Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Duas Barras
Gabinete da Vice Presidéncia

INDICACAO N.° 94/2025.

Indica que seja disponibilizada
alimentacio para acompanhantes de

pacientes em observagéo.

Exmo. Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

INDICO, na forma Regimental ap6s ouvido o Plenério, 6rgdo soberano entre nds, ao Exmo.
Senhor Prefeito Municipal, Armando Rosemberto Mattos Teixeira, para que junto as Secretarias
Municipais competentes, forneca refeicdes aos acompanhantes de pacientes que se encontram em

observacao em todas as unidades de salde e pronto atendimento do nosso municipio.

Justificativa:

O acompanhante € uma figura importante para o paciente durante o periodo de
hospitalizacdo. Ele promove suporte emocional e auxilia nos cuidados em prol do paciente, mediante
orientacdo ou supervisdo da equipe de salde, é também quem estabelece o vinculo entre o paciente
em observacao e os profissionais que prestam assisténcia.

Sendo assim, esta indicacdo tem como objetivo atender a uma necessidade basica e
humanitaria daqueles que acompanham familiares em situacao de enfermidade nas unidades de saude.
A oferta de refei¢cOes para todos os acompanhantes, ndo somente para aqueles que tém o direito
garantido por lei, representa uma atitude de acolhimento e esta em consonancia com os ideais do
NOSSO governo.

Frequentemente, acompanhantes permanecem por horas ao lado dos pacientes em
observacdo, sem acesso a alimentacdo adequada, 0 que agrava o desgaste fisico e emocional ja
enfrentado. Trata-se, portanto, de uma medida simples, de baixo custo, mas que demonstra respeito e
sensibilidade com os cidaddos que se encontram em situagdes de fragilidade.

Garantir uma refeicdo béasica ao acompanhante — especialmente em casos de longa
permanéncia — representa um gesto de acolhimento e solidariedade, além de fornecer o cuidado

humanizado no sistema de satde publica municipal.
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E importante lembrar que muitos acompanhantes vém de bairros distantes ou de areas
rurais, e nem sempre possuem recursos financeiros para arcar com refeigdes externas. A
disponibilizacdo dessas refei¢cfes pode seguir critérios previamente definidos pela Secretaria de
Saude, assegurando o0 uso responsavel e organizado do servigo, mas evidenciando a importancia de
disseminar experiéncias bem-sucedidas que contemplem a tematica de ambiéncia e humanizacéo,
como estimulo para a melhoria do atendimento nos servigos publicos.

Diante do exposto, solicito a aten¢do do Poder Executivo para que considere com urgéncia
a implantacdo dessa medida em todas as unidades de saide do nosso municipio, o0 que certamente

trard mais dignidade para os municipes.

Sala das Sessdes “Prefeito Luiz Carlos Botelho Lutterbach”

Duas Barras, 12 de junho de 2025.

Antonio José Feuchard do Couto
- Vice-Presidente —

(doc. assinado na via fisica)




