Prefeitura Municipal de m

Entre Rios de Minas ADM: 2021- 2024

Estado de Minas Gerais -  CNPJ:20.356.747/0001-94 - Telefone: (31) 3751-1232

PROJETO DE LEI N°_{® |, DE 21 DE FEVEREIRO DE 2024.

“Autoriza o Poder Executivo Municipal a celebrar parceria
entre a administragdao publica municipal e a organizacao da
sociedade civil denominada ASSOCIACAO DE CICLISMO DE
ENTRE RIOS DE MINAS- ACER, conforme disposto na Lei
Federal n° 13.019/2014, com a redagao dada pela Lei n°
13.204/2015”.

A Camara Municipal de Entre Rios de Minas, Estado de Minas Gerais,
aprovou, e eu, Prefeito Municipal sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a celebrar parceria
com a organizagédo da sociedade civil denominada ASSOCIACAO DE CICLISMO DE
ENTRE RIOS DE MINAS— ACER, CNPJ 35.776.486/0001-39, para a consecucédo de
finalidades de interesse publico e reciproco, mediante a execugdo de acgbes e
atividades esportivas estabelecidas em Plano de Trabalho, inserido em termo de
fomento a ser firmado entre a Administragao Publica Municipal e a entidade parceira,
para a concessao de subvengao social no valor R$ 64.730,00 (sessenta e quatro mil
setecentos e trinta reais).

Art. 2° Os recursos para a cobertura das despesas decorrentes da
celebracdo da parceria de que trata o artigo 1° desta Lei sdo os consignados em
dotagbes proprias constantes do Orgamento Municipal em execugdo no presente
exercicio, conforme Lei Municipal n® 2.014, de 18 de dezembro de 2023.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagédo, revogadas as
disposicées em contrario.

Prefeitura Municipal de Entre Rios de Minas, 21 de fevereiro de 2024.

i
Romivah Alvesde Souza
aierto Municipal de
/Entre —de Minas
Ronivon

Ives de Souza
Prefeito Municipal
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PLANO DE TRABALHO

Cicloativismo: instrumento de inser¢do da bicicleta como politica pablica em Entre Rios de Minas.

“Ciclismo nao é apenas um esporte, é dedicacdo. liberdade e muita paixdo...”

ENTRE RIOS DE MINAS
Dezembro/ 2023
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Rua Dr. Jodo Vaz, 4358 — Bairro Centro — Entre Rios de Minas — MG. CEP 35490.000 Pagina 1/11




ACER - ASSOCIAC‘AO DE CICLISMO DE ENTRE RIOS DE MINAS
CNPJ: 35.776.486/0001-39 - Fundacgao: 22 de novembro de 2019

ASSOCAGAD DE UM D entee Rics pemmas. | cONAt0S: (31) 99689-5808 / acer ciclismod@gmail.com
Apresentacio/Breve Historico

A ACER — Associagido de Ciclismo de Entre Rios de Minas, proponente deste projeto, foi fundada em
22 de novembro de 2019, segundo registros informais ¢ juridicamente organizada, contorme a prumeira
ata e criagao do estatuto registrados, na data de 25 de novembro de 2019. Apresenta-se entdo como
uma Entidade de Sociedade Civil Organizada com os registros juridicos lepais. Atualmente, constam
como primeiros responsaveis pela entidade: Regmaldo Jose Ferreira (presidente) ¢ Luciano Carvalho
dos Santos (vice presidente).

Com proposito de funcionamento filantropico, a ACER visa incentivar a pratca do cclismo e
apoiar/amparar todos ciclistas nela associados em diversas competi¢des a nivel municipal, estadual ¢
nacional divulgando o nome de Entre Rios de Minas por onde competirem, uma vez que contamos
com excelentes esportistas dessas modalidades.

A ACER possui hoje cerca de 100 associados. Nosso primetro objetivo € atingir mais de 150
atletas/ciclistas em 2024 para que, em breve, possamos contar com nimero superior a 200
atletas/ciclistas.

it Justificativa

Segundo a Organizagio Mundial da Satde (OMS) a atividade fisica regular ¢ um fator chave para a
prevengio ¢ o controle das doengas ndo transmissivers (DNTs), como as doengas cardiovasculares,
hipertensdo arterial, diabetes tipo 2. obesidade e virios tipos de canceres. A atividade fisica tamhém
beneficia a satde mental, incluindo a prevengido do declinio cognitivo e sintomas de depressio e
ansiedade, ¢ pode contribuir para a manutengido do peso saudavel e do bem-estar geral da populagio.

Em nossa cidade, muitos sdo 0s espagos publicos com potencial para ser utilizados para o fomento a
pratica esportiva com total respeito aos protocolos sanitarios a exemplo de pragas, academias ao ar
livre instaladas nos bairros, quadras esportivas ao ar livre, pista de caminhada ¢ as propnas vias
publicas.

IEsses espagos tendem a propiciar acesso a populagdo de forma inclusiva porque sdo de livre acesso a
toda a populagao seja com foco na atividade fisica com a pratica didria de exercicios, seja para lazer.

As atividades fisicas nas academias ao ar livre, por exemplo, trazem diversos beneficios a saude de
seus usuarios, favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenagdo motora, o equilibrio ¢ o
fortalecimento muscular, que sdo questdes importantes, principalmente para os individuos da terceira
idade, que ¢ o publico que mais tende a frequentar esses locais.

Cada vez mais as pessoas estdo conscientes da importincia de cuidar da sua saGde através da atividade
tisica. Pensando nisso, propomos a disponibilizagio de profissional de educacio fisica atraves do
“Projeto Corpo em Movimento”, que atende através de um cronograma pactuado dezenas de pessoas
em nossa cidade de forma gratuita nos bairros Senhor dos Passos e Santa Efigénia. O trabalho consiste
em orientar ¢ fomentar a pratica esportiva nestes locais, ¢ potencializar os beneficios que esses habitos
podem trazer a satde, além de dirimir os danos a satde da populacio que podem ser causados pelo uso
inadeqguado de equipamentos.

Para além disso. tendo em vista que a ACER nascen da umao de ciclistas do municipio. propomos

acoes para o fomento das atividades relacionadas ao esporte em nossa cidade. Ressaltamos que o

MOUNTAIN BIKE, modalidade do ciclismo mais praticada por aqui, ¢ um esporte que envol

resisténcia, destreza, concentragio e autossuficiéncia. Como é comum a pritica do esporte em locaig

l isolados, o aspecto de autossuficiéncia é importante para que o ciclista consiga, por exemplo, realiza
P4
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pequenos reparos em sua bicicleta, e concentragdo por ser um esporte que exige muito do psicologico
para enfrentar os diversos obstaculos.

O cichsmo em si traz varios beneficios ao praticante, dentre alguns podemos citar: emagrecimento,
resisténcia muscular, bem estar, baixo impacto nas articulagdes, reduz colesterol, controla glicemia no
sangue, reduz pressao arterial, ¢ previne mas condigbes de satde mental, elimina toxina do corpo,
melhora a circulagdo sanguinea, rejuvencsee, auxilia na recuperagao de lesoes Osseas ¢ artrite

A ACER tem como meta meentivar, fortalecer o ciclismo em Entre Rios de Minas, com cventos,
desafios virtuais, trithoes, passetos ciclisticos ¢ resgatar eventos relacionados ao ciclismo em nossa
crdade.

Alem de todos os beneficios citados do ciclismo, ¢ um oumo meio de locomogio urbana, tanto
financeiro quanto ambientalmente.

3. Objetivos

3.1 Objetivo Geral
1. Fomentar a pratica esportiva em Entre Rios de Minas, ¢ fazer do cichsmo um esporte acessivel
4 todas as classes sociats, capaz de motivar a pratica esportiva ¢ descobrir novos talentos.

3.2 Objetivos Especificos

1. Ocupar espagos publicos, potencializando a realizagio de atividade fisica orientada.

s Promover atividades relacionadas ao cichismo no municipio de Entre Rios de Minas, como

competigocs, passeios ¢ treinamentos fisicos.

B, Promover atividades e finalidades de relevincia plblica e social. (inciso I do artigo 33, Lei
13.019).

4, Promover o desenvolvimento local, regional e nacional, inclusivo e sustentavel.

=N Inserir dentro da propria comunidade programas que desenvolvam a reciclagem de artigos,

produtos e materiais descartaveis em geral.
6. Promover o nome da Associacdo a niveis local, estadual e nacional.

i Viabilizar a participagiio de atletas locais em competi¢des locais, estaduais, interestaduais ¢

mternacionais, disponibilizando, sempre que possivel as inserigdes, o transporte, a alimentagio ¢
hospedagem dos participantes, como forma de levar o nome de Entre Rios de Minas.

8. Realizar e divulgar programas sociais e de interesse das comunidades ciclisticas da regiao.
2 Apoiar o uso da bicicleta como meio de lazer, esporte, turismo ¢ aventura.

//’[
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4. Atividades

Tendo em vista o cenario de panderma instaurado desde 2020, todas as atividades da ACER
precisaram ser remodeladas para adequagio aos protocolos sanitarios vigentes. Dessa forma, para 2024
propomos a realizagio das seguintes a¢oes em prol do esporte de Entre Rios de Minas:

4.1 Campanhas socioeducativas e Ecoldgicas e preservacio trilhas

Dentre as agdes da ACER, a realizagdo de campanhas socioeducativas ¢ um dos eixos de agio
primordiais. Nelas trabalhamos com a seguranga do ciclista ¢ das demais pessoas na via, além disso.
promovemos a preservagio ecologica, ecoturismo e ciclotunismo.

Objetivamos neste ano, continuar a nossa campanha de ciclismo seguro e atividades ligadas ao meiwo
ambiente como plantios de mudas de arvores, manutengdo e conservagdo de trithas, confecgio e
afixagdo de outdoor/faixas/placas em locais estratégicos a exemplo de saidas para areas rurais, tais
como Coelhos, Sio José das Mercés, Rio Abaixo, Barrinha, Serra do Camapua ¢ MG 270, os quais
necessitamos de apoto financeiro para concretizar,

4.2 Realizacio Trilhao
Previstos para acontecer em 26 de maio de 2024, dividindo em duas categorias: iniciante/reduzido e
amadora/completo.

. Largada as 08:30 h - A Categoria iniciante fard o percurso reduzido de aproximadamente 25
km, com o percurso a ser definido pela diretona da ACER.
L] Largada as 08:30 h - A categona amadora fard o percurso completo de aproximadamente de 40

km. com o percurso a ser definido pela divetoria da ACER.

A data de realizagdo do trithdo podera ser movida em virtude das condigées atmosféricas, calendario
de ciclismo da regiao ou outros fatores.
O trilhdo podera ter percurso diferente, o que sera definido com antecedéncia e informado.

Para a realizacdo do wtrilhdo, necessitamos de recursos financeiros que serio utilizados para reccpeio
dos cichistas, estrutwra do evento (tenda local, som, locugdo, banheiro quimico, ete) marcacio do
percurso, café da manha, distribuigio de dgua e frutas, além de premiagdo aos participantes.

4.3 Realizagdo Pedal Rosa

Inicialmente previsto para acontecer em 20 de novembro de 2024, dividido em duas categorias:
iniciante/reduzido e amador/completo.

» Largada as 08:30 h - A categoria iniciante fara o percurso reduzido, de aproximadamente 15
km. com o percurso a ser definido pela diretoria da ACER
® Largada as 08:30 h - A categoria amadora fard o percurso completo, de aproximadamente “‘-ﬁ\

L km., com o percurso a ser definido pela diretoria da ACER
\/
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A data de realizagio do Pedal Rosa poderid ser movida em virtude das condigoes atmosféricas,
calendario de ciclismo da regido ¢ outros.

( Pedal Rosa podera ter pereurso diferente, que sera definido com antecedéneia e informado.

Para a realizagdo do Pedal Rosa necessitamos de recursos financeiros que serao utilizados para
recepedo dos ciclistas, estrutura do evento (tenda, som, banheiro guimico, etc), marcacio do percurso,
caft da manhd, distribuicdo de dgua ¢ frutas apos o evento, além de premiagiio aos participantes.

4.4 Passeio Ciclistico

ACER ira realizar eventos que fizeram partes da histénia do esporte em Entre Rios de Minas, como
passeio ciclistico no feriado nacional de 21 de abril, e outros eventos esportivos desafio das Brotas, no
dia 04 de agosto de 2024, ¢ o Passeio Kid's ¢ Ciclistico, dia 12 de outubro.

Esperamos que o passeio ciclistico promova entusiasmo para a pratica constante do ciclismo,
melhorando a autoestima, condicionamento fisico, amor pelo esporte, interacao entre os praticantes da
modalidade.

Objetivamos receber incentivo municipal a serem investidos em medalhas, troféeus. camisas, lanche,
eic. para serem ofertados aos participantes.

4.5 Premiacio Ranking Pontuacio 2022 ACER

Esta previsto o encerramento do ranking de pontuagio da ACER com os tretnamentos ocorridos ate o
dia 29712724, Em jancire de 2025  sera realizado evento de premmagdo dos melhores colocados no
ranking geral ¢ treinos masculine | feminino e infanto juvenil .

Objetivamos receber incentivo municipal a serem investidos em medalhas, brindes, ete  para serem
ofertados aos methores colocados no ranking geral e treinos masculino, feminino e mfanto juvem! para
assoctados de 2024,

O ranking tem como objetivo incentivar ¢ premiar assoctados, no periodo anual, cony:
V20 pontos pela participagdo reunido,

V15 pontos pelo apoto em eventos e trabalho voluntinio ambiental da ACER

V15 pontos para participagao provas/rilhdes em Entre Rios,

V10 pontos pela participagido em provas em outras cidades,

Y10 pontos pela filiagdo e renovagdo até 31/12,

V7 pontos pela participacio em trithdes /eventos bencticentes,

V'35 pontos pelos treinos/ roles/pedais em grupos,

V.5 a 10 pontos de posicionamento podios,

v treinos semanais, pontuacao de 0,1 a .. com a formula, km /100.
4.6 Auxilio competicoes

A ACER tem como um de seus objetivos principais fomentar a pratica desportiva do ciclismo,
incentivando os diversos atletas associados que sc destacam no cenario regional e nacional. a
participarem de provas e competighes, principalmente na modalidade Mountain Bike levando o nom

de Entre Rios de Minas. Uma vez que niio temos um projeto na cidade como, por exemplo, um bolsa
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atleta que benefictaria diretamente nossos competidores, necessitamos de apoio financeiro a ser
utilizado durante todo o ano de 2024 em inscrigdes, viagens para competicdes em outras cidades, ajuda
de custo com combustivel, transporte, alimentagio, hospedagem, entre outros gastos.

E importante ressaltar que esses atletas ja assumem, por si s0, custos elevados para manter-se em nivel
competitivo, mcluindo despesas com ahimentagdo adequada, treinos diarios, manutengio dc
equipamentos ¢ ttens de seguranga. Portanto, qualquer apoio financeiro contribuira significativamenie
para o desenvolvimento e sucesso desses atletas, representando ndo apenas um investimento esportivo,
mas também uma parceria que fortalecerd a imagem ¢ o prestigio de Entre Rios de Minas no cendrio
esportivo,  Acreditamos que, juntos, podemos construir uma base soOlida para o crescimento ¢ a
exceléncia do ciclismo em nossa regido.

Observaciao: O cnitério utilizado para o repasse do auxilio aos atletas serd o ranking da ACER, que tem
seus critérios estabelecidos no item 4.5 deste Plano de trabalho. O nimero de atletas beneficiados ird
depender do valor recebido. Os repasses serdo distribuidos para o maior nimero de atletas possiveis .
SO serdo beneficiados atletas residentes em Entre Rios de Minas e associados da ACLR. Demais
critérios serdo definidos pela diretoria ¢ avisados & Secretaria Municipal de Cultura, Esporte,
Lazer e Turismo.

4.7 27 etapa Copa Vertentes MTB
Previsto para acontecer em 30 de Junho de 2024 | dividido em duas categorias: reduzido ¢ completo.

e Largada as 09:35 h - A categoria reduzido fara o percurso de aproximadamente 30 ki, com o
percurso a ser defimdo pela diretoria da ACER

s [argada as 09:30 h - A categoria completo fara o percurso de aproximadamente 50 km, com
o percurso a ser definido pela diretoria da ACER

Para a realizagdo, necessitamos de recursos financeiros para serem utilizados em junho 2024 para a
recepedo dos ciclistas (tenda, som, banheiro quimico,eic) marcacdo do percurso, brindes, distribuigio
de dgua e frutas, premiagio aos participantes, etc.

Ressaltamos gque Copa Vertentes ¢ uma competigao de mountain bike das mais tradicionais do Estado,
que ja se encontra em sna 8 edi¢do. No dltimo ano, 2023, mais de 1.200 atletas de Minas Gerais ¢ d,
Brasil e de outros paises como Colémbia e Chile, participaram no somatorio das 03 etapas. A prova
desde 2023 ¢é organizada pela Associagdo de Ciclismo de Entre Rios de Minas (ACER).

4.8 Oferta de atividade fisica em espagos publicos

A ACER deseja apoio financeiro do municipio para contratar profissional de Educagio Fisica que
estard disponivel para realizar grupos de promogdo de atividade fisica em espagos publicos do
municipio.

i
[ua @Joéo Vaz, 4358 — Bairro Centro — Entre Rios de Minas — MG. CEP 35490.000 Pagina 6/11




ESEOTIACAT [YE C3iL s

ACER - ASSOCIAQ&O DE CICLISMO DE ENTRE RIOS DE MINAS
CNPJ: 35.776.486/0001-39 - Fundacéo: 22 de novembro de 2019
voeenee mes e weas 0ONMtAtos: (31) 99689-5808 / acer ciclismo@amail.com

As atividades deverdo estar voltadas para inscrigdo, avaliagiao prévia do beneficidrio e realizacio das
oficinas que deverdo envolver, entre outras, atividades destinadas a alongamentos, ginasticas,
caminhadas ¢ corridas de acordo com o piblico participante.

Sempre gue possivel deverd ser explicitado os beneficios da atividade fisica regular aliada a
alimentagdo saudivel. O projeto sera desenvolvido preferencialmente ao ar livre, com total respeito
aos protocolos sanitarios com aulas tedricas e praticas, visando atender ao seu piblico alvo (adulios e
idosos).

¢ Turismo promover todas as pecas de divulgagio das oficinas, bem como atender a populagio.

Haverd registro de frequéncia nos grupos bem como do plangjamento e execugio da oficina sendo que
tais documentos deverdo ser entregues mensalmente & Secretaria de Cultura, Esporte, Lazer ¢ Turismo,
tao logo se encerre o més.

Proposta de realizagdo de grupos:
e Scgunda a sexta-feira
6:30h as 7:30h Nuicleo Senhor dos Passo- Pista de Canninhada( Proximo Condominio Liberdade)

e Scgunda feiras, Quarta-feiras e sexta-feiras
07:00 as 08:00h Nucleo Santa Efigénia- Praga Antonio Morais

A presente proposta de realizagio das oficinas poderd ser alterada com anuéneia da Sccretaria,
mantendo-se o quantitativo de pelo menos ¥ (oito) intervengdes sermanais em espagos publicos do
Municipio.

Parcerias a serem firmadas para realizacio deste projefo

Municipio de Entre Rios de Minas, através da Secretaria de Cultura, Esporte. Lazer ¢ Turismo de Entre
Rios de Minas, Consetho Municipal de Esportes, Escolas Municipais, Fstaduais e Particulares de Fotre
Rios de Minas, assim como também outras associagdes de cunho sociocultural de Entre Rios de Minas
¢ comerciantes locais.

6. Euntidade executora

ACER — Associacioe de Ciclismo de Entre Rios de Minas
Rua Doutor Jodao Vaz, 4358 — Batrro Centro

Entre Rios de Minas - MG

CNPJ: 35.776.486/0001-39

L
!
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7. Previsio de despesas para 2024

7.1 Planilha orcamentiria
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Item

Descrigao

Unid

Quant

Valor
unitirio

i

Valor Total

Meta 01 - Campanha educativa, ecolégica e preservacio de trilhas

R$ 2.000,00

1LO1

1.02

Realizagdo de Campanha educativa voltada a
seguranga e preservacao do meio ambiente, com
divulgagao e afixacdo de placas/ faixas em locais
estratégicos e grande passagem dos ciclistas a
exemplo das saidas para dreas rurais, tais como
Coelhos, Sdo José das Mercés, Rio Abaixo, Barrinha e
Serra do Camapud.

Manutencdo e conservagdo de trilhas
ecoturisme, cicloturismo e treinos dos ciclistas.

para

més

meés

05

02

200,00

500,00

1.000,00

1000,00

Meta 02 - Realizacdo do trilhdo de ciclismo

R$5.000,00

02.1

Apoio a realizacdo do trilhdo de ciclismo em
26/maif2024 (local para evento, som, banheiro
quimico, tenda, locutor, logistica e marcagao do
percurso, distribuicdo café da manha, dgua, frutas ,
isotdnicos, carboidratos nos pontos de apoio e
concentracdo e chegada , além de premiagdo aos
participantes, brindes , medalhas ,camisas, etc)

vh

01

5.000,00

5.000,00

Meta 03- Pedal Rosa

4

R$ 3.000,00

03.1

Apoio A realizacao do Pedal Rosa, somentes ciclistas
femininas , em 20/11/24 (local para evento, som,
banheiro  quimico, tenda, locutor, logistica e
marcacao do percurso, distribuicao cafe da manha,
agua , frutas , isotdnicos, carboidratos nos pontos de
apoio e concentragdo e chegada, além de premiagio
aos participantes, brindes , medathas ,camisas, etc)

vh

01

3.000,00

3.000,00

s
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Meta 04- Realizacao de passeio ciclistico

R$ 2.400,00

Apoio a realizacio do passeio ciclistico ¢ evento
esportive em 21/04/24 (marcagdo do percurso,
camisas,medalhas, distribuigio de dgua e frutas,
além de premiagio aos participantes)

vh

01

600,00

600,00

04.2

Apoio a realizacdo do passeio ciclistico e evenlo
esportiva em  04/08 (marcacio do  percurso,
camisas,medalhas, distribuigdo de agua e frutas,
além de brindes para premiagio aos participantes)

vh

01

1.000,00

1.000,00

Apoto a realizacio do passeio ciclistico kids dia
12/10/24 {marcagac do percurso, medalhas,
Brinquedos para criangas , distribui¢do de agua e
frutas, além de brindes para premiacdo aos
participantes)

01

#00,00

800,00

M

eta 05- Premiacio ranking ACER

RS 1.500,00

B5.1

Apuio na premiagio rankmg 2024 da ACER (brindes ¢

medalhas)

vh

01

1.500,00

1.500,00

Meta 06- Auxilio competicdes

R$ 5.000,00

6.1

Apoto Ciclistas associados ACLER em viagens para
competigdes em outras cidades | com ajuda de custo em
combustivel, transporte, alimeniagao. hospedagem, etc

160

500,60

5.000,00

Meta 07-22 etapa copa Vertentes de MTB

R$ 20.000,00

.Q?_E

Apoio a realizacdo do da 2? etapa da Copa Vertentes
de MTB, em 30/06/24(Cronometragem, numeracao
peitoral, tablado palco para padio, som, banheiro
quimico, fenda, gradil, locuter, logistica e marcacdo
do percurso, dgua , frutas, isotdnicos, carboidratos
nos pontes de apoio e concentragdo o chegada |
premiacdo acs participantes, brindes , medalhas,
troféus, etc}

vh

01

20.000.00

Meta 08- Realizagao de oficinas de atividade fisica nos espagos publicos

RS 25.830,00

081 Contratacao de Profissional de Educagao Fisica vh 01 25.830,00 | 2583000
Total R$
64.730,00
Vi
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8. Cronograma Fisico-financeiro

T Meta | Fev/24 | Mar/24 | Abe/24 | Mai/24 Jun/24 Juli24 | Apo/24 | Set/24 | Out/24 | Novi24 | Dea/24 ‘iawlﬁ.
(1 700,00 400,00 700,00 206,00
o 5.000,00

Pﬂf'}} | 3.000,00

04 600,00 | £06 04 K014
(6 . 30000 | 50000 500,00 500,00 300,00 | 300,060 | 300,00 | 500,00 | 500,00 S00.00
a7 20.000.00 E
(1% 20000 | 217000 1 243000 | 245000 2 240,00 2A90.00 | 2380.00 | 2.380.00 | 252600 1 224000 | 231000
Total | 210600 | 267800 | 425000 | 7.950.00 22740068 | 349000 | 388000 | 3.580.00 | 382000 | S.940.00 | 2.810.00 LSI%E,EI{P

Para viabilizar as agdes previstas, solicitamos autoriza¢io para que possamos remangjar eventiais
saldos entre as metas bem como utilizar toda a aplicagiio financeira proveniente deste termo nas metas
aqui propostas.

v
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9. Resultados esperados

- Utilizar os espagos piblicos de livre acesso a populagio,

- Methora na saude fisica e mental dos beneficiarios,

- Diminuigdo do sobrepeso e ohesidade dos beneficiarios,

- Manutengao do peso saudavel,

- Diminui¢io da ansiedade e compulsao alimentar,

- Methora na autoestima,

- Melhora no desenvolvimento cognitivo,

- Diminuigao do comportamento sedentario, fortalecimento muscular ¢ melhora na gualidade de vida
aos beneticiarios do projeto.

- Diminuigdo do indice de contrair doengas nao transmissiveis (DNT's) por sedentarismo ¢ maus
habitos alimentares, ¢

- Redugdo nos gastos futuros do municipio com medicagdes para controle de doengas néo
transmissiveis (DNTs).

- Proporcionar o encontro de atletas profissionais, amadores ¢ iniciantes de todo o Brasil

- Incremento do calendario de eventos esportivos

- Greragdo de empregos diretos ¢ indiretos

1 Monitoramento ¢ Avaliacio
Apds a realizagdo dos eventos esportivos sera realizada reunido com a diretoria da ACER a fim de
fevantarmos a experiéncia com o mesmo, levantando as condigoes de melhoria e os aprendizados para

as proximas oportunidades e com apresentagdo de prestagido de contas nos termos do termo de fomento
ser celebrado.

Ao final do projeto serdao realizados quesiionario de avaliagdo (a ser elaborado pela diretonia da

ACER) junto aos associados, parceiros e diretoria da ACER que podera servir de nstrumento de
mensuragao dos resultados do projeto.

Entre Rios de Minas.29 de dezembro de 2023,

Presidente da Associagao ﬁé Ciclismo de Entre Rios de Minas

i
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