CAMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO

ESTADO DE MINAS GERAIS

NOVO TEMPO, NOVAS IDEIAS!
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Exmao. Sr.

Rafael Vieira Faria

Presidente da Cdmara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

Senhor Presidente,

No uso de minhas atribui¢des regimentais, indico ao Poder Executivo Municipal a criagdo de um
programa especifico de tratamento e acompanhamento de pacientes com diabetes no CTD {Centro de
Tratamento de Doengas Cronicas) de Pedro Leopoldo.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo tem como finalidade reforgar a importincia do cuidado continuo e
especializado com os pacientes diagnosticados com diabetes mellitus, uma das doencas crénicas mais
comuns e que exige acompanhamento regular para evitar complicagdes de salide graves. A proposta é
que o CTD (Centro de Tratamento de Doengas Crdnicas) conte com uma equipe multiprofissional
composta por médico endocrinologista, nutricionista, enfermeiro, psicélogo e educador fisico, que atuem
de forma integrada no acompanhamento dos pacientes diabéticos.

O programa deve incluir:
+ Atendimento regular e acompanhamento clinico especializado;
« QOrientacdo nutricional personalizada;
» Monitoramento de glicemia e fornecimento de insumos quando necessario;
» Palestras e campanhas educativas sobre prevencdo, controle e qualidade de vida;
» Incentivo a pratica de atividades fisicas supervisionadas.

Com a implementagdo desse programa, sera possivel oferecer um atendimento mais humanizado
e eficaz, reduzindo complicagdes, internagdes hospitalares e melhorando significativamente a qualidade
de vida dos pacientes. Diante do exposto, indico ao Poder Executivo Municipal que estude a viabilidade
de criagdo do Programa Municipal de Tratamento e Acompanhamento do Diabetes no CTD, com estrutura
adeguada e equipe especializada para atender a demanda crescente da populagio de Pedro Leopoldo.

Sala das Sessdes, 20 de outubro de 2025
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Vereador
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