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“rexinente do Comora

Senhor presidente,

A vereadora que esta subscreve, ouvido o Plendrio, apresenta a Vossa Exceléncia a
presente indicagdo, solicitando ao Sr. Prefeito Municipal, apoie oficialmente a campanha "Maio
Furta-Cor," promovendo agdes e eventos durante 0 més de maio para disseminar informagdes,

realizar palestras, workshops e outras atividades que incentivem a discussdo sobre a satide mental e
emocional no nosso municipio.

JUSTIFICATIVA

Primeiramente, vale ressaltar a importancia da campanha "Maio Furta-Cor," que é
uma iniciativa nacional, sem fins lucrativos e suprapartidaria, dedicada a promog&o da satide mental
e emocional, a campanha "Maio Furta-Cor" visa aumentar a conscientizag@o sobre a importancia da
saude mental, incentivando a populag@o a discutir e abordar questdes relacionadas ao bem-estar
emocional, preven¢do do suicidio, e combate ao estigma associado a transtornos mentais, incluindo
as mulheres no puerpério.

A satde mental ¢ uma questdo de extrema relevancia para o bem-estar geral da
populag@o. A campanha "Maio Furta-Cor" tem como objetivo quebrar tabus e promover um didlogo
aberto sobre saude mental, encorajando as pessoas a buscarem ajuda e a se apoiarem mutuamente.

Ao adotar e apoiar a campanha "Maio Furta-Cor," o municipio estard contribuindo
para a promogdo de um ambiente mais saudavel e acolhedor, onde as pessoas se sintam seguras para
falar sobre suas emogdes € buscar o apoio necessario. A realizagdo de atividades educativas e de
conscientiza¢do pode ajudar a reduzir o estigma associado aos transtornos mentais, o puerpério € a
prevenir problemas mais graves, como o suicidio.

Além disso, a participagdo do municipio nesta campanha demonstra um compromisso com o bem-
estar de todos os cidaddos, promovendo politicas publicas de saide mental e incentivando uma
comunidade mais informada e solidaria.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para a aprovag:ao desta
indicagdo, que visa fortalecer a saude mental e emocional da nossa co

campanha "Maio Furta-Cor." ’
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