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INDICAÇÃO N° 022/2024 

Sarandi, 16 de fevereiro de 2024. 

Atendidas as formalidades regimentais, o Vereador adiante nomeado, 
após o deferimento pela Mesa, indicando ao Excelentíssimo Senhor Walter Volpato, 
Prefeito, que seja criado uma Casa de Apoio as pessoas que sofrem com obesidade, 
considerando a crescente preocupação com a saúde pública e o aumento dos índices de 
obesidade em nosso município. Tem como objetivo principal oferecer um ambiente 
acolhedor e recursos necessários para auxiliar no tratamento e na promoção da saúde 
dessas pessoas. Além disso, visa conscientizar a população sobre a importância de 
hábitos saudáveis e fornecer ferramentas para mudança de estilo de vida. 

Pode ser oferecido nessa casa de apoio serviços como: 
1-Atividades fisicas orientadas 
2-Assistência nutricional 
3-Apoio psicológico e educação em saúde 
Benefícios esperados: 
1-Melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos participantes 
2-Redução dos índices de obesidade e de doenças relacionadas 
3-Promoção de hábitos saudáveis na comunidade 

Respeitosamente, Vereador Adriano Ferreira Amorim "Adriano Amorim". 

Plenário Adércio Marques da Silva. 

ADRIANO FERRE AMORIM "ADRIANO AMORIM" 
Vereador-Autor 
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