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PROJETO DE LEI N° 12025

DISPOE SOBRE A CRIACAO DO
PRQGRAMA “MULHER SUA
SAUDE, SEUS DIREITOS”, NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE
MACAE _E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuicdes legais, delibera.

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do municipio de Macaé, o programa “Mulher — sua saude, seus

direitos”, a ser desenvolvido pelo Poder Publico Municipal, baseado no Programa de Assisténcia

Integral & Satde da Mulher PAISM — convencao assinada pelo Governo Federal em 1983.

§ 1° O Programa instituido do caput deste artigo tera por objetivo difundir conhecimentos

importantes para saude da mulher nas diferentes etapas de sua vida e conscientiza-la de seus

direitos enquanto cidada e trabalhadora.

§ 2° O Programa serd desenvolvido através de meios eficazes de difusdo de informagdo,

especialmente dos seguintes:

I - seminarios, cursos e palestras sobre a importancia da atividade fisica, além de orientacGes

nutricionais;

Il - Cartilha da Mulher;

§ 3° O Programa ora criado devera necessariamente difundir informacgdes essenciais para a mulher

nas seguintes areas:

| - saude da mulher;

Il - gravidez, parto e pds-parto;

111 - planejamento familiar;

IV - prevengdo de doengas sexualmente transmissiveis (DST’s);

V - adolescéncia feminina;

VI - menopausa e Terceira idade;

VII - os direitos no Trabalho;

VIII - o direito a educacéo;

IX - a mulher como cidada.
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§ 4° Do programa constara também a criagdo e distribuicdo do “Cartdo da Mulher” no qual
constara, além de identificacdo da portadora e de informacGes basicas, espaco para anotacfes para
0 seu controle de consultas, exames e tratamentos nas seguintes areas:

| - consulta ginecoldgica periodica;

Il - citologia Oncologica;

Il - exames (mamografia, ultrassonografia, teste de osteoporose e ressonancia de pelve — Unico
exame capaz de diagnosticar alteracdes especificas com origem nos ovarios e Utero);

IV - planejamento familiar;

V — gestagéo;

VI - menopausa e Terceira idade (Controle a tratamento da osteoporose).

Art. 2° - Os mutirdes de exames e atendimentos do programa ‘Mulher — sua saude, seus direitos’
serdo realizados, anualmente e preferencialmente, no més de outubro.

Art. 3° As despesas com a execucdo da presente Lei, correrdo por conta das dotaches
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara e presente lei, no que couber.

Art. 5° Esta lei entrard em vigor na data da sua publicacao.

Sala das Sessdes, 13 de outubro de 2025.

Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no ambito do Municipio de Macae,
o programa “Mulher — sua saude, seus direitos”, voltado a promocgao da satde integral da mulher
e a difusdo de informacBes sobre seus direitos enquanto cidadd, trabalhadora e integrante da
sociedade.

A proposta se fundamenta nos principios da dignidade da pessoa humana e da igualdade de
género, assegurados pela Constituicdo Federal, e estd em consonancia com as diretrizes do
Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM), criado pelo Governo Federal em
1983, que reconhece a importancia de politicas publicas voltadas a atencdo integral a salde
feminina em todas as fases da vida.

E notério que, apesar dos avancos alcancados nas Ultimas décadas, persistem
desigualdades no acesso a informacao e aos servigos de saude direcionados as mulheres. Questdes
como o cuidado preventivo, o planejamento familiar, a salde reprodutiva e a conscientizacao
sobre direitos trabalhistas e sociais ainda carecem de politicas de alcance local que dialoguem
diretamente com a realidade da comunidade.

A medida proposta busca preencher essa lacuna, promovendo agdes educativas e
preventivas por meio de seminarios, palestras, cursos e da Cartilha da Mulher, além da criacdo do
Cartdo da Mulher, instrumento que permitira 0 acompanhamento periodico de consultas e exames
preventivos, fortalecendo a autonomia feminina sobre sua prépria sadde.

Outro ponto de destaque € a realizacdo de mutirdes anuais de atendimento e exames,
preferencialmente no més de outubro, em consonancia com as campanhas nacionais de prevencao
e diagnostico precoce do cancer de mama e de colo do Gtero, ampliando o alcance das politicas
publicas e aproximando os servigos da populagéo.

Ha que se destacar, ademais, que ndo decorre nenhuma inconstitucionalidade do fato de o
projeto de lei dispor, em seu objeto, sobre a instituicdo de normas gerais destinadas a promocao da
satde da mulher.

Isso porque, o Supremo Tribunal Federal pacificou o entendimento de que no tocante a
reserva de iniciativa referente a organizacdo administrativa, a reserva de lei de iniciativa do Chefe
do Poder Executivo, prevista no art. 61, 8 1° II, b, da Constituicdo, somente se aplica aos

Territorios federais (ADI 2.447, Rel. Min. Joaquim Barbosa, Tribunal Pleno, DJe 4.12.2009).
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No aspecto formal, o projeto encontra respaldo nos artigos 30, | e Il, da Constitui¢do
Federal, segundo o qual compete ao Municipio legislar sobre assunto de interesse local,
suplementar a legislacédo federal e estadual no que couber, ndo havendo iniciativa reservada para a
matéria.

Contudo, caso ainda reste alguma davida aos nobres parlamentares sobre a auséncia de
vicio de iniciativa, devo informar que proposi¢do aqui apresentada € idéntica e inspirada na Lei
Municipal n® 4.440/2011, com redag&o alterada pela Lei 5.717/2022 do municipio de Caieiras, Sdo
Paulo. Essa Lei, inclusive, foi levada ao Supremo Tribunal Federal, no RE n°. 1.534.851, que
reconheceu a sua constitucionalidade, excetuando apenas a expressdo ‘“‘através da Divisdo
Municipal de Saude”, constante do art. 1°, § 4° da referida Lei que, de fato, tem como objetivo a
atribuicdo a 6rgdo publico e encaixa-se em hipdtese de inconstitucionalidade por vicio de
iniciativa.

Por todo o exposto, conto com 0 apoio dos nobres pares para a aprovacdo desta proposicao,
que representa uma importante iniciativa de valorizacdo e protecdo da mulher, consolidando o

compromisso desta Casa Legislativa com a promogéo da dignidade humana e da satde publica.

Leandra Lopes Vieira
Vereadora-autora
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