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PROJETO DE LEIN°® /2026

Ementa:

Institui a Semana Municipal da Satde
Mental nas Escolas, no calendario
oficial do Municipio de Natal, e da
outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE NATAL, Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL
DE NATAL aprovou e que sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no calendario oficial do Municipio de Natal, a Semana Municipal
da Satide Mental nas Escolas, a ser realizada anualmente na segunda semana de outubro, em
alusdo ao Dia Mundial da Saude Mental, celebrado em 10 de outubro.

Art. 2° A Semana Municipal da Satide Mental nas Escolas tera como finalidade
promover acdes de conscientizagdo, dialogo e cuidado em saude mental no ambiente escolar,
envolvendo estudantes, professores, profissionais da educagado, familias e a comunidade.

Art. 3° Durante a Semana, poderao ser realizadas, entre outras atividades:

I — rodas de conversa e grupos de escuta;
II — palestras e seminarios educativos;
[IT - oficinas de promogdo da saude e bem-estar emocional,

IV — atividades culturais, esportivas e praticas integrativas que favorecam o cuidado
com a saude mental;
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V — campanhas de conscientizagdo para o combate ao estigma e a discriminagdo
relacionados aos transtornos mentais.

Art. 4° A coordenagdo das agdes ficara a cargo da Secretaria Municipal de Educacao,
em articulagdo com a Secretaria Municipal de Satude e a Rede de Atengao Psicossocial (RAPS),
podendo contar com parcerias de universidades, entidades da sociedade civil e organizacdes
especializadas em saude mental.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Padre Miguelinho,  de de 2026.
Vereador(a) Autor(a)
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir a Semana Municipal da Satde
Mental nas Escolas, a ser realizada anualmente na segunda semana de outubro, em referéncia
ao Dia Mundial da Satde Mental, comemorado no dia 10 de outubro.

A satde mental ¢é tema central para a formagdo integral de criancas, adolescentes ¢
jovens, impactando diretamente o desempenho escolar, o convivio social e o bem-estar coletivo.
O ambiente escolar ¢ espago privilegiado para a promogao de debates e praticas de cuidado,
pois retine estudantes, familias e profissionais da educacdo em torno de objetivos comuns de
desenvolvimento humano e social.

Com a realizacdo de rodas de conversa, palestras, oficinas e atividades praticas, a
Semana contribuird para estimular o didlogo aberto sobre saude mental, reduzir preconceitos,
combater estigmas e fortalecer vinculos entre estudantes, professores e familiares. Além disso,
permitira identificar precocemente situa¢des de sofrimento psiquico, favorecendo intervengoes
adequadas e fortalecendo a rede de protecao social.

Contamos com o apoio dos nobres pares para aprovacao desta importante proposigao.
Diante do exposto, solicita-se a aprovagao do presente Projeto de Lei.

Palécio Padre Miguelinho,  de de 2026.
Vereador(a) Autor(a)
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Claudio Custodio
Vereador de Natal
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