serem seguldos desdé que nao tmp@ﬂ | em a prétlca das ativndades :

descritas no W\‘Cm Lei.
C\-PN— ASA3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publlcagao revogada as d|sposco\‘ﬁi\_ - (
= em contrano CAM ARA MUNI _.
Sala das Sessées da C a N\ﬂ‘d%‘-lzonte (CE), aos 23 dias do més de
fevere1rc\> ‘g& \2-021. rﬂﬂw
RAMUNIC |
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. : \
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“k MU JCAT e e Nesse contexto para entendimento sobre a atuacéo da EdUCagao m@
g Fiszca na soccedade ressaltamos o dlsposto no Art. 3°, da Lei Federal no.e: WA U
s - que cqnsagrou ¢ : '

MUN\G\PA\— | ,;;
N)&a# mpete ao %s:onal de Educagéo Fisica coordenar, B

" programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projeto bem

AMARA MU

C\PAL : sapae] como prestar servigos de auditoria consultona e
e ~ realizar treinamentos especializado:s qu:pes
multldISCIlena qumc:plmares e elaborar informes
f(m € pedagogicos, todos nas areas de a
: RAMUN‘C\PAL ' atlw ades fisicas e do desporto. (. )" . |
CAMA | -

No mesmo sentido, o Ministério da Economia, atrav% MARAMUN

classmcag,ao brasileira de ocupacgdes descreveu sun‘zﬁ\‘ma atuacao dos
profissionais de Educacao Fisica da qual

.T\M ARA MUPWCLSI\ uturam e realizam agbes de promogdo da saude
C _ mediante praticas corporais, atividades fisicas e de miNye\pAL
prevengéo pnmarla secundaria ¢ tercrana@Am

privado (...) " RAMUN\C\PAL

\ O art. 196, géonstnmgao Federal de 1988 reconhece a saude como
C AM RWMUN!\,Q gdos e dever do Estado, cabendo a este promover condigbes
indispensaveis ao seu pleno exercicio, através de politicas publicas que wsem@AMARAM
reducdao de riscos de comorbidades e agravos. RA M UN\C\PA\’

A atlwdadeﬁ@% elemento(aP}ermmante e condicionante da boa
saude, d icao de servigo essencial, conforme disposto no

AL artigo 2 2 da Lei Federal n° 8080/1990 c/c artigo 3° com mudanca na redacao
MUNICIPAL (262 pela Lei n° 12 864, de 2013 que assim dispoe:

nN\C\PAL
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e es Ye outros, allmentagao a morad:a o
e N Nl e 0 bésico, o meio ambiente o trabalho. A renda, a
' MUN‘C‘P S educagao a atividade fisica, o transpo:te o lazere 0 acesso aos
bens e serwgos essenciais”. S Ea CAMA

PAL
~ Dada a epidemia de W\A&L‘ coloca mais de 25°% da
populag:do mundial ‘éﬁ?ﬂ_ o0 de pessodas) no grupo de alto risco das doencas que

Mjﬂ nfermidades cardiovasculares, diabetes 2. deméncias e

C\PAL l Ins t|pos de cancer, a pratica regular de exercicios fisicos é amplamente

reconhec da na literatura cientifica como uma estratégia nao-medic, t@l?
tratamento e prevencao de diversas doencas, sejam ela € metabollco

fisico e/ou psicologico CAM RA MUN‘C\PA

\PAL Vale destacar ainda a acéo dos exercicios fisicos nao fica restrita
CAMARA “Q‘c}r‘?\‘ente a protecao de doengas crénicas como as anteriormente citadas, atuando
fortemente no sistema |munolog|co inclusive diminuindo a mcndenCIa de do@ﬁ;
transmissiveis como as infeccoes virais. Ha e\"de%ﬁyj@ mcno fisico pode
proteger o individuo da influenza. rinov{ sa do resfriado comum) e
herpesvirus, co @@ML(EBV) varicela zoster (VZV) e herpessimplex-virus-
1 (H%AMA coronawrus SARS- CoV 2, causador da COVID 19 Por essas

da Lei n0 17 941 de 8 de maio de 2020 e de Serggf- atraves d€
de setembro de 2020, ja reconhecer, atividade fisica e do exercicio
fisico, ministrados por proﬂ;A ducacao Fisica, como essenciais para a
SE? \PAL tudo que restou explanado nao restam duvidas acerca da
CAMA% s;&ade de elevacao da pratica da atividade fisica e do exercicio fisico. a ser_

A MUNIC!

SEARAMUN

e

4

PAL

desenvolvida em estabelecimentos privados e publicos, a condlgao de atlwdatﬁA ARAM

essencial e primordial para a manutencao da boa sau&?\ MUN\C\PA

Sala das Sessoes da (ﬁﬂmmmcmal de Horizonte (CE), aos 23 dias do més de
fevereiro @RMA

MUN\C\PAL : CARLOS ELO ANTE LIMA
Presidente da Camar: nicipal de Horizonte/CE
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