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Aprovado e rs';M“_’_' : : Discisio
INDICACAO N°(,39 /2025 Por__oumeniyridas

Senhor Presidente, R
Senhoras e Senhores Vereadores

INDICA AO PODER EXECUTIVO A
CONTRATACAO DE EMPRESA
TERCERIZADA PARA OFERTA DE
ATENDIMENTO PSIQUIATRICO E
PSICOLOGICO AOS PROFESSORES E
DEMAIS PROFISSIONAIS DA
EDUCACAO DA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO.

A Camara Municipal de Santarém, no uso de suas atribuigdes legais, faz
saber que o Vereador que subscreve solicita o apoio dos seus Ilustres pares para que seja
aprovada e encaminhada ao Poder Executivo a seguinte proposta;

a) INDICA AO PODER EXECUTIVO A CONTRATACAO DE
EMPRESA TERCERIZADA PARA OFERTA DE
ATENDIMENTO PSIQUIATRICO E PSICOLOGICO AOS
PROFESSORES E DEMAIS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO
DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO.

JUSTIFICATIVA

Senhoras e Senhores Vereadores (as), nossa Indicagdo tem como finalidade
assegurar 0 acesso regular a servigos de apoio psicologico e psiquiatrico para os
profissionais da educagdo da rede municipal de ensino, incluindo professores,
coordenadores pedagogicos, diretores, supervisores e demais servidores lotados nas
unidades escolares e na Secretaria Municipal de Educagio.

A atuag@o no ambiente escolar &, por natureza, complexa e emocionalmente
exigente. Os profissionais da educagdo sdo cotidianamente expostos a situag¢des de alta
demanda emocional, como conflitos com alunos e familias, sobrecarga de trabalho,
pressdes por resultados, falta de recursos, e muitas vezes, a violéncia no ambiente escolar.
Além disso, enfrentam desafios como o trabalho remoto, a reinvengdo constante das
praticas pedagdgicas e a fragilidade das politicas publicas de valorizagdo profissional.
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Pesquisas e dados estatisticos recentes apontam para
0 aumento expressivo dos casos de ansiedade, depressdo, sindrome de burnout
(esgotamento profissional) e outras condigdes mentais entre educadores. Esse cenério
compromete ndo apenas a saude

MUNICIPAL DE SANTAREM

e a qualidade de vida desses trabalhadores, mas também afeta diretamente o desempenho
pedagogico, a qualidade do ensino ofertado e o ambiente escolar como um todo.

A Constituigdo Federal, em seu artigo 6°, estabelece que a satde ¢ um direito
social, e o artigo 196 determina que "a saude ¢ direito de todos e dever do Estado", sendo
assegurada mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugio do risco de
doenga. Além disso, a Lei n° 13.935/2019, que trata da insercdo de profissionais de
psicologia e servigo social nas redes publicas .de educacdo bésica, reconhece a
importancia do cuidado com a saide mental no contexto escolar, embora focada no
atendimento aos alunos. Este projeto amplia esse cuidado também aos profissionais que
sustentam o funcionamento da escola.

Nesse sentido, o atendimento psicoldgico e psiquiatrico aos educadores deve
ser compreendido como politica piblica de valorizagdo e de cuidado com o servidor
publico, especialmente em um momento histérico em que se constata a sobreposi¢do de
pap€is e a ampliagdo das responsabilidades atribuidas aos profissionais da educagio,
muitas vezes sem suporte institucional adequado.

A proposta aqui apresentada prevé o atendimento gratuito e confidencial, com
respeito a ética profissional e aos direitos individuais dos servidores. A criagdo dessa
politica pode ser viabilizada por meio de:

+ Contratagio direta de profissionais por concurso ou processo seletivo;
»  Parcerias com universidades, hospitais-escola e institui¢des de satide mental:
* Alocagdo de profissionais das secretarias municipais de Satde e Educagao.

Investir em saude mental no ambiente educacional ndo ¢ apenas uma medida
humanitdria e necessaria, mas também estratégica, pois atua na prevencdo do
adoecimento, na redugdo do absenteismo e das licengas médicas, na melhoria da
qualidade do trabalho docente e no fortalecimento da rede publica de ensino.

Sala das Sessoes, Plenario da Camara Municipal de Santarém, em 09 de junho
de 2025.
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