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Indicacio n° 648/2025

A Vereadora infrafirmada, no uso de suas atribui¢des legais, REQUER QUE,
apos audicdo e aprovacao do Plendrio, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Sao
Mateus, a seguinte providéncia:

CONSTRUCAO DE UM COMPLEXO DE SAUDE, EM AREA PI’JBL}CA JA EXISTENTE,
PARA AREAS VOLTADAS PARA FISIOTERAPIA, HIDROGINASTICA, SAUDE DO
HOMEM E DA MULHER E PEQUENAS CIRURGIAS.

JUSTIFICATIVA:

A saide publica exige constante aprimoramento de sua infraestrutura, de
modo a atender, com eficiéncia e qualidade, as necessidades da populacdo. A construgdo de um
Complexo de Saude, permitird centralizar em um Unico espaco, servigos essenciais voltados a
prevencao, tratamento e promog¢ao do bem-estar da Comunidade.

O projeto contempla setores especializados em fisioterapia e hidroginastica
visando a reabilitagdo fisica, melhoria da mobilidade, fortalecimento muscular e prevencio de
doencgas osteomusculares, beneficiando especialmente idosos, pessoas com deficiéncia e pacientes
em recuperacao pds-cirurgica ou pos-traumatica.

Prevé, ainda, espacos dedicados a saude do homem e a saude da mulher, com
foco em prevencao, diagnostico precoce € acompanhamento de condigdes especificas, contribuindo
para a reducdo de indices de morbimortalidade por doengas cronicas e canceres de alta incidéncia,
como prdstata, mama e colo do utero.

O Complexo também incluird estrutura para pequenas cirurgias e
procedimentos ambulatoriais, garantindo atendimento rapido e seguro, evitando encaminhamentos
desnecessarios para hospitais de maior porte e assim, otimizando a rede publica de satude.

A instalagdo dessa Unidade, em &rea publica ja existente, reduz custos
operacionais, agiliza a execucdo do projeto e amplia o acesso da populagdo aos servigos,
especialmente para moradores que encontram dificuldades de deslocamento para outros Bairros ou
Municipios.

Dessa forma, a construgdo do Complexo de Saude representa um
investimento estratégico e de grande impacto social, fortalecendo a atengdo basica e especializada,
melhorando a qualidade de vida e assegurando o direito constitucional a saude.

Portanto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovagdo desta
Indicagdo e que seja encaminhada ao Chefe do Poder Executivo Municipal para que atenda a esta
demanda o mais breve possivel.

Continua...



Continuacdo da Indicacio n°® 648/2025

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 18 de agosto de 2025.

ISAMARA DA FARMACIA
Vereadora



