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PROJETO DE LEIN° __ /2026

Dispde sobre diretrizes para o acompanhamento pré-natal, parto e pos-
parto de gestantes com Transtorno do Espectro Autista no ambito do
Municipio de Vitéria da Conquista, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Vitéria da Conquista aprova a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes complementares a Politica Municipal de
Atendimento as Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), instituida pela Lei
Municipal n°® 2.264/2018, para garantir acompanhamento humanizado e multidisciplinar as
gestantes com TEA no ambito da rede publica municipal de saude.

§ 1° Para os fins desta Lei, considera-se pré-natal o conjunto de atendimentos e
acompanhamentos realizados durante a gestacdo, destinados a promog¢do da saide materna e
fetal, preven¢ao de riscos e orientacdo da gestante.

§ 2° Considera-se poés-parto o periodo posterior ao nascimento da crianga,
compreendendo o puerpério € o0 acompanhamento materno-infantil.

Art. 2° As gestantes com Transtorno do Espectro Autista poderdo receber atendimento
humanizado e acompanhamento especializado na rede publica municipal de saude, observadas
as condicdes técnicas e a disponibilidade da estrutura existente.

Paragrafo tdnico. O acompanhamento podera ocorrer por equipe multidisciplinar,
incluindo profissionais das areas médica, psicologica, psiquiatrica, obstétrica e pediatrica,
conforme avaliagao clinica individualizada.

Art. 3° O Poder Executivo poderd promover ag¢des voltadas ao acolhimento psicologico e
psiquiatrico das gestantes com Transtorno do Espectro Autista durante a gestacao, parto e pos-
parto, inclusive com orienta¢des familiares e suporte emocional.

Art. 4° O acompanhamento multidisciplinar podera se estender ao periodo pds-parto e
aos primeiros anos de vida da crianga, com foco na saude materna, fortalecimento do vinculo
familiar e desenvolvimento infantil.

Art. 5° As unidades de saude poderao adotar plano de atendimento individualizado as
gestantes com Transtorno do Espectro Autista, elaborado conforme avaliacdo da equipe
responsavel, observadas as necessidades especificas da paciente.
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Art. 6° Podera ser permitida, observadas as normas da unidade de satde, a presenga de
profissional de psicologia ou psiquiatria durante o trabalho de parto, quando solicitado pela
gestante ou recomendado pela equipe médica.

Art. 7° A execugdo das agOes previstas nesta Lei ficara condicionada a disponibilidade
or¢camentaria e financeira do Municipio, ndo gerando qualquer onerosidade adicional aos cofres
publicos municipais.

Art. 8° O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Plenario Carmem Lucia, 07 de maio de 2026.

Gabriela de Diego Garrido
Vereadora de Vitoria da Conquista
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por objetivo estabelecer diretrizes complementares a
Politica Municipal de Atendimento as Pessoas com Transtorno do Espectro Autista, instituida
pela Lei Municipal n® 2.264/2018, com foco no acompanhamento humanizado e multidisciplinar
de gestantes com TEA no ambito da rede publica municipal de saude.

Embora a legislacdo municipal j& reconheca a necessidade de assisténcia especializada as
pessoas com TEA, ainda ha lacunas especificas relacionadas ao atendimento da mulher autista
durante a gestacdo, parto e pos-parto — periodo marcado por intensas alteragdes fisicas,
emocionais, hormonais e sensoriais.

Mulheres com Transtorno do Espectro Autista podem apresentar hipersensibilidade
sensorial, dificuldades de comunicagao, maior vulnerabilidade emocional ¢ niveis elevados de
ansiedade diante de ambientes hospitalares, procedimentos invasivos ¢ mudangas bruscas de
rotina. Tais particularidades exigem acolhimento especializado e estratégias de cuidado
individualizadas, especialmente durante o pré-natal e o nascimento.

Nesse contexto, a presente proposi¢cdo busca fortalecer a humanizagdo da assisténcia
obstétrica, promovendo acompanhamento multidisciplinar, apoio psicologico e psiquiatrico
quando necessario, elaboragdo de plano de atendimento individualizado e suporte continuo a
satide materna e infantil.

A medida também visa contribuir para a reducdo de riscos emocionais e psicoldgicos
durante a gestagdo e puerpério; o fortalecimento do vinculo materno-infantil; a promogao de
atendimento mais acessivel e inclusivo; ampliacdo da protecdo a saide mental da mulher; e
garantia de maior dignidade e seguranca as gestantes com TEA.

Importante destacar que o projeto possui natureza orientadora e complementar, nio
impondo criacdo obrigatoria de novos servigos ou cargos publicos, estando sua execugdo
condicionada a disponibilidade or¢amentédria e financeira do Municipio, sem geragdo de
onerosidade adicional aos cofres publicos municipais.

Trata-se, portanto, de iniciativa alinhada aos principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, da protecdo a maternidade, da inclusdo da pessoa com deficiéncia e do direito
fundamental a saude.
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