
O vereador Vilson Cordeiro no uso de suas atribuições legais conferidas pela

Lei Orgânica de Araucária/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, apresenta a

seguinte proposição:

INDICAÇÃO Nº 571/2024

Requer à Mesa que seja encaminhado o expediente ao Exmo. senhor Prefeito

Hissam Hussein Dehaini,  que determine à Secretaria  Municipal  competente,   que seja  

ampliado a oferta de Atividades Esportivas e de Aptidão Física no Núcleo Esportivo Tupy

(Estádio do Tupy), localizado na Rua dos Ipês com a Rua das Orquídeas, bairro Campina

da Barra, Jardim Tupy.

JUSTIFICATIVA

O Núcleo Esportivo Tupy, é um importante equipamento público que atende a

população da região. No entanto, a oferta de atividades esportivas no local é limitada,

com apenas o futebol disponível.

Em  outros  núcleos  esportivos  do  município,  NÚCLEO  ESPORTIVO  SÃO

FRANCISCO DE ASSIS (CSU), NÚCLEO ESPORTIVO PARQUE CACHOEIRA (NEPC),

CENTRO DE TREINAMENTO DE GR E XADREZ, NÚCLEO ESPORTIVO PLANALTO,

NÚCLEO ESPORTIVO CEU,  é possível encontrar uma variedade de atividades, como

Voleibol,  Futsal,  Karatê,  Capoeira,  Xadrez,  Ginástica  Rítmica,  Judô  e  Jiu-Jitsu.  Essa

diversidade de opções permite que a população escolha a atividade que mais lhe agrada

e atenda às suas necessidades.

É importante ressaltar que a prática de atividade física regular traz diversos

benefícios para a saúde, tanto física quanto mental.  Entre esses benefícios, podemos

citar  a  redução  do  risco  de  doenças  crônicas,  como obesidade,  diabetes  e  doenças

cardíacas;  o  fortalecimento  dos  ossos  e  músculos;  a  melhora  da  flexibilidade  e  do

equilíbrio; o aumento da disposição e da energia; a redução do estresse e da ansiedade;

e a melhora da qualidade do sono.
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Diante do exposto, solicito a Vossa Excelência que determine a realização de

um estudo para avaliar a viabilidade de ampliar a oferta de Atividades Esportivas e de

Aptidão  Física  no  Núcleo  Esportivo  Tupy.  O  estudo  deve  considerar  a  demanda  da

população local, a infraestrutura disponível no local e os recursos financeiros necessários

para a implementação das novas atividades.

Acredito  que  a  ampliação  da  oferta  de  atividades  esportivas  no  Núcleo

Esportivo Tupy será um grande benefício para a população da região, contribuindo para a

promoção da saúde, do bem-estar e da qualidade de vida.

 Diante do exposto, solicito ao Distinto Plenário que vote favoravelmente a esta

Indicação, para que seja encaminhada à Mesa Diretora para que adote as providências

cabíveis.

Câmara Municipal de Araucária, 03 de maio de 2024.

Vilson Cordeiro

Vereador
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