CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS - RJ
GABINETE DO VEREADOR VICTOR DE ALMEIDA DOS SANTOS

INDICACAO N° 252/2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal,

O Vereador que este subscreve, atendendo exclusivamente ao interesse publico, nos termos
do art. 117 do Regimento Interno, INDICA a Douta Mesa, 0 envio de expediente ao Excelentissimo
Senhor Prefeito, solicitando que sejam realizadas a¢0es e campanhas permanentes de conscientizagao
sobre a Fibromialgia, visando a informag&o, ao diagnostico precoce e ao acolhimento das pessoas que
convivem com a doenca.

JUSTIFICATIVA

A Fibromialgia é uma sindrome cronica caracterizada por dores musculares generalizadas,
fadiga, distarbios do sono, ansiedade e dificuldades cognitivas, afetando de forma significativa a
qualidade de vida de quem sofre com a doenga.

Por ser uma enfermidade de dificil diagndstico e muitas vezes invisivel aos olhos, grande
parte da populacdo — inclusive profissionais de saide — ainda desconhece suas causas e sintomas,
0 que gera preconceito e falta de acolhimento aos pacientes.

A conscientizacdo publica é fundamental para reduzir o estigma, promover o diagnostico
precoce e garantir um tratamento mais humano e eficaz. A realizacdo de campanhas educativas no
municipio contribuira para sensibilizar a sociedade e as autoridades sobre a importancia de se oferecer
apoio e politicas publicas voltadas as pessoas com fibromialgia.

Dessa forma, esta Indicag@o busca estimular o conhecimento, o respeito e a empatia com
todos os cidaddos que convivem com essa condi¢do, promovendo salde, incluséo e dignidade.

Sala das Sessoes, 10 de novembro de 2025

VICTOR DE ALMEIDA DOS SANTOS
Vereador Autor



