ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

CAMARA MUNICIPAL
Belford Roxo

PROJETO DE LEI N° DE 13 DE ABRIL DE 2026

INSTITUI @) PROGRAMA DE
ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR

PARA TRATAMENTO DA
FIBROMIALGIA NO MUNICIPIO E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

AUTOR: VEREADOR MARCELO IRINEU

A CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus
representantes legais,

DECRETA;

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio, o Programa de Atendimento
Multidisciplinar para Tratamento da Fibromialgia, com o objetivo de oferecer atendimento
especializado e promover a qualidade de vida das pessoas diagnosticadas com fibromialgia.

Art. 2°. O Programa de Atendimento Multidisciplinar para Tratamento da Fibromialgia
devera contemplar as seguintes agoes:

I - disponibilizacdo de atendimento multidisciplinar composto por profissionais como
médicos, fisioterapeutas, psicologos, terapeutas ocupacionais, nutricionistas e outros
especialistas necessarios ao atendimento integral dos pacientes;

II — diagnéstico e acompanhamento de pacientes com fibromialgia, promovendo a
identifica¢do precoce da condigdo e o tratamento adequado;



III - promogao de programas de reabilitagio que incluam atividades fisicas supervisionadas,
terapias ocupacionais e suporte psicolégico;

IV - realizagdo de acdes de orientagdo e apoio as familias dos pacientes com fibromialgia;

V — desenvolvimento de campanhas de conscientizagio e educacio sobre a fibromialgia para
a populagdo em geral;

VI - estabelecimento de parcerias com instituicdes de ensino e pesquisa para o
desenvolvimento de estudos e aperfeicoamento dos tratamentos voltados 3 fibromialgia.

Art. 3°. A execugdo do Programa sera coordenado pela Secretaria Municipal de Satide, que
podera celebrar convénios e parcerias com organizagdes piiblicas e privadas, nacionais ou
internacionais, para viabilizar as agGes previstas nesta Lei.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execucdo deste Programa serdo custeadas por dotacdes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 5° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no que couber.

Art. 6° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Belford Roxo, 13 de abril de 2026.

MARCELO IRINEU
Vereador - REPUBLICANOS

JUSTIFICATIVA

A fibromialgia é uma sindrome cronica que afeta milhdes de pessoas no Brasil,

caracterizada por dores generalizadas, fadiga, disttirbios do sono e comprometimento da
satide mental. Apesar de sua alta prevaléncia, os pacientes frequentemente enfrentam
dificuldades para obter diagndstico precoce e tratamento adequado, em razdao da
complexidade da doenca e da falta de estrutura especializada no sistema de satde.

Este projeto visa instituir o Programa de Atendimento Multidisciplinar para
Tratamento da Fibromialgia no Municipio de Belford Roxo, com o objetivo de oferecer



suporte integral as pessoas diagnosticadas com a condicdo, através de atendimento por
equipes especializadas e promogdo de acdes educativas e de conscientizagdo. O programa
também buscara estabelecer parcerias com institui¢des de ensino e pesquisa, fomentando o
desenvolvimento de novos conhecimentos e praticas terapéuticas.

Ao disponibilizar servicos que englobam desde o diagnéstico precoce até a
reabilitagdo fisica e mental, o programa contribuira para a melhoria da qualidade de vida dos
pacientes, reduzindo o impacto da doenca em suas atividades cotidianas e promovendo sua
integracao social.

Além disso, a criagdo deste programa esta em consonancia com o principio da
dignidade da pessoa humana e com os direitos a satide assegurados pela Constituicio Federal,
reforcando o compromisso do municipio em atender as demandas de sua populacio de forma
inclusiva e eficiente.

Portanto, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovagao deste projeto,
que representa um avango significativo na atengao a saude piiblica e no cuidado as pessoas
com fibromialgia na nossa Cidade.

MARCELO IRINEU
Vereador - REPUBLICANOS



