ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE CIDREIRA

ANTEPROJETO DE LEI N. QQ&... /2025

“Institui no ambito do Municipio de Cidreira o
Programa “Mar¢o Azul-Marinho”, destinado a
campanha de prevencdo e combate ao cincer
colorretal e sobre a importincia da colonoscopia
para  auxiliar no diagndstico precoce.”

Art. 1° Fica instituido no ambito do Municipio de Cidreira o Programa “Marg¢o Azul
Marinho”, dedicado a a¢des de prevengdo e combate ao Céancer de Colon e de
Intestino, bem como sobre a importancia da colonoscopia para auxiliar no diagnostico

precoce.

Paragrafo Unico. O simbolo da a¢do aludida no caput deste artigo sera um lago na cor

azul marinho.
Art. 2° O “Margo Azul-Marinho” ser4 realizada durante todo més de margo.
Parigrafo Unico. Fica instituido o dia 27 de mar¢o como o dia D da campanha.

Art.3° Sdo objetivos do Programa “Marc¢o Azul Marinho”:
I - Orientar a populag¢do, por meio de material informativo, sobre cancer de célon e reto,
seus sintomas, diagnostico e tratamentos,
Il - Conscientizar sobre a importancia da colonoscopia para a prevengao, diagnostico
precoce ¢ o tratamento de pacientes;
III - Divulgar a populagao os fatores desencadeantes e os cuidados a serem observados
para diminuir as chances de adquirir o cancer colorretal:
IV - Diminuir os indices da doenga em nosso municipio;
V - Realizar a iluminagdo e decoracio de espagos publicos com a cor azul marinho

como forma de divulgagdo da campanha.
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Art. 4° Poderdo ser desenvolvidas agdes para a conscientizagdo da populagdo, por
meio de procedimentos informativos, educativos, palestras, audiéncias publicas,
semindrios, conferéncias e a produ¢iio de materiais on-line e/ou impressos explicativos

que atinjam os objetivos propostos no art. 3° desta Lei.

Art. 5° O Poder Pablico Municipal podera realizar, nos meses de margo de cada ano,
a critério de seus gestores e em cooperagdo com a iniciativa privada, com entidades
civis e organizagdes profissionais e cientificas, campanhas de esclarecimentos, a¢oes

educativas e preventivas visando a prevengdo € combate ao cancer colorretal,

Art.6° Podendo também realizar exames preventivos com nossa comunidade, através

de convénios com clinicas.

Art.7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Cidreira, 08 de agosto de 2025.

ROMILDO O. da Silveira (Milico)
Vereador Bancada PL
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Justificativa

O presente Projeto de Lei visa instituir a campanha de
conscientizagdo do cancer de célon e reto, bem como da importancia da colonoscopia
para sua prevengao e diagndstico precoce no Municipio.

O “Margo Azul-Marinho” visa conscientiza¢do quanto ao cancer colorretal, o terceiro
tipo mais comum no Brasil, segundo o Instituto Nacional de Cancer (Inca), que estima o
surgimento de 41 mil novos casos por ano no pais.

O cancer colorretal refere-se aos tumores que se iniciam na parte do intestino grosso
(chamado de colon) e no reto (parte final do intestino, imediatamente antes do anus).

“A prevengdo e o diagnostico precoce, por meio do exame de colonoscopia, sdo
essenciais para diminuir a incidéncia desses tumores, aumentar as chances de cura e
preservar a qualidade de vida dos pacientes.

Isso € possivel porque a maioria dos canceres colorretais se desenvolvem a partir de
polipos adenomatosos, que sdo lesdes benignas e que sio visualizadas e removidas
durante o proprio exame de colonoscopia™.

Vale ressaltar que o cancer colorretal é o unico capaz de ser tratado na fase pré
cancerosa. Ele nasce como um adenoma, que ¢ um polipo ainda benigno.
Diferentemente do cancer de mama e de prostata, cujos exames, indicados anualmente,
servem para identificar a doenga no inicio, a colonoscopia visualiza e remove a lesdo
precocemente, na fase pré-cancerosa. Se erradicada, evita o surgimento do cancer.

As recomendagdes da American Cancer Society, da SBCO (Sociedade Brasileira de
Cirurgia Oncolégica) e da SBCP (Sociedade Brasileira de Coloproctologia), que
preconizam o inicio do rastreamento aos 45 anos — ou até antes, se houver histérico
familiar.

Sendo os principais fatores relacionados ao maior risco de desenvolver cancer colorretal
sdo: idade igual ou acima de 45 anos, excesso de peso corporal e alimenta¢do nio
saudavel (ou seja, pobre em frutas, vegetais e outros alimentos que contenham fibras). O
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consumo de carnes processadas (salsicha, mortadela, linguiga, presunto, bacon, blanquet
de peru, peito de peru e salame) € a ingestdo excessiva de carne vermelha (acima de 500
gramas de carne cozida por semana) também aumentam o risco para este tipo de cancer.
Outros fatores relacionados a major chance de desenvolvimento da doenga sdo historia
familiar de cancer de intestino, historia pessoal de cAncer de intestino, ovario, ttero ou
mama, além de tabagismo e consumo de bebidas alcodlicas. Doengas inflamatorias do
intestino, como retocolite ulcerativa cronica e doenga de Crohn, também aumentam o
risco de cancer do intestino, bem como doengas hereditarias, como polipose
adenomatosa familiar (FAP) e cancer colorretal hereditario sem polipose (HNPCC).

Diante do exposto, considerando a relevancia do tema e a necessidade de politicas
publicas na cria¢do de Campanha municipal de Prevengdo e Combate ao Céncer
Colorretal ¢ que entendemos ser Oportuna a ado¢do de medidas prevista nesta
propositura, e para isso PeEo 0 apoio e o voto favoravel dos nobres pares para
tramitagdo e aprovacio.

Cidreira, 08 de agosto de 2025.
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ROMILDO O. da Silveiry (Milico)
Vereador Bancada PI,



