CAMARA MUNICIPAL DE ITURAMA

ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAO N° 66/2025
A Secretaria para oficiar arquivar.
Excelentissimo Senhor Sala das Sessdes 0 /O, 1<
Ronaldo Vieira da Costa
Presidente da Camara Municipal %
[turama / MG "~ Presidente do Camarg

Senhor presidente,

O Vereador que esta subscreve, ouvido o Plenario, apresenta a Vossa
Exceléncia a presente indicagdo, solicitando ao Sr. Prefeito Municipal, que por meio
da Secretaria de Saude, disponibilize psicologos para atua¢do no Pronto Socorro
Municipal, com a finalidade de prestar atendimento psicoldgico a pacientes e seus
tamiliares, assegurando ainda a disponibilidade dos profissionais nos finais de
semana e feriados, caso haja necessidade.

JUSTIFICATIVA

O Pronto Socorro Municipal é, por sua natureza, um espaco onde
frequentemente ocorrem situacdes de emergéncia e urgéncia médica, envolvendo
pacientes e familiares em contextos de grande vulnerabilidade emocional. Esses
momentos, muitas vezes marcados por dor, ansiedade, medo ou mesmo luto,
evidenciam a necessidade de um suporte psicologico especializado que contribua
para a preservagdo da saide mental dos envolvidos.

Estudos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) indicam que a
interven¢do  psicologica imediata em situagdes de crise pode reduzir
significativamente o impacto de traumas emocionais e psicoldgicos. Além disso, a
presenga de um profissional psicologo no ambiente hospitalar possibilita:

1. Acolhimento Humanizado: Um atendimento que ndo se restringe ao cuidado fisico,
mas que considera o paciente e seus familiares como sujeitos integrais, com
necessidades emocionais e sociais.

2. Prevengdo de Agravos Psicologicos: A assisténcia precoce minimiza os riscos de
transtornos como depressdo, ansiedade e estresse pOs-traumdtico, comuns em
situagOes criticas.

porte a Equipes de Saude: O psicélogo também pode atuar em parceria com a
ipe médica e de enfermagem, contribuindo para a eficacia dos atendimentos e

ra o bem-estar dos profissionais que lidam diretamente com os casos mais
nsiveis.
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Destaca-se que esta medida alinha-se aos principios do Sistema Unico de
Saade (SUS), que preconiza a integralidade do cuidado e a humanizag@o dos servigos
de saude. A inclusdio de um psicologo no Pronto Socorro demonstra o
comprometimento do municipio em oferecer um atendimento mais completo e digno
a populagao.

Por fim, esta iniciativa também reflete o compromisso da gestdo publica
com a promo¢do da saude mental, um dos pilares fundamentais para o
desenvolvimento de uma sociedade equilibrada e resiliente.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para que esta
indicacdo seja encaminhada ao Executivo Municipal, na expectativa de que a
proposta seja analisada e implementada com a urgéncia que o tema requer.

[turama/MQG, 29 de janeiro de 2025.
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