CAMARA MUNICIPAL DE CORBELIA

CNPJ 78.680.121/0001-19
Setor Juridico

LEI N° 1.060 DE 07 DE OUTUBRO DE 2019.

Dispde sobre Implantagdo do Programa de
Politica Municipal de Saiade Publica e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE CORBELIA, ESTADO DO PARANA,
aprovou e, Eu Prefeito Municipal sanciono a seguinte:

LEI

Art. 1° Fica implantado no Municipio de Corbélia, o Programa Atitude “Gerando
Satde”, como politica publica municipal, contendo projetos de relevancia a saude publica,
estabelecendo estratégias nas areas de educacdo, prevenc¢do e promocao da satde.

Art. 2° O Programa “Gerando Saude” contém os seguintes projetos estratégicos
de saude publica:

I - Educacdo Permanente na Saude Publica - tem por objetivo, a execucdo de
projetos que venham a contribuir com o crescimento profissional dos trabalhadores da satde,
tendo énfase no processo de educacdo em saude;

IT - Cuidadores - tem por objetivo criar um espago para as pessoas que fazem o
trabalho de cuidador de idosos (acamados/domiciliados), receber informacgdes relevantes para
o cuidado da populacdo acamada, bem como facilitar trocas de receitas, informacdes
nutricionais, exercicios basicos para um acamado, viabilizar direitos e esclarecer deveres e
acompanhar a saude mental desta pessoa que faz esse cuidado;

IIT - Papo de Familia - voltado ao refor¢o da conscientizagdo da populagdo, por
meio da intervencao dos Agentes Comunitarios de Satide vinculados a promogao e prevengao
da saude, especialmente em campanhas como o “agosto azul” e o “outubro rosa” e também
desenvolver estratégias de cuidado da saude mental dessas Agentes Comunitarias de Saude;

IV - Planejamento Familiar - aborda o contetido da Lei n° 9.263, de 12 de janeiro
de 1996, e o contido na Politica Nacional de Planejamento Familiar, implantada em 2007 pelo
Governo Federal, oferecendo 8 métodos contraceptivos pelo SUS, além da venda de
anticoncepcionais a precos reduzidos nas farmacias populares, abordando temas como a
prevencao de gravidez ndo planejada, gestagdes de alto risco e a promog¢ao de maior intervalo
entre os partos, além de viabilizar avaliacdes e pareceres pertinentes para o encaminhamento
de método contraceptivo definitivo (Vasectomia e Laqueadura);

V - Peso Saudavel - busca abordar a populagdo que se encontra em sobrepeso e
obesidade, bem como a promog¢do de estilos de vida saudaveis como estratégias de
intervengoes benéficas;

VI - Saude na Escola - Conscientizagdo Alimentar - estd voltado para a prevengao
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e construcdo de uma consciéncia alimentar nos alunos da rede municipal de Corbélia,
trabalhando em conjunto com a Secretaria Municipal de Educagdo no combate de fatores
como a obesidade e a desnutri¢ao infantil;

VII - Postura na Escola - tem por objetivo desenvolver avaliagdo e
conscientizacdo da populacdo escolar em relagdo aos cuidados com a postura e prevengao de
desvios posturais. E com os educandos de 11 a 17 anos, identificados com algum distirbio
postural, desenvolver grupos de reeducagdo postural;

VIII - Atencdo Integral a Saude da Populacdo do Campo - tem como objetivo
promover atendimento multiprofissional a populacdo moradora das comunidades Rurais,
garantindo acesso aos servigos de saude com Resolutividade, qualidade e humanizagao;

IX - Acupuntura para Todos - Préticas Integrativas e Complementares - vem ao
encontro da execucdo de servicos com foco na medicina tradicional chinesa, mais
especificamente a acupuntura, executando também a auriculoterapia e ventosaterapia, todas
componentes das praticas integrativas e complementares;

X - Maria da Penha - Acompanhamento de Vitimas e Agressores - visa atender
uma demanda de origem do Ministério Publico/PR, promovendo tratamentos, orientacao
psicologica e de assisténcia social, além de cursos de contencgao de raiva e agressividade, para
autor de violéncia familiar;

XI - Mae Corbeliense - vem ao encontro da politica estadual da “Rede Mae
Paranaense”, a qual propde a organizagdo da atencdo materno-infantil nas acdes do periodo
pré-natal e puerpério;

XII - Nutribaby - Amamenta¢do e Alimentagdo Saudavel - tem o intuito de
incentivar e apoiar a pratica do aleitamento materno exclusivo até os 6 (seis) meses de idade,
bem como, orientar e estimular a pratica da formacdo de um hébito alimentar saudavel para
criangas até os dois anos de idade;

XII - Puérperas - tem o objetivo de estabelecer atendimentos coletivo com
puérperas e bebés de até 6 meses, onde se viabiliza um espago em que as mulheres acolhidas
recebem orientagdes praticas e emocionais de como lidar com os desafios desta fase, também
instrucdes de como realizar uma amamentagdo adequada e orientagdes em relagao aos direitos
e deveres enquanto cidada;

XIV - Banho de Balde - também denominado de banho de ofurd, é destinado aos
bebés, por meio da orientagdo dos pais para a realizacdo do procedimento, a qual utiliza um
balde, 4gua morna e muito cuidado. A técnica € utilizada em UTI’s neonatal, e ajuda na alta
precoce dos bebés prematuros, bem como utilizado em atermos, tendo propriedades
terapéuticas, proporcionando relaxamento aos bebés;

XV - Alongando a Vida - atividades de alongamento ao ar livre, utilizando
espacos publicos como parques e academias ao ar livre, realizando exercicios de mobilidade e
alongamento muscular, orientados por profissional qualificado, em niveis de baixa
intensidade, favorecendo a prevencao de doencas osteomusculares, bem como auxiliar no
tratamento de outras patologias, além de incentivar a convivéncia social;

XVI - Corbélia Sem Dor - desenvolver grupos terapéuticos que se presta aos
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pacientes que ja realizaram tratamento fisioterapéutico para dor de origem osteomuscular
degenerativa e nao estdo em periodo de crise algica, sendo que o distirbio algico perdure por
mais de 90 dias na mesma regido (cor cronica), levando em consideragao as articulagdes dos
joelhos, coluna e ombros;

XVII - HiperDia - Hipertensos e Diabéticos - realizar o acompanhamento dos
pacientes portadores dessas doengas cronicas, acompanhando as trocas de receitas médicas
mensalmente;

XVIII - Satde Mental - tem o objetivo de realizar a devida estratificagdo de risco
em saude mental de forma periddica a todos os pacientes encarados como publico de satde
mental das Unidades Bésicas de Saude (UBS) e assim realizar atendimentos coletivos de
acordo com o grau de risco dessa populacdo, detectando e alterando crengas, comportamentos,
pensamentos e sentimentos disfuncionais que restringem as atividades sociais, pessoais €
profissionais modificando e melhorando assim sua qualidade de vida;

XIX - Independéncia - tem o objetivo de viabilizar o tratamento de longa duragao,
por meio do manejo do sistema de regulagdo de leitos que a Central de Curitiba disponibiliza,
para pacientes com dependéncia quimica (alcool e outras drogas) e transtornos psiquiatricos
onde for identificada a necessidade de internamento. Também possibilitar acompanhamento
psicossocial com os familiares dos pacientes internados e proporcionar uma visita de um
familiar ao local de internamento a cada 45 dias.

XX - Tabagismo - ¢ realizado conforme as prerrogativas de oferta do Ministério
da Saude, em que ¢ formado um grupo terapéutico, com o limite de 15 (quinze)
participantes/fumantes, sendo que e os encontros sao liderados por um profissional da area da
psicologia e também ha a participa¢do de um profissional farmacéutico e um médico ao longo
de todo o tratamento;

XXI - Melhor em Casa - tem como objetivo atender o preconizado pelo Ministério
da Satde, devido ao advento da Lei n° 10.424, de 15 de abril de 2002, regulamentando a
assisténcia domiciliar no Sistema Unico de Saude;

XXII - Controle e Regulagdo do Servigo Municipal de Fisioterapia - visa manter a
regulamentacdo na qual o SUS possibilita a aplicagdo de diferentes aspectos visando a
promog¢do, protecdo e recuperacdo da saude, respeitando as singularidades da oferta de
servigos em saude, sendo fundamental o monitoramento e avaliacdo dos vinculos e processos
utilizados nas redes de atencdo a saude.

Art. 3° Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a expedir Decreto
Municipal para regulamentar a presente Lei naquilo que couber.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢des em contrario.

Edificio da Prefeitura Municipal de CORBELIA, Estado do Parana
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Em 07 de outubro de 2019, 59° da Emancipacao Politica.

GIOVANI MIGUEL WOLF HNATUW
Prefeito Municipal

Nao substitui o texto publicado no DOE 901 de 10/10/2019, pag. 03-06.

Link direto: https://sapl.corbelia.pr.leg.br/norma/245/ta
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