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CÂMARA MUNICIPAL DE GARÇA

ESTADO DE SÃO PAULO

INDICAÇÃO Nº 0583-2014
Nos termos do art. 223 do Regimento Interno, indico ao Prefeito Municipal, para que através do setor competente da Municipalidade, realize a criação do “Programa de Avaliação Ortopédica da Coluna - Teste do Minuto”, na rede municipal de ensino.
Justifica-se a indicação, considerando as reclamações e questionamentos que temos recebido, relativos aos malefícios causados à saúde de crianças e adolescentes que, em período escolar e sem quaisquer fiscalizações, transportam pesados materiais escolares, como mochilas, em escolas deste município. 
Considerando que com essa falta de fiscalização, a falta consciência de muitas famílias e a ausência das Escolas e do Poder Público, podem causar consequências nefastas comprometendo a saúde de crianças e adolescentes, como deformidades posturais. Com a realização do “Teste do Minuto” em uma avaliação ortopédica da coluna dos alunos, pode detectar problemas de má postura, evitando futuros danos à saúde, onde a má postura pode comprimir órgãos dificultando a respiração, o funcionamento digestivo e a circulação sanguínea, além de causar dores e ocasionar baixa qualidade de vida. 
Considerando que grande parte das escolioses surge durante a fase do crescimento vertebral e que este programa já utilizado em outras cidades, com muito êxito. 
Sala das Sessões, 29 de setembro de 2014.
JÚLIO MARCONDES DE MOURA FILHO   
VEREADOR
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