ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE MACAE
DIRETORIA GERAL DE ASSUNTOS LEGISLATIVOS
Macaé Capital da Energia
Lei Estadual n2 6081 de 21.11.2011

PROJETO DE LEI N°L-___ /2025.

Autoria; VEREADOR Nilton César Pereira Moreira

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL
DE PROTECAO DOS DIREITOS DA
PESSOA COM FIBROMIALGIA NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE
MACAE, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE delibera e eu promulgo a
seguinte Lei:

Art. 1°- Fica instituida no ambito do Municipio de Macaé, a Politica
Municipal de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia.

| - Para os efeitos desta Lei, € considerada pessoa com fibromialgia
aquela que, avaliada por médico reumatologista, fisiatra ou com
especializacdo em dor cronica, preencha os requisitos estipulados pela
Sociedade Brasileira de Reumatologia ou 6rgédo que a venha a substituir.

Il - Fica estabelecido que as pessoas que possuem fibromialgia serdo
consideradas possuidoras de impedimentos de longo prazo de natureza fisica
que podem obstruir a participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade
de condic¢Ges com as demais pessoas.

Art. 2°- S3o diretrizes da Politica Municipal de Protecdo dos Direitos
da Pessoa Fibromialgia:

| - Atendimento multidisciplinar;

Palécio do Legislativo Natdlio Salvador Antunes
Rodovia Christino José da Silva Junior, s/n. Virgem Santa
Macaé-RJ. CEP: 27.948-010
Telefone/Fax (022) 2772-4681
E-mail: secretaria@cmmace.rj.gov.br



mailto:secretaria@cmmace.rj.gov.br

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE MACAE
DIRETORIA GERAL DE ASSUNTOS LEGISLATIVOS
Macaé Capital da Energia
Lei Estadual n2 6081 de 21.11.2011

Il - A participacdo da comunidade na formulacao de politicas pablicas
voltadas para as pessoas com fibromialgia e o controle social da sua
implantacdo, acompanhamento e avaliacéo;

Il - a disseminacdo a sociedade em geral de informagdes relativa a
fibromialgia e suas implicac0es;

IV - O incentivo a formagcdo e a capacitacdo de profissionais
especializados no atendimento a pessoa com Fibromialgia e a educacdo de
seus familiares;

V - O estimulo a insercdo da pessoa com fibromialgia no mercado de
trabalho, com politicas diferenciadas, dada a especificidade de cada caso;

VI - O estimulo a pesquisa cientifica, contemplando estudos
epidemioldgicos para dimensionar a magnitude e as caracteristicas da
fibromialgia no Municipio, sempre associado a politicas publicas
eventualmente em vigéncia a nivel Estadual e Nacional.

Paragrafo Unico - Para cumprimento das diretrizes de que trata este
artigo, o poder publico poderéa firmar contrato de direito pablico ou convénio
com pessoas juridicas de direito privado, com preferéncia por aquelas sem
fins lucrativos.

Art. 3° - Como ferramenta de incluséo, a pessoa com fibromialgia é
considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais, ficam-lhes
assegurados os direitos estabelecidos pela Lei Federal 13.146 de 2015 e
qualquer outra Legislacdo Estadual e Municipal que disponham sobre
direitos da pessoa com deficiéncia.

Art. 4° - Para fins de identificacdo das pessoas com fibromialgia e
garantia dos direitos aqui previstos, fica instituida no &mbito do Municipio a
Carteira de Identificacio da Pessoa com Fibromialgia - CIPFIBRO, de modo
a facilitar, enquanto pessoa titular de direitos especiais, 0 atendimento
preferencial em 6rgdos da Administracdo Publica Direta e Indireta, bem
como nas instituicdes de carater privado.
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§ 1° A CIPFIBRO sera expedida mediante requerimento, acompanhado
de relatério médico, com indicacdo do cdédigo da Classificacdo Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Salde - CID, e devera
conter, no minimo, as seguintes informacoes:

| - nome completo;

Il - data de nascimento;

Il - nimero da carteira de identidade civil;

IV - nimero de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas - CPF;

V - fotografia no formato trés centimetros por quatro centimetros; e
VI - assinatura ou identificagdo biométrica.

§ 2° A CIPFIBRO tera validade de cinco anos, devendo ser mantidos
atualizados os dados cadastrais do identificado, e devera ser revalidada com
0 mesmo ndmero, de modo a permitir a contagem das pessoas com

fibromialgia.

Art. 5° - O Municipio por meio da Secretaria Municipal da Saude, na
forma estabelecida em lei, proporcionara aos pacientes diagnosticados com
a fibromialgia, acesso a todo remédio necessario ao tratamento, viabilizando
também os tratamentos necessarios na rede publica de saude.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Macaé, 08 de abril de 2024.

NILTON CESAR PEREIRA MOREIRA
VEREADOR - CIDADANIA
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JUSTIFICATIVA

A fibromialgia, incluida no Catalogo Internacional de Doencas em 2004
sob o codigo CD10M797, € uma condicdo que afeta o sistema
musculoesquelético causando dor cronica e generalizada, geralmente
acompanhada de falta de sono, cansaco, distarbios do humor e podendo
causar ansiedade e depressao.

A fadiga severa e uma caracteristica comum da fibromialgia, o que pode
levar a dificuldades em manter uma rotina normal, participar de atividades
sociais e realizar tarefas fisicas.

Algumas pessoas com fibromialgia experimentam nevoeiro cerebral e
dificuldades de concentracdo, 0 que pode afetar negativamente o
desempenho em atividades intelectuais e profissionais.

A dor e a rigidez nos musculos podem levar a restricdes na mobilidade,
dificultando a execucdo de tarefas simples, como caminhar por longos
periodos.

Diante de tantas limitacGes impostas a uma vida cotidiana saudavel, a
pessoa com Fibromialgia deve ser considerada pessoa com deficiéncia e
gozar dos mesmos direitos, 0s quais uma pessoa reconhecida deficiente,
dispde em nosso Municipio.

Assim, rogo aos demais pares a devida aprovagdo deste importante
Projeto de Lei.
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