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Gabinete do Vereador Ailson Belarmindo Barreto

Indicação nº         /2023

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta
Casa Legislatvaa INDICA a Excelentssima Prefeita Municipal de Quissamã/RJa a Srª
Maria de Fátma Pachecoa que junto a Secretaria competentea estude a possibilidade
de ampliar e revitalizar o CAPSa construindo um auditório e refeitório.

JUSTIFICATIVA:

Os atendidos na insttuiião são organizados em grupos e ofcinas terapêutcasa  e
recebem três  refeiiões  diáriasa  que incluem caféa  almoio e  lanchea  a  todos  que
partcipam do cotdiano do serviio. A equipe multdisciplinar de atendimento conta
com  psiquiatraa  psicólogoa  terapeuta  ocupacionala  assistente  sociala  enfermeiroa
acompanhante  terapêutcoa  técnico  de  enfermagema  além  das  equipes
administratva  e  de  apoio.
A  avaliaião  é  feita  individualmentea  com  a  realizaião  de  ‘Porta  de  Entrada’a
atendimento realizado por psicólogaa onde é avaliada a inclusão deste paciente no
dispositvo da atenião diária. Quando elegívela o paciente passa a ter um técnico de
referênciaa  que  é  o  profssional  responsável  pela  elaboraião  e  conduião de  seu
projeto terapêutco individualizadoa onde cada um recebe uma programaião com
elementos  referentes  aos  dias  de frequência  de  atvidades  coletvasa  indicadas  a
cada caso nos grupos e ofcinass o atendimento à famílias visitas domiciliaress visitas
insttucionaiss artculaião do cuidado com a atenião básicas atendimento médicoa
com fornecimento de medicaiãos ea aindaa ofcinas específcas de capacitaião para o
trabalhoa  como  horta  e  costuras  e  transporte.
Enfatzo  como  de  extrema  importância  o  trabalho  do  Capsa  pois  este  é  um
dispositvo da Rede de Atenião Psicossocial  (Raps)a  do Ministério  da Saúdea  que
vema  ao  longo  dos  anosa  executando  aiões  que  vão  na  contrataião  do  modelo
antmanicomial e asilara possibilitando aos usuários conviverem em sociedadea com a
família e em liberdade. No Capsa são realizadas diversas ofcinas terapêutcasa como
tapeiariaa artesanatoa pinturaa hortaa vídeoa jogos lúdicosa grupos terapêutcosa além
das  atvidades  extramuros  de  cunho  pedagógicoa  social  e  inclusivo.  Temos  um
importante  dispositvo  no  cuidado  da  pessoa  com  sofrimento  psíquicoes.
A reabilitaião psicossocial oferecida pelo Caps é uma estratégia que implica numa
mudania  de  toda  a  polítca  de  saúde  mental  e  envolve  profssionaisa  usuáriosa
familiares dos usuários e a comunidade em geral. A reabilitaião é um processo de
reconstruiãoa um exercício pleno de cidadania e interaião social. Vale ressaltar que



esse dispositvo não realiza nenhuma internaião em hospital psiquiátrico há muitos
anosa sendo efcaz e qualifcado na promoião e prevenião da saúdea o que tem sido
considerado um dos avanios signifcatvos. 
Porém  o  espaio  precisa  passar  por  algumas  melhoriasa  como  revitalizar  e
ampliar alguns espaiosa construindo um auditório e um refeitório.

Quissamãa 25 de setembro de 2023.
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