INDICACAO N° 130/2026

INDICAMOS, nos  termos regimentais, ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Adamantina, que sejam
adotadas as providéncias cabiveis junto a Secretaria Municipal de
Salde, visando a criacdo e implementacdo de um Programa de
Atendimento Multidisciplinar para Tratamento da Fibromialgia no
ambito do municipio.

Considerando que a fibromialgia € uma condi¢éo crénica
que afeta milhares de pessoas, caracterizando-se por dores
musculoesqueléticas generalizadas, fadiga intensa, disturbios do
sono, ansiedade, depressdao e outros sintomas que impactam
significativamente a qualidade de vida dos pacientes;

Considerando que o diagndéstico da fibromialgia ainda é
um desafio e que muitos pacientes enfrentam dificuldades no acesso
a tratamento adequado e continuo;

Considerando que a implementacdo de um programa
especifico permitira atendimento integral e humanizado, envolvendo
diferentes especialidades da area da saude;

Considerando que a criacdo deste programa contribuira
para:

« O diagndstico precoce e correto da doenga;

o A melhoria da mobilidade e da qualidade de vida dos
pacientes;

e O apoio psicologico e a incluséo social dos portadores
da sindrome;



e A promogdo da autonomia e do bem-estar dos
pacientes;

e A capacitacdo de profissionais da salde para um
atendimento humanizado e especifico;

Considerando que iniciativas dessa natureza demonstram
0 compromisso do Poder Publico com a saude e o bem-estar da
populacdo, especialmente daqueles que convivem com doencas
cronicas;

Dessa forma, solicitamos que a Secretaria Municipal de
Saude realize estudos técnicos e adote as medidas necessarias para a
implantagdo do referido programa, podendo, inclusive, estabelecer
parcerias com instituicGes de ensino e profissionais especializados
para garantir a efetividade da acéo.

Plenario Vereador José lkeda, 13 de abril de 2026.
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