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MOÇÃO DE APLAUSOS E CONGRATULAÇÕES Nº 019/2025 
 
 
Autoria: Alessandro Matos do Nascimento - PODEMOS 
 
À Exma.  
Mesa Diretora 
Câmara Municipal de Barra do Garças-MT 
 

 
Cumprimento e parabenizo os monges Janaína Fonseca Correa e Getúlio de 

Miranda Lavrador, que desempenham um brilhante serviço à população Barragarcense, 
reconhecendo o trabalho prestado com dedicação e excelência. 

 
Justifica-se esta Moção como forma de reconhecer e homenagear os monges 

Janaína Fonseca Correa e Getúlio de Miranda Lavrador pelos serviços prestados 
voluntariamente através do Centro de Práticas Budistas, San Zen Dojo. Suas ações incluem 
atividades de meditação, palestras, oficinas e retiros, proporcionando à comunidade 
momentos de autocuidado, atenção plena e bem-estar, além da disseminação da cultura 
budista em Barra do Garças/MT. 

 
O trabalho desenvolvido pelos homenageados tem contribuído 

significativamente para o equilíbrio emocional e espiritual dos participantes, promovendo 
reflexões sobre a importância da serenidade, do autoconhecimento e da harmonia no 
cotidiano. 

 
Dessa forma, esta Casa de Leis reconhece e enaltece a atuação dos monges 

Janaína Fonseca Correa e Getúlio de Miranda Lavrador, cuja dedicação ao bem-estar coletivo 
fortalece valores de paz, compaixão e autotransformação na comunidade Barragarcense. 

 
                            

Câmara Municipal de Barra do Garças, 18 de março de 2025. 
 
 
 
 

ALESSANDRO MATOS DO NASCIMENTO 
Professor Alex Matos - Vereador Podemos 

 Presidente da Câmara Municipal de Barra do Garças 
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