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CAMARA MUNICIPAL DE INDIANOPOLIS
ESTADO DE MINAS GERAIS

INDICACAON.° </./, DE 2021

Solicita o oferecimento de alimentagdo aos alunos da
escolinha de futebol da Secretaria Municipal de Turismo,
Esporte e Lazer, no periodo da manha, antes do inicio das
atividades esportivas.

Senhor Presidente,

Apresento a Vossa Exceléncia, com fundamento no art. 153, do Regimento Interno
desta Casa Legislativa, a seguinte indicag#o, a ser encaminhada ao Prefeito Municipal:

Oferecer alimentagio aos alunos da escolinha de futebol da Secretaria Municipal
de Turismo, Esporte e Lazer, no periodo da manh4, antes do inicio das atividades esportivas.

JUSTIFICACAO

Depois de longa interrupgdo das atividades da escolinha de futebol da Secretaria
Municipal de Turismo, Esporte e Lazer, por conta da pandemia, as aulas foram recentemente
retomadas.

Felizmente, é grande o numero de criangas e adolescentes inscritos nesse programa
de iniciagdo esportiva, cujo publico-alvo é formado, em sua maioria, de alunos provenientes de
familias de baixar renda.

A prética esportiva requer boas condigdes de saude e alimentagdo adequada e
saudavel. Porém, foi constatado que muitas criangas e adolescentes, filhos de familias com
dificuldades econdmicas, tém participado das atividades fisicas e esportivas da escolinha, no
periodo manhi, de estobmago vazio por falta de alimentagédo em casa.

Situagd@o preocupante, porque a pratica de atividades esportivas nessas condigdes
pode provocar mal-estar, tontura e outras situagdes de risco a saude dos alunos.

Deste modo, é justificavel oferecer a esses alunos alimentac¢éo saudavel, antes do
inicio das atividades da escolinha, no periodo da manha.

A Secretaria responsavel deve definir o cardédpio com a orientagdo de profissionais
da nutrigdo, ja existentes no quadro de pessoal do Municipio.

Sala das Reunides, 13 de dezembro de 2021.
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LINDOMAR JOSE DOS REIS
Vereador
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