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DESTE MUNICIPIO E INSTITUI ALIMENTACAO
DIFERENCIADA PARA CRIANCAS COM DIABETES
MATRICULADAS NAS ESCOLAS DA REDE PUBLICA
EXISTENTES NESTE MUNICIPIO.

A CAMARA MUNICIPAL DE CACERES-MT DECRETA:

Art. 1° —Fica instituida no ambito do municipio de Caceres-MT a Politica de Prevengio,
Combate ¢ Controle da diabetes nas criangas das escolas publicas, assim como institui o Programa de
alimentacdo diferenciada para as criangas diabéticas.

Pardgrafo tinico. Este programa serd elaborado ¢ desenvolvido pela Secretaria de Educagiio e
pela Secretaria de Satide em toda rede municipal de ensino, para ser executado escolas ¢
creches Estaduais/Federais que recebem atendimento direta ou indiretamente do municipio.

Art. 2° — A Politica de Prevencfo, Combate e Controle da diabetes tem como diretrizes:
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I - Efetuar pesquisas visando ao diagnéstico precoce do diabetes em criancas e adolescentes
em todas as redes de ensino basico.

IT — Detectar a doenca ou a possibilidade de a mesma vir a ocorrer, buscando assim evitar ou
protelar seu aparecimento.,

HI — Evitar ou diminuir as graves complicacdes decorrentes do desconhecimento de ser
portador de diabetes.

IV — Instituir politicas de prevengdo controle ¢ combate contra esta doenca em todas as
escolas, creches do mumicipio/Estado ou qualquer outra que venha receber auxilio direta ou
indiretamente do Municipio.

V — Buscar apoio de todos os seguimentos da sociedade a fim de unir forgas em prol da satde
das criangas.

VI — Promover palestras nas escolas com a finalidade de elucidar o problema de satide, a
todas as criangas e pais e/ou responsaveis, tendo como objetivo mostrar os problemas que podem vir a
surgir, assim como também os tratamentos e medidas cabiveis para se viver bem.

Art. 3 — A Secretaria de Satide do Municipio ficara responsavel pelo desenvolvimento do
projeto e sua execugdo, podendo firmar convénios com instituigSes filantrdpicas do municipio como
por exemplo (Magonaria, Ordem Demolay, Rotary entre outras), assim como também com
universidades que possuem cursos na drea da sande e possam vir a ajudar na execugiio deste.

I — A Secretaria de Educacgio ficara responsavel subsidiatiamente naquilo que couber sua
responsabilidade dentro da escola.

Art. 4° — Serd criado pela Secretaria de Satde uma ficha, onde conter4 a relacdio das criancas
que possuem a doenga devendo estar discriminado qual tipo da doenca assim como informacdes do
paciente, nome, idade, escola, sala de auld e outras informagSes que forem pertinentes.

Paragrafo winico: Esta ficha ficara de posse da Secretaria de Satide podendo ser encaminhada
as Escolas e aos nutricionistas responsiveis pela elaboragfio da merenda escolar, a fim de cumptir a
finalidade do combate e controle da doenga através da alimentacio adequada a todas as criancas
portadoras desta doenga.

Art, 5° Para garantir que nenhuma crianga ou adolescente fique excluida dos beneficios da
presente Lei, por ocasifio da matricula ou nas palestras, os pais ou responsaveis pelas criangas e
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diabetes ou que possam vir a desenvolvé-la.

§ 1° Analisadas as respostas dos questionarios e evidenciados sintomas que apontem

crianga ou o adolescente vir a desenvolver a doenca, 0 médico responsavel tomard as mesmas
providencias constantes do § 2° com especial &nfase ao aspecto da reeducacio alimentar.

Paragrafo iinico: poderd ser criado campos que atendam a finalidade do projeto desde que
néo prejudique ou ocasione transtorno para os pais ou alunos,

Art. 6° — A Secretaria de Satde fara uma programagéo anualmente para realizar palesiras em
todas as redes de ensino com base nos seguintes paragrafos

§1° — As palestras devem atender 2 finalidade da presente lei, podendo abranger outras
doengas, aproveitando assim todo O aparato e organiza¢io, nfio devendo fugir totalmente desta doenga.,

§2° ~ Conscientizacdo de pacientes, pais, alunos professores e outras pessoas que
desenvolvam atividade junto s escolas, quanto aos sintomas, gravidades da doenga;

§3° — Poderd ser realizado o diagnostico em todas as pessoas presentes, ¢ através de
profissionais qualificados, devendo ter autorizago dos pais e/ou responsaveis os quais autorizario
pessoalmente ou mediante a um formuldrio fornecido pelas escolas anteriormente a data das palestras.

§ 4° — As palestras deversio abordar o tema, quando for realizado reunides de associacfes de

pais e mestres, ou em reunides especialmente convocadas com o8 mesmos que possam anteder esta
tinalidade. : '

§5°- O objetivo & disseminar as informagdes a respeito da doenga, seus sintomas e gravidade,
modos de identificacsio da hipoglicemia, e a Importancia dos exercicios fisicos e da reeducagiio
alimentar a qual pode prevenir as complicagdes decorrentes da doenga, entre outras,
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Art. 7° — Visando a concretizagio dos objetivos da presente acfo serfio adotadas as seguintes
medidas pela Secretaria de Satde e pelas Escolas em todos os atos que trata o Art. 6.

I — Identificagéio, cadastro, e acompanhamento das criancas e adolescentes portadores de
diabetes;

Il —Fornecimento, aos portadores de diabetes, informacSes necessarias para tratar a doenga
assim como dever4 ser encaminhado aos postos de satide para atendimento médico.

HI - Oportunizar aos portadores de diabetes a pratica diria de exercicios fisicos adequados as
suas necessidades especiais;

IV — Manutengéio de dados estatisticos sobre o nlimero de criancas e adolescentes atendidos
pelo programa, suas condigdes de satide e de aproveitamento escolar.

Art. 9° Tendo-se o conhecimento do nimero de criangas portadoras de diabetes, sua faixa
etdria e estabelecimento de ensino em que estio matriculas, serfio os dados encaminhados & Secretaria
de Educacdo a fim de que, em conjunto com os demais Orgfos competentes, determinem as

providéncias necessarias e que seja fornecida & alimentacdio diferenciada para os portadores desta
doenga.

Paragrafo dnico. Em conformidade com as atribuig8es que lhe sio legalmente conferidas, a
Secretaria de Educagdo manterd listas e estatisticas referentes 3s acBes executadas consoantes
disposi¢des contidas na presente Lei, entre elas:

I - Idade e nimero de criangas atendidas em cada estabelecimento de ensino municipal;
II - Relat6rio mensal informando cardapio normal e cardapio servido diariamente;
III - Relagiio dos nutricionistas que participaram da elaboraggio dos cardapios;

IV - Quadro demonstrativo da melhotia, ou nfo, quanto ao aproveitamento escolar das criangas
¢ dos adolescentes atendidos pelo presente programa.

Art. 10° Dentro da competéncia que lhe é atribuida, o Municipio adotard medidas eficazes e
adequadas, capazes de abolir praticas tradicionais prejudiciais & satde das criancas e adolescentes
portadores de diabetes, tais como:

I - Alimentagfio uniformizada, sem levar em conta as necessidades especiais dos alunos;
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Art. 11° - A elaboragfo dos cardapios, através de nutricionista do quadro de servidores do
municipio de Caceres-MT, sera desenvolvida em conjunto com a Secretaria de Educagdo, a qual, no

Art. 12° - Os sistemas de Ensino e Satde terdio o prazo de 1 (um) ano para implementar
gradual e progressivamente o disposto nesta lei.

= s ox

Art. 13° - Dentro do prazo de implantacio, ficara responsavel o Municipio de promover o
levantamento das despesas geradas na aplicabilidade desta lej.

Paragrafo Unico: Obtendo a previséo de gastos o Executivo irs inserir os gastos no orcamento
do fundo Municipal de Satide,

Art. 14° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago, revogando quaisquer disposicées
em contrdrio.

JUSTIFICATIVA

A auséncia da insulina promove a hiperglicemia, que acarreta anormalidades no metabolismo
dos carboidratos, lipidios ¢ proteinas.
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Diante da importancia do significado desta iniciativa, espero contar com o apoio dos ilustres
Pares no sentido de que seja aprovada a matéria proposta,

~
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