CAMARA MUNICIPAL DE ALFENAS

ESTADO DE MINAS GERAIS
Praca Fausto Monteiro, 85 — Telefax: (35) 3291-2349 — CEP 37130-031 — Alfenas — MG
E-mail: camara@cmalfenas.mg.gov.br

INDICACAO N° 889/2025

Assunto: diversos

Senhor Presidente,

Senhores (as) Vereadores (as),

Indico ao Senhor Prefeito Municipal, na forma regimental, que
interceda junto ao setor competente a fim de verificar a possibilidade de
disponibilizar psicélogas nos Nucleos de Atendimento, visando oferecer
acompanhamento psicolégico as méaes atipicas e/ou responsaveis por
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

JUSTIFICATIVA

As maes atipicas e responsaveis por criancas com TEA enfrentam
inimeras dificuldades emocionais, sociais e praticas no acompanhamento do
desenvolvimento de seus filhos. Muitas delas lidam diariamente com
sobrecarga fisica e mental, auséncia de rede de apoio e desafios constantes
relacionados aos cuidados especificos que o0 autismo exige.

A oferta de atendimento psicologico continuo dentro dos Nucleos
proporcionara apoio fundamental, contribuindo para: reducéo do estresse e
sobrecarga emocional das mées e responsaveis; melhoria da qualidade de
vida das familias; fortalecimento do vinculo familiar; maior capacidade de
acompanhamento terapéutico e educacional das criancas com TEA;
prevencao de adoecimento mental das cuidadoras.

Trata-se de uma medida humanitaria, preventiva e extremamente
necessaria que promove acolhimento e cuidado as familias que mais
necessitam de suporte especializado.

Camara Municipal de Alfenas, em 17 de novembro de 2025.
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