CAMARA MUNICIPAL DE ITATIAIUCU

Estado de Minas Gerais

INDICAGAO N° 03/2026

As Secretarias de Saude e Assisténcia Social

ASSUNTO: Criacao de grupo de apoio a cuidadores de idosos e PCDs.

Excelentissimo Senhor Presidente da Egrégia Camara Municipal de Itatiaiugu/MG,
O Vereador que a presente subscreve, vem com o mais elevado respeito e acatamento na forma do

artigo 284, do Regimento Interno, indicar ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, que se designe

o estudo de viabilidade de criagdo de grupo de apoio a cuidadores de idosos e PCDs.
JUSTIFICATIVA

A indicacao busca reconhecer a sobrecarga fisica e emocional enfrentada pelas familias que
exercem a fungcdo de cuidadores. A iniciativa busca oferecer orientagdo, acolhimento e troca de
experiéncias, contribuindo para a melhoria da qualidade do cuidado. Trata-se de ag¢ao de alto impacto
social, fortalecendo a rede de protegao e a dignidade das pessoas assistidas.

Como sugestao, poderiam realizar oficinas de cuidados higiénicos, primeiros-socorros, além de

apoio psicoldgico.
Diante do exposto, conto com a aquiescéncia do Chefe do Poder Executivo.
Sala das Sessdes, em 27 de janeiro de 2026.

Claudinei Gongalves Guimaraes
Vereador

Rua Otavio Antunes Moreira, 286, Centro, Itatiaiugu/MG, Cep: 35.685-000
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