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INDICAÇÃO Nº 301/2025 

Assunto: Diversos 

 
Senhor Presidente, 

Senhores Vereadores, 

  

Indico, na forma regimental, ao Chefe do Executivo, que interceda junto ao 

setor competente a fim de realizar obra de cobertura da quadra poliesportiva do 

Tiro de Guerra 04-004, localizado na Rua São João da Boa Vista, 95, e a melhoria 

na alimentação dos atiradores do Tiro de Guerra, com a inclusão de frutas nas 

refeições. 

 

J U S T I F I C A T I V A: 

 

O Tiro de Guerra 04-004 desempenha um papel fundamental na formação 

cívica e moral de jovens da nossa comunidade, além de promover atividades 

esportivas, educacionais e sociais. Atualmente, a quadra existente no local não 

possui cobertura, o que compromete significativamente a realização das atividades 

em dias de sol intenso ou chuva, prejudicando o pleno aproveitamento do espaço. 

A cobertura da quadra proporcionará melhores condições para a prática das 

atividades físicas, instruções militares e eventos cívicos, garantindo a continuidade 

e qualidade do treinamento dos atiradores, tendo um aproveitamento pleno do 

espaço, com segurança e conforto.  

A alimentação balanceada é fundamental para o bom desempenho físico e 

mental dos reservistas que cumprem suas atividades no Tiro de Guerra. Frutas são 

fontes naturais de vitaminas, minerais e fibras, essenciais para promover energia e 

garantir maior disposição ao longo do dia.  

Logo, a inclusão de frutas contribuirá significativamente para a qualidade 

nutricional das refeições, refletindo diretamente no bem-estar dos jovens 

atiradores, uma vez que a rotina do Tiro de Guerra exige esforço físico, disciplina 



CÂMARA MUNICIPAL DE ALFENAS 
ESTADO DE MINAS GERAIS 

Praça Fausto Monteiro, 85 – Telefax: (35) 3291-2349 – CEP 37130-031 – Alfenas – MG  
E-mail: camara@alfenas.mg.leg.br 

 

e resistência. Por isso, uma alimentação saudável, equilibrada e rica em nutrientes 

se torna essencial, não sendo apenas um complemento, mas uma estratégia de 

cuidado com a saúde, desempenho e qualidade de vida no ambiente militar. 

Dessa forma, a presente indicação visa proporcionar melhores condições 

para as práticas esportivas, melhorias nas refeições diárias, contribuir para o bem-

estar dos atiradores e valorizar o trabalho desenvolvido pelo TG 04-004.  

 

 Alfenas, 15 de abril de 2025. 

 

 

 

Matheus Paccini Pereira 
Presidente 
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