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REQUERIMENTO N° ﬂz /2025.
(Do Vereador Bira Carvalho)

Senhor Presidente, i
REQUEIRO a Vossa Exceléncia, na forma regimental e depois de ouvido ( \

Plendrio, que seja enviado oficio desta Casa Legislativa ao Prefeito André Luis
Almeida Coutinho, para analisar a possibilidade de criar projeto para
implantagdo de equipe de apoio direcionado aos cuidadores de portadores de
deficiéncia no dmbito familiar, sendo o “PROGRAMA QUEM CUIDA

PRECISA SER CUIDADO”.

JUSTIFICATIVA

A criacdo do programa visa CUIDAR das pessoas que se dedicam a
cuidar de alguém que detenha deficiéncia no ambito familiar, muitas vezes sdo
mades, pais, filhos e filhas que se dedicam integralmente, esquecendo de si
mesma.
O programa terd equipe multidisciplinar composta por psicélogos,
médicos, fisioterapeutas, a formagdo da equipe de profissionais serad de acordo
com a necessidade da populagdo cabedelense.
Este acolhimento fortalecera os cuidadores, proporcionando melhor
qualidade de vida aos cuidadores e aos portadores de deficiéncia.
A importancia da implantacdo desta equipe multidisciplinar trara
beneficios emocionais e fisico, acarretando a reducdo de cuidadores que
sofrem com doengas mentais, cansago, estresse cronico, decorrente do desgaste
vivenciado pela vida cotidiana.
Dessa forma, solicito atengdo para esta demanda legitima, que
beneficiara a populagdo da cidade de Cabedelo.
Pelo exposto, conto com a ajuda dos nobres pares para aprovacdo desse
importante requerimento.

Plenario “Fernando Macedo”,em 11 de novembro de 2025.

bbira i Santos de Carvalho
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