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iNDICAGAO N° 01/2023
Excelentissimo Senhor Presidente da Egrégia Camara Municipal de Itatiaiugu/MG.

A Vereadora que a presente subscreve, vem com o mais elevado respeito e
acatamento na forma do artigo 275, do Regimento Interno, indicar ao Excelentissimo
Senhor Prefeito Municipal que se digne a determinar ao setor competente da
prefeitura que estude a possibilidade de incluir no curso de gestante, um curso

especifico de consultoria do sono para bebés em todos os PSF’s do Municipio.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagdo visa a melhoria da qualidade de vida dos bebés,
sabendo-se que € durante o sono que o organismo exerce as principais fungdes
restauradoras do corpo, como o reparo do tecido, o crescimento muscular e a
sintese de proteinas. Durante este momento, é possivel repor energias e regular o
metabolismo, fatores essenciais para manter o corpo e mente saudaveis.

Diante do exposto, contamos com a aquiescéncia do Chefe do Poder
Executivo.

Sala das Sessdes, em 08 de agosto de 2023.
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Adriana Maria Camargos
Vereadora
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Lusia dos Santos Ferreira
Chefe de Gabinete
camara Municipal de Itatiaiugu
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