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PROJETO DE LEI N. 035, de 21 de maio de 2025.

Define a pratica da telemedicina no Municipio de
Barra do Garcas (MT).

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE BARRA DO GARCAS, ESTADO DE
MATO GROSSO, faz saber que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei define a pratica da telemedicina no Municipio de Barra do Garcas (MT), de forma
permanente, respeitando o disposto na Resolugdo n® 2.314/2022, do Conselho Federal de Medicina,
e o Cddigo de Etica Médica.

Art. 2° Fica autorizada a pratica da telemedicina nos termos e condi¢des definidos por esta Lei.

Art. 3° Para fins desta Lei, considera-se telemedicina, entre outros, o exercicio da medicina com a
transmissdo segura de conteudo audiovisual e de dados por tecnologias digitais seguras, para fins
de assisténcia (acompanhamento, diagnostico, tratamento e vigilancia epidemiologica), prevengao
a doencas e lesdes, promogao de satide, educagdo e pesquisa em satde, compreendidas as seguintes
atividades:

I - Telemonitoramento: acompanhamento € monitoramento de parametros de saude ou doenga
a distancia de pacientes com doengas cronicas ou que necessitam de acompanhamento continuo,
podendo ser acompanhado ou ndo do uso de aparelhos para obtengdo de sinais bioldgicos;

IT - Teleorientacdo: orientagcdes ndo presenciais aos pacientes, familiares ou responsaveis
pelos cuidados, em relagdo a saude, adequagdo de conduta clinica terapéutica ja estabelecida,
orientacdes gerais em pré-exames ou pos-exames diagndsticos, e pos-intervengdes clinico-
cirargicas;
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III - Teletriagem: ato realizado por um profissional de satide com pré-avaliagao dos sintomas,
a distancia, para defini¢cdo e direcionamento do paciente ao tipo adequado de assisténcia necessaria
ou a um especialista;

IV - Teleinterconsulta: interacdo realizada entre médicos de especialidades ou formacgdes
diferentes, ou juntas médicas, por recursos digitais sincronos ou assincronos, para melhor tomada
de decisao em relacao a uma situagao clinica.

Art. 4° A telemedicina no Municipio de Barra do Gargas (MT) respeitara os principios da bioética,
seguranca digital definida pela Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD), do bem-estar, da justica,
da ética médica, da autonomia do profissional de saude, do paciente ou de seu responsavel.

Art. 5° Ficara a cargo da Secretaria Municipal de Saude a regulamentacdo dos procedimentos
minimos a serem observados para a prescricdo de medicamentos no ambito da telemedicina,
seguindo as normas do CFM, ANVISA e Ministério da Satde.

Art. 6° Serdo considerados atendimentos por telemedicina, entre outros:

I - a prestagdo de servigcos médicos utilizando tecnologias digitais, de informacao e
comunicagdo (TDICs), nas situacdes em que os médicos ou pacientes ndo estdo no mesmo local
fisico;

IT - a troca de informacdes e opinides entre médicos (interconsulta), com ou sem a presenga
do paciente, para auxilio diagndstico ou terapéutico, clinico ou cirurgico;

III - o ato médico a distancia, com a transmissdo de imagens e dados para emissdo de laudo
ou parecer;

IV - triagem com avaliacdo dos sintomas, a distincia, para defini¢do e encaminhamento do
paciente ao tipo adequado de assisténcia necessaria ou a especialidade aplicada;

V - 0 monitoramento para vigilancia a distancia de pardmetros de saide e doencga, por meio
da disponibilizagdo de imagens, sinais e dados de equipamentos ou dispositivos pareados ou
conectdveis aos pacientes em regime de internagdo clinica ou domiciliar, em comunidade
terapéutica, em instituicdo de longa permanéncia para idosos, no translado de paciente até sua
chegada ao estabelecimento de satide ou em acompanhamento domiciliar em saude;

VI - a orientagdo realizada por um profissional médico para preenchimento, a distancia, de
declaracdo de saude.

Art. 7° Sera assegurada ao médico a autonomia completa na decisdo de adotar ou nao a telemedicina
para os cuidados ao paciente, cabendo a ele indicar a consulta presencial sempre que considerar
necessario.
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§ 1° E obrigatério que o profissional que adotar a telemedicina realize capacitagio com
conteado programatico minimo abordando temas sobre bioética e responsabilidade digital,
seguranca digital, LGPD, pilares para a teleconsulta responsavel, telepropedéutica e media training
digital em satude.

§ 2° Caberd ao gestor responsavel pelo local de provimento do servico de telemedicina
disponibilizar espaco fisico com privacidade, banda de comunicagdo exclusiva para telemedicina,
equipamentos e softwares que atendam as exigéncias da LGPD e do Marco Civil da Internet.

§ 3° Os gestores nao poderdo interferir na conduta médica especifica, exceto se houver
respaldo de colegiado médico.

Art. 8° Os padroes de qualidade do atendimento em cada especialidade médica deverao seguir as
diretrizes de boas praticas definidas pelas sociedades de especialidades reconhecidas pela
Associacdo Médica Brasileira ou pelo Ministério da Saude.

§ 1° Na auséncia de diretrizes oficiais, ¢ obrigagdo do servico provedor de telemedicina
elaborar e aprovar suas proprias diretrizes.

§ 2° Cabera ao provedor do servigo de telemedicina instituir grupo de auditoria interna para
avaliar a qualidade dos atendimentos prestados pelos médicos e prestar contas ao Conselho
Regional de Medicina.

Art. 9° Cabera ao Conselho Regional de Medicina, quando for o caso, no exercicio de suas
atribuicdes originarias, estabelecer a fiscaliza¢do e avaliacdo das atividades de telemedicina no
Municipio de Barra do Gargas (MT), no que tange a qualidade da atencao, a relacdo médico-
paciente, a preservagdo do sigilo profissional, ao registro, guarda e prote¢do de dados do
atendimento, sendo de sua responsabilidade regulamentar os procedimentos minimos a serem
observados para a pratica da telemedicina, conforme definido pelo Conselho Federal de Medicina.

Art. 10. O método de atendimento por telemedicina somente podera ser realizado apds a autorizagao
do paciente ou de seu responsavel legal.

§ 1° Para a obtencdo da autorizagdo, ¢ obrigatorio o amplo esclarecimento e a oferta de
possibilidades para a livre decisdo.

§ 2° Em situagdes de emergéncia em saude publica declarada, as determinagdes do caput deste
artigo poderao ser alteradas por ato do 6érgao municipal competente.

Art. 11. O Municipio devera promover campanhas informativas a fim de esclarecer a populagao
sobre a modalidade de telemedicina no Sistema Municipal de Saude.

Art. 12. O Poder Executivo Municipal regulamentard a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias
a partir de sua publicagao.
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Art. 13. As despesas com a execuc¢do desta Lei correrdo por conta das dotagdes or¢amentarias
proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 14. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Camara Municipal de Barra do Gargas-MT, 21 de maio de 2025.

GERALMINO ALVES RODRIGUES NETO
Vereador - PMB
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei versa sobre a telemedicina, visando dinamizar e
ampliar a capacidade de atendimento e acompanhamento médico pelo uso dessa modalidade,
de forma permanente, no Municipio de Barra do Gargas (MT).

A proposta, por meio da telemedicina, ¢ complementar os atendimentos dos
servicos do SUS; realizar o acompanhamento e monitoramento de pacientes com doengas
cronicas, poés-cirurgicos, pré-natal, neonatal, entre outros, que ja foram atendidos
presencialmente; reduzir filas e o tempo de atendimento de consultas médicas, desafogando o
sistema; evitar deslocamentos desnecessarios de pacientes e profissionais de saude; promover
a oferta de médicos e especialistas em locais remotos de dificil acesso; melhorar o
aproveitamento das equipes, da infraestrutura e dos sistemas ja existentes; trazer agilidade na
comunicagdo entre profissionais da medicina; e fortalecer o SUS no Municipio de Barra do
Gargas (MT), expandindo a capacidade de atendimento.

Conforme o entendimento do Conselho Federal de Medicina (CFM), o
atendimento deve ser uma modalidade suplementar e ndo substitui outras modalidades. O
referido 6rgdo regulamentou, em 2002, a pratica da telemedicina no Brasil. Ela consiste na
utilizagdo de metodologias interativas na relagdo individual médico-paciente, ou seja, o
exercicio da medicina por meio do auxilio das tecnologias da informa¢do e comunicagdo
(TICs).

Assim, a proposta apresentada ndo tem a finalidade de criar um novo sistema,
mas sim ampliar uma pratica que ja existe hd anos e que ¢ amplamente utilizada pela rede
privada e pela propria rede publica em outras regides do Brasil.

Importante destacar que essa tecnologia ndo substitui as decisdes médicas,
sendo os proprios médicos os responsaveis pelo diagndstico, garantindo um atendimento
humanizado e com agilidade para a populagdo. Com a pandemia de Covid-19, observou-se
como a tecnologia ajudou a reduzir distancias, possibilitando o trabalho remoto e mantendo a
economia ativa, ainda que de forma desacelerada.

A telemedicina, por exemplo, pode realizar o acompanhamento e
monitoramento de pacientes cronicos, pds-cirirgicos, pré-natal, neonatal, entre outros, que ja
foram atendidos presencialmente. Com isso, ¢ possivel proporcionar mais qualidade de vida
aos pacientes ¢ menor custo para o SUS.

Nesse sentido, a oferta de atendimento de saude de modo virtual aumentara,
por defini¢do, o acesso ao atendimento médico. Esse acesso ¢ ainda mais fundamental para
populagdes carentes, idosos e pessoas com dificuldade de locomocao.
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A telemedicina pode ser efetivamente inserida no dia a dia do Barra-garcense,

reduzindo o tempo de espera para que as pessoas sejam atendidas e acompanhadas por
especialistas, sem ter que aguardar por meses, como ocorre atualmente.

Aliés, a reducdo de filas e do tempo de atendimento de consultas médicas
pode ajudar a desafogar o sistema, ja que a telemedicina tem o potencial de gerar economia de
custos em saude, por facilitar a triagem prévia de casos, orientando o paciente a procurar, ou
ndo, o centro de saude adequado para o atendimento a seu quadro especifico.

Em relag@o ao acesso a internet por parte da populagdo, é possivel que as
unidades bdasicas de satde oferegam salas apropriadas para os pacientes que ndo possuam
condig¢oes de acesso.

O acesso dos pacientes aos cuidados em satide ¢ um dos principais ganhos
que a telemedicina podera proporcionar. Levar para a populagdo o atendimento especializado
(em seus diferentes niveis e complexidades) ¢ condi¢do primordial para a incorporacdo de
solugdes em telessaude, especialmente porque o gargalo da saude publica esta justamente nas
especialidades. Com isso, questdes inerentes a escassez de profissionais poderdo ser supridas.

A implantacdo da telemedicina também podera melhorar o aproveitamento
das equipes, da infraestrutura e dos sistemas j& existentes. Hoje, os pacientes procuram as
unidades de saude como primeiro passo, o que leva a impossibilidade de previsao da demanda
e sua distribui¢cdo municipal. Para isso, uma agenda deve ser desenvolvida com o mais alto grau
de descentralizagdo e proxima da vida das pessoas.

A telemedicina também cria a possibilidade de oferecer suporte técnico de
médicos especialistas a médicos com menos experiéncia ou de outras especialidades. E pode
ser utilizada como ferramenta de treinamento para cuidadores e familiares de pessoas idosas ou
acamadas.

Outra consequéncia da telemedicina € o proprio fortalecimento do SUS em
Barra do Gargas (MT), expandindo a capacidade de atendimento pelo uso da tecnologia.

Desse modo, a telemedicina aparece como alternativa vidvel, permitindo o
acesso de mais pacientes ao sistema de saude, otimizando a utilizagdo da mdo de obra
especializada, evitando desperdicio de recursos, intensificando o acompanhamento remoto de
pacientes e facilitando triagens prévias para evitar a superlotacdo do sistema. Isso gera, ainda,
economia em saude e exceléncia na qualidade da assisténcia.

A telemedicina ja ¢ uma realidade, e Barra do Gargas (MT) deve estar atenta.
Estados como Santa Catarina, por exemplo, utilizam a telemedicina para realizacdo de exames
a distancia, com oferta de laudos por especialistas. A proposta facilita o acesso do cidaddo aos
exames médicos de média e alta complexidade, com a emissdo de laudos a distdncia para
eletrocardiogramas e exames laboratoriais. Também foi implantada uma rede digitalizada para
facilitar a comunicacdo intrahospitalar nos servicos de imagem, como ultrassonografia,
tomografia computadorizada, ressonancia magnética e raio-X.

O Municipio deve estar preparado para esses avangos. Barra do Gargas (MT)
ndo pode ficar atras no desenvolvimento da medicina tecnologica.
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Isto posto, diante destes amplos beneficios, e certos da compreensado, este
Vereador solicita aos Nobres Vereadores que compdem este Legislativo a aprovagdo do
presente Projeto de Lei.

Camara Municipal de Barra do Gargas — MT, 21 de maio de 2025.

GERALMINO ALVES RODRIGUES NETO
Vereador - PMB
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