LEI N° 8.052, de 29 de janeiro de 2026

Institui a “Politica Publica de Conscientizagao
e Atencéo Integral a Saude das Mulheres no
Climatério e na Menopausa” e da outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE NATAL
FACO SABER que a Camara Municipal de Natal aprovou e eu sanciono a
seqguinte Lei:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do Municipio de Natal, Estado do Rio Grande
do Norte, a “Politica Publica de Conscientizacdo e Atencao Integral a Saude das
Mulheres no Climatério e na Menopausa”, que visa a humanizagao e a qualidade do
atendimento das mulheres nesses periodos, garantindo assisténcia e amparo a
saude fisica e mental.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I — climatério a fase de evolugdo biolégica da mulher, em que ocorre o
processo de transi¢cao entre o periodo reprodutivo e o n&o reprodutivo;

Il — menopausa o ultimo ciclo menstrual, somente reconhecida depois de
passados 12 (doze) meses de sua ocorréncia; e

lll — pés-menopausa o periodo apds a menopausa.

Art. 2° A “Politica Publica de Conscientizacao e Atencao Integral a Saude das
Mulheres no Climatério e na Menopausa” atendera especialmente as seguintes
diretrizes:

| — estimular a realizacdo de campanhas, seminarios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa que envolvam a conscientizagdo sobre os sintomas,
exames, diagnosticos e orientagoes;

Il — estimular a participagdo da comunidade na formulagédo de politicas
publicas voltadas as mulheres, a fim de se compreenderem as principais alteragdes
esperadas no climatério e na menopausa;

lll — estimular o atendimento multidisciplinar voltado a identificacdo precoce e
ao tratamento de doencgas crénicas comuns, preveng¢ao de agravos, bem como ao
manejo de sintomas no climatério;
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IV — incentivar a formacao, a capacitacédo e a sensibilizacdo de profissionais
especializados para atender as particularidades inerentes a mulher no climatério e
na menopausa,;

V — estimular a adogéo de estratégias de cogestdo, com acolhimento, escuta
qualificada, oferta programada e captagao precoce na perspectiva da promogao da
saude, a fim de racionalizar e qualificar o atendimento;

VI — estimular a realizagcdo de pesquisas cientificas sobre os beneficios da
terapia de reposigao hormonal, a ser utilizada sempre que houver indicagéo; e

VIl - disseminar, na sociedade em geral, informagdes relativas ao climatério
€ a menopausa, assim como suas implicagdes.

Art. 3° VETADO
I - VETADO

Il - VETADO

il - VETADO

IV -VETADO

Art. 4° Para a consecugao dos objetivos previstos nesta Lei, o Poder Publico
fara uso de mecanismos que possibilitem a celebragcao de convénios ou termos de
cooperagao com orgaos publicos, bem como com instituigées privadas.

Art. 5° Fica instituida a “Semana Municipal de Conscientizacdo e Atencao
Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa”, no Calendario Oficial
de Eventos do Municipio de Natal, a ser realizada, anualmente, na primeira quinzena
do més de marco.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor em 90 (noventa) dias apds a data de sua
publicacao.

Sala das Sessoes, em Natal, 17 de dezembro de 2025.

Eriko Jacome - Presidente
Kleber Fernandes - Primeiro Secretario
Camila Araujo - Segunda Secretaria
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