;-\P ROVADO *‘"@” PARTIDO qp

' {5 SET. 2023 Lot it PROGRESSISTA

L“‘ ABINETE DO VEREADOR DANIEL BARBOSA DA SILVA

REQUERIMENTO Ned 572023

o KG{OR VEREADOR DANIEL BARBOSA DA SILVA ANO: 2023

ASSU\TO: REQUER, depois de ouvir o Douto Plenario desta Casa Legislativa,
para que seja oficializado ao Prefeito de Tefé que determine a Secretaria Municipal
de Saude que realize o “Projeto vwcr Qn-'dava‘ no Distrito de Caiambeé.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores:

Considerando a importancia da promoc&o da saide e bem-estar da populagéo,
o “Projeto Viver Saudavel” vem ao encontro das demandas e necessidades
presentes em nosso municipio. Atraves desse projeto, os moradores de Caiambé
terdo acesso a aulas de ginastica, palestras sobre alimentacdo saudavel,
distribuicdo de materiais informativos, entre outras atividades que visam fomentar
habitos saudaveis e prevenir doencas

Diante do expostc venho também complementar que o “Projeto Viver
Saudavel’ seja realizado no Distrito de Caiambé trés vezes por semana; tal medida

sera essencial para atender as necessidades de saude da populagdo loc
promovendo a melhoria da qualidade de vida e a prevengdo de doengas.

Ressalto que este projeto & de extrema importancia para a comunidade de
Caiambé, uma vez gue a prética de exercicios fisicos regulares e a adogdo de uma
alimentagao saudavel sado fundamentais para a manutencéo de uma vida saudavel.
Além disso, a lmplprnentacdo dessas atividades proporcionara a inclusao social dos
moradores, fomentando a interacao e a integracdo entre os participantes.

Reforco também que a realizacdo do referido projeto trés vezes por semana é

uma medida viavel, considerando a disponibilidade de recursos humanos e

I)financeiros da Secretaria Municipal de Saude. Além disso, acredito que a

implementacéo do projeto no Distrito de Caiambé contribuird para a redugéo dos

custos com ftratamentos medicos e internacoes hospitalares futuras, pois a
prevencao € um dos principais pilares da salde publica.

Agradego antecipadamente pela atencéo dispensada a esta solicitagéo e
espero contar com 0 apoio & empenho dos demais membros dessa Casa
Legislativa para qgue o “Projeto Viver Saudave!” seja realizado em Caiambé.
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