       CÂMARA MUNICIPAL DE PEDRO LEOPOLDO[image: Image result for brasao pedro leopoldo]

    ESTADO DE MINAS GERAIS


“Compromisso, Transparência e Cidadania”

INDICAÇÃO Nº /2026

Exmo. Sr.
Presidente da Câmara Municipal
Pedro Leopoldo/MG

Senhor Presidente,

Nos termos regimentais, indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal de Pedro Leopoldo que promova a oferta de atividades físicas adaptadas para pessoas diagnosticadas com Fibromialgia nos espaços esportivos e centros de saúde do município.
Justificativa
Atividades como alongamento, hidroginástica, pilates, caminhada orientada e exercícios de baixo impacto auxiliam no controle das dores, melhoram a mobilidade e contribuem para a saúde física e emocional dos pacientes.
A iniciativa fortalece as ações preventivas e terapêuticas no âmbito da saúde pública municipal.

Sala das Sessões, 18 de maio de 2026.


Fred Piau
Vereador
Ao Excelentíssimo Senhor Prefeito
Emiliano Braga dos Santos 
Prefeitura Municipal de Pedro Leopoldo/MG

Assunto: A oferta de atividades físicas adaptadas para pessoas diagnosticadas com Fibromialgia nos espaços esportivos e centros de saúde do município.
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