| %p |

CAMARA MUNICIPAL DE MANGARATIBAD/ ' tuira
ESTADO DO RIO DE JANEIRO '

PROJETO DE LEIN-~ G} 2021,

“Institui o Dia Municipal de Conscientizacio sobre o Liipus
e dispde sobre a Politica Municipal de Conscientizacio e
Orientacio sobre o Lupus Eritematoso Sistémico (LES) e o

Lupus Eritematoso Discoide (LED) ™.

O Prefeito do Municipio de Mangaratiba, no uso das suas atribuigdes legais, faz saber que a Camara
Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte LET:

Art. 1° - Fica instituido no Municipio de Mangaratiba, como Dia Municipal de Conscientizagéo
do Lupus em todas as suas manifestagdes, o dia 10 de maio de cada ano, dispondo também sobre
a "Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientagdo sobre o Lupus Eritematoso Sistémico
(LES) e o Lupus Eritematoso Discoide (LED)".

Art. 2° - A "Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientagdo sobre o Lipus Eritematoso
Sistémico (LES) e o Lupus Eritematoso Discoide (LED)" compreende entre outras agdes, que
passe a fazer parte do calendario do Municipio, como Dia Municipal de Conscientiza¢io do Lupus
em todas as suas manifestagdes, o dia 10 de maio de cada ano.

Art. 3° - As acdes a serem desenvolvidas poderdo ser realizadas na forma de orientagdo,
capacita¢do e educag@o continuada sobre a doenga e suas intercorréncias, para profissionais de
saude, especialmente os que atuam em unidades de atendimento de oftalmologia, dermatologia
e reumatologia.

Art. 4° - A Secretaria da Saude podera criar dentro da sua estrutura, atendimento especializado
da patologia Lupus, preferencialmente com profissionais de reumatologia para atender os
pacientes com Liipus Eritematoso Sistémico e dermatologia para atender os pacientes com Liipus
Eritematoso Discoide.

Art. 5°- Os pacientes portadores da doenga deverdo ser encaminhados para acompanhamento com
psicologos, oftalmologistas, nefrologistas, cardiologistas, pneumologistas e dentistas quando

necessario.

Art. 6° - As campanhas de divulgagdo sobre o Lipus Eritematoso Sistémico (LES) e o Luapus
Eritematoso Discoide (LED), terdo como principais metas:

a) confec¢do de cartazes e panfletos sobre as caracteristicas da doenca e seus sintomas;
b) informagdo sobre as precaugdes a serem tomadas pelos portadores da doenga;

¢) orientagdo psicologica e suporte para portadores e familiares;
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d) tratamento médico adequado.

e) detecgdo do indice de incidéncia da moléstia no municipio;

Art. 7° - O Poder Executivo, podera celebrar convénios e parcerias com o Governo Federal e
Estadual, institui¢des privadas, fundagdes e empresas, organizagdes governamentais ou nio
governamentais, visando a execugdo dos objetivos desta lei, inclusive para o fornecimento de
medicamentos, necessarios ao controle da doenga, tais como os bloqueadores, filtros e protetores
solares, cujo uso ¢ imprescindivel, propiciando acesso a todos os portadores do Lupus Eritematoso
Sistémico (LES) e do Liipus Eritematoso Discoide (LED) do municipio aos medicamentos.

Art. 8° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdio a conta de dotagdes orgamentarias

proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Mangaratiba, 13 de el de 2021,

"

Wiadimir d
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¢ao Pereira
a Pesca)

Vereador — Autor
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JUSTIFICATIVA:

O Projeto que ora se apresenta propde um conjunto de agdes
destinadas a aperfeigoar o atendimento aos portadores das enfermidades Lupus Eritematoso
Sistémico — L.E.S. e do Lupus Eritematoso Discéide — L.E.D.

O entendimento médico, da significativa relevancia que se
reveste o tema € que o lupus eritematoso sistémico (LES) ¢ uma doenga autoimune sistémica
caracterizada pela produg¢do de autoanticorpos, formagdo e deposicdo de imunocomplexos,
inflamagdo em diversos drgéos e dano em tecidos importantes.

O motivo da doenga, ainda permanece pouco conhecido, porém
sabe-se da importante participagdo de fatores hormonais, ambientais, genéticos e imunoldgicos
para o surgimento. A doenca afeta individuos de todas as ragas, sendo 9 a 10 vezes mais frequente
em mulheres durante a idade reprodutiva. A incidéncia estimada do LES em diferentes locais do
mundo € de aproximadamente | a 22 casos para cada 100.000 pessoas por ano e a prevaléncia
pode variar de 7 a 160 casos para cada 100.000 pessoas. No Brasil, estima-se uma incidéncia de
LES em torno de 8,7 casos para cada 100.000 pessoas por ano, de acordo com um estudo
epidemiolodgico realizado na regido Nordeste. As lesdes de pele sdo comuns e podem ser variadas.
A maioria dos pacientes apresenta fotossensibilidade apos exposi¢do a radiagdo solar ou artificial
(lampadas fluorescentes ou haldgenas). A classica lesdo em asa de borboleta ¢ identificada por
vermelhiddo na regido do rosto e no dorso do nariz, preservando o sulco nasolabial, aparecendo
em menos de 50% dos casos. As tlceras orais e nasais, em geral indolores, sdo achadas em cerca
de um tergo dos pacientes. A detecgdo precoce pode prevenir lesdes graves no coragio,
articulagdes, pele, pulmdes, vasos sanguineos, figado, rins e sistema nervoso. As lesdes do lipus
discoide manifestam-se por placas eritematosas cobertas por uma escama aderente, envolvendo
comumente o couro cabeludo, as orelhas, a face e o pescogo. Inicialmente, essas lesdes sdo
hiperpigmentadas e evoluem com uma 4rea central atrofica, com auséncia de pélos.

O lupus discoide ¢ abordado como uma forma de manifestagdo
cutanea associada ao LES, sendo a sua forma isolada, sem manifestagdes sistémicas, considerada
uma doenga dermatoldgica. As manchas, lesdes e ulceras orais sdo provocadas pela sensibilidade
ao sol e luz, sendo que os pacientes com fotossensibilidade devem evitar a exposigdo ao sol,
tornando imprescindivel a utilizagdo de filtros e protetores solares. Pessoas acometidas de lapus
sentem fortes dores em todo o corpo, além disso, a aparéncia da pessoa causa transtornos
psiquicos, rejei¢do social, dai a necessidade de acompanhamento psicolégico. Pelas

fundamentacoes acima expostas, considerando a abrangéncia social que a proposigio



proporcionara aos portadores desta doenga autoimune, contamos com o apoio dos nobres pares
para sua aprovagao.

Mangaratiba, 025 de 6&:\\0 de 2021.

Wladimir d cei¢do Pereira
(W a Pesca)

Vereador — Autor



