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EXMO. Sr* JONAS BERNARDO DE AMORIM 

PRESIDENTE DESTA CÂMARA DE VEREADORES DE MARACÁS 

INDICAÇÃO N° 	12025 

A Vereadora que esta subscreve nos termos regulamentares em vigência, 
encaminha a seguinte medida de interesse público ao Sr. Prefeito Nelson Luiz 
dos Anjos Portela. Através do departamento e órgãos competentes indica a 
instalação de uma Academia ao ar livre no bairro lara. 

JUSTIFICATIVA. 

A presente indicação atende a necessidade da instalação de uma academia ao 
ar livre como forma de incentivo à prática de atividades físicas e promoção da 
qualidade de vida. A prática regular de exercícios físicos contribui 
significativamente para a saúde da população, reduzindo o risco de doenças 
crônicas, promovendo o bem estar e incentivando a socialização entre os 
munícipes. Além disso, espaços públicos voltados ao esporte e lazer têm 
impacto positivo na prevenção de doenças e na melhoria da qualidade de vida 
da comunidade. A instalação da academia ao ar livre também está alinhada com 
as políticas públicas de promoção da saúde e bem-estar da população, estando 
respaldada pelo artigo 196 da Constituição Federal, que estabelece que a saúde 
é direito de todos. 

Sem mais para o momento, agradeço antecipadamente. 

Gabinete da vereadora Noelia de Souza Novaes, 15 de abril de 2025 

Noelia de Souza Novaes 

Vereadora 
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