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EXCELENTÍSSIMOS SENHORES, VEREADORES DA MESA DIRETORA DA CÂMARA 

MUNICIPAL DE ARACRUZ-ES. 

 

 

 

 

JEAN CARLO GRATZ PEDRINI, infra-assinado, vereador em pleno exercício de suas 

funções legislativas, vem mui respeitosamente, requerer a Vossa Excelência, com 

fundamento no Art. 102, Parágrafo único, combinado com o art. 106, II do 

Regimento Interno o encaminhamento ao Prefeito Municipal das Indicações ora 

apresentadas. 

 

INDICAÇÃO Nº     /2021 

 

Indico ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Luiz Carlos Coutinho, que junto à Secretaria 

competente realize Estudos para Construção de uma Pista Poliesportiva de PUMP 

TRACK, no Bairro Barra do Sahy/Coqueiral - Aracruz - ES.  

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

Esta indicação trata - se de uma solicitação de um Projeto inovador que 

proporcionará oportunidades de prática esportiva às pessoas que gostam da 

modalidade BMX (Bike) ou mesmo para os adeptos de skate, patins, patinetes. São 

atividades físicas, esportivas e de lazer muito importantes e que tem um público 

praticante cada vez maior. O Pump Track é um tipo de pista que consiste em 

percurso com “lombadas” ou “rollers”, que possibilitam a aceleração da bicicleta 

sem o uso dos pedais. O “pump track” é um circuito formado por obstáculos de nível 

fácil onde exige que a pessoa utiliza o movimento do corpo para percorrer o 

percurso. A modalidade é responsável em aumentar o condicionamento físico e 

trazer mais intimidade com a bicicleta, sendo uma atividade divertida para adultos, 

crianças, iniciantes e até mesmo profissionais do assunto. O Pump track é uma 

técnica muito usadas pelos pilotos de BMX e também de outras modalidades como 

montain bike. O lance do Pump é minimizar o peso na subida e maximizar na 

descida. Visto que se este Projeto for construído na Orla do Município, valorizaria e 

incrementaria o turismo esportivo, já que a Orla já recebe um grande número de 

praticantes de Ciclismo. 

 

Aracruz/ES, 29 de setembro de 2021. 

 

 

Atenciosamente, 

 

                                                                                      

 

JEAN CARLO GRATZ PEDRINI 

Vereador 

Cidadania 

http://www.aracruz.es.leg.br/
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FOTOS 

 

 

 
PISTA POLIESPORTIVA DE PUMP TRACK. 
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