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INDICACAO N2 /2026

INDICO, nos termos regimentais, ao Excelentissimo Senhor Prefeito do Municipio
de Rio Branco, que determine as Secretarias Municipais de Educacdo, Saude e
Assisténcia Social a adocdo de medidas para implantacdo de nucleos permanentes de
atendimento psicossocial nas escolas da rede municipal de ensino, com a presenca de
equipe multiprofissional qualificada, composta, entre outros, por psicélogos escolares,
assistentes sociais e profissionais especializados em saude mental infantil e mediacao
de conflitos, com a finalidade de realizar acompanhamento psicolégico de criancas
vitimas de violéncia fisica, psicoldgica ou sexual, identificar e intervir precocemente em
casos de comportamento agressivo ou indicios de violéncia, prevenir automutilagao e
ideacdo suicida, promover acGes educativas no ambiente escolar, apoiar professores na
identificacdo de sinais de sofrimento psiquico e articular encaminhamentos junto a rede

de protecdo, incluindo Conselho Tutelar, CRAS, CREAS e servicos de salde.
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Senhor Presidente
Nobres Vereadores

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem por finalidade promover a implementacao efetiva de
uma politica publica estruturante voltada a saude mental infantil no ambito da rede
municipal de ensino, considerando o aumento significativo de casos de sofrimento
psiquico, violéncia e vulnerabilidade social envolvendo criangas e adolescentes, bem
como a necessidade de intervengao precoce para evitar a consolida¢do de trajetdrias de

exclusdo, criminalidade e agravamento de transtornos mentais.

A Constituicdo Federal estabelece, em seu art. 227, que é dever do Estado
assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a dignidade e a prote¢do contra toda forma de negligéncia, violéncia e opressao,
enguanto o art. 196 dispde que a saude é direito de todos e dever do Estado. Tais
dispositivos impdem ao Poder Publico ndao apenas uma atuacgao reativa, mas sobretudo
preventiva, especialmente quando se trata de infancia e juventude. No mesmo sentido,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n2 8.069/1990) determina, em seu art. 59,
gue nenhuma crianca serd objeto de negligéncia ou violéncia, e em seu art. 70, que é
dever do poder publico prevenir a ocorréncia de ameacas aos direitos da crianca e do
adolescente. Soma-se a isso a Lei n2 13.935/2019, que estabelece a obrigatoriedade da

oferta de servicos de psicologia e servico social nas redes publicas de educac¢do basica,
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evidenciando que a presenca desses profissionais no ambiente escolar ndo é uma

inovagdo, mas sim uma exigéncia legal ainda insuficientemente implementada.

No campo empirico, dados de organismos nacionais e internacionais
demonstram a gravidade do cendrio. A Organizagao Mundial da Saude aponta que até
20% das criancas e adolescentes apresentam algum tipo de transtorno mental,
enquanto estudos da Funda¢ao Oswaldo Cruz evidenciam o aumento de quadros de
ansiedade, depressao e comportamento agressivo em idade escolar no Brasil. O Fundo
das Nagdes Unidas para a Infancia indica que mais de um terco das criancgas brasileiras
ja foi exposta a algum tipo de violéncia, grande parte no ambiente doméstico, e o Forum
Brasileiro de Seguranca Publica aponta crescimento nos registros de violéncia contra
criangas, com expressiva subnotificacdo. Nesse contexto, a escola se apresenta, muitas
vezes, como o Unico espaco institucional capaz de identificar sinais de sofrimento
psiquico e situacdes de violéncia, o que reforc¢a a necessidade de presenca permanente

de profissionais qualificados.

A literatura cientifica também demonstra que experiéncias adversas na infancia
estdo diretamente associadas a desdobramentos graves na vida adulta. Estudos
conduzidos pelo Centers for Disease Control and Prevention evidenciam que criancas
expostas a violéncia possuem maior probabilidade de desenvolver comportamento
agressivo, envolvimento com criminalidade, dependéncia quimica e tendéncia ao
suicidio. No Brasil, pesquisas apontam que adolescentes em conflito com a lei

apresentam, em grande parte, histdrico de negligéncia, violéncia familiar e auséncia de
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acompanhamento psicoldgico, o que evidencia que a omissdo estatal na infancia

contribui para o fortalecimento de ciclos de violéncia e exclusdo social.

No que se refere a saude mental e prevencao ao suicidio, dados do Ministério da
Saude indicam crescimento preocupante de automutilacdo e ideagdo suicida entre
jovens, enquanto a Organizacdo Pan-Americana da Saude destaca que a intervencdo
precoce no ambiente escolar é uma das estratégias mais eficazes para prevencdo. A
auséncia de profissionais capacitados nas escolas dificulta a identificacdo de sinais
precoces, como isolamento, alteracdes comportamentais e agressividade, permitindo a

evolucdo de quadros que poderiam ser tratados de forma eficaz em estdgios iniciais.

Além disso, evidéncias empiricas demonstram que programas de intervencao
psicossocial no ambiente escolar geram resultados positivos concretos, como a redugao
de episddios de violéncia, diminuicdao da evasao escolar, melhoria no desempenho
académico e desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Tais politicas
apresentam elevado impacto social e baixo custo relativo, especialmente quando

implementadas de forma integrada com estruturas ja existentes.

Do ponto de vista econ6mico, a proposta revela-se plenamente viavel, podendo
ser implementada de forma progressiva por meio de equipes multiprofissionais
organizadas por polos escolares, com integracdo as politicas ja existentes, como o
Sistema Unico de Saude, os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), o Programa Saude

na Escola (PSE), além da rede socioassistencial composta por CRAS e CREAS. Estudos de
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politicas publicas demonstram que a prevengdo na infancia reduz significativamente os
gastos futuros com sistema prisional, saude publica e assisténcia social, evidenciando
gue o investimento em salde mental infantil ndo representa aumento de despesa, mas

sim estratégia de racionaliza¢do de recursos publicos no médio e longo prazo.

A auséncia de medidas estruturadas nessa area contribui para o agravamento de
transtornos psicoldgicos, perpetuacao de ciclos de violéncia, aumento da criminalidade
juvenil e sobrecarga dos servigos publicos, configurando risco social relevante. Nesse
sentido, a atuac¢do preventiva no ambiente escolar deve ser compreendida como politica
publica essencial, ndo apenas na area da educac¢do, mas também como instrumento de

seguranca publica, saude e protec¢ao social.

Diante de todo o exposto, verifica-se que a implementacdao de nucleos de
atendimento psicossocial nas escolas municipais de Rio Branco constitui medida
juridicamente fundamentada, socialmente necessdria, tecnicamente respaldada e
economicamente viavel, sendo essencial para a efetivacao dos direitos fundamentais da
crianca e do adolescente e para a construcdo de uma sociedade mais segura e

equilibrada.
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Sala das Sessoes “Edmundo Pinto de Almeida Neto”,

05 de maio de 2026.
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