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Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Cachoeiras de Macacu

INDICACAO

Em conformidade com os preceitos regimentais desta Casa Legislativa e apos
ouvir o Douto Plenario INDICO, seja encaminhado expediente ao Exmo. Senhor Prefeito Rafael
Muzzi de Miranda, no intuito de que interceda junto a Secretaria Municipal de Obras, para que
seja providenciada a INSTALAGAO DE UMA ACADEMIA AO AR LIVRE (GINASTICA AO AR
LIVRE) NA PRACA DA RIBEIRA, LOCALIZADA NO BAIRRO RIBEIRA, COM A
DISPONIBILIZACAO DOS EQUIPAMENTOS, INFRAESTRUTURA E SERVIGCOS
NECESSARIOS PARA SEU USO SEGURO E PERMANENTE PELA COMUNIDADE.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente;
Senhores Vereadores.

Justifica-se essa Indicagdo, em razdo da importancia de
promover saude publica, bem-estar e atividades fisicas gratuitas e de facil acesso para os
moradores do bairro Ribeira. A instalacdo de uma Academia ao Ar Livre na Praca da Ribeira
incentivara a pratica regular de exercicios por pessoas de todas as idades, contribuindo para a
prevencdo de doencas crénico-degenerativas, melhora da qualidade de vida, socializagao
comunitaria € ocupacéo saudavel do espaco publico. Além disso, a presenca de equipamentos
adequados, combinada com iluminacdo e manutencdo peridédica, aumenta a sensacdo de
seguranca e valoriza a praga como ponto de encontro e convivéncia familiar, beneficiando
especialmente criangas, jovens, adultos e idosos da regido. Diante do exposto, solicito a atencéo
do Poder Executivo Municipal para a viabilizacéo desta acéo, que trara beneficios diretos a satde
e a qualidade de vida dos cidadéos de Cachoeiras de Macacu.

Por ser justa esta indicagcdo, conto com a aprovagéo dos meus

pares e o pronto atendimento por parte do Poder Executivo Municipal.
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Processo no’,

Sala das Sessodes, 30 de outubro de 2025.
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