ESTADO DO PARANA
PREFEITURA MUNICIPAL DE PATO BRANCO

SECRETARIA DE GABINETE
LEI N° 6.514, DE 7 DE NOVEMBRO DE 2025.

Institui o Programa de Incentivo a Pratica de
Esporte e Lazer para a Pessoa Idosa no
Municipio de Pato Branco.

A Camara Municipal de Pato Branco, Estado do Parana,
aprovou e eu, Prefeito, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Incentivo a Pratica de
Esporte e Lazer para a Pessoa Ildosa, com o objetivo de
promover a saude, o bem-estar e a qualidade de vida da
populagdo idosa, por meio de agdes, programas e atividades
voltadas ao envelhecimento ativo e saudavel.

Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se pessoa idosa
todo cidaddo com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Art. 3° Sao diretrizes do Programa de Incentivo a Pratica de
Esporte e Lazer para a Pessoa Idosa:

I - promover politicas publicas que incentivem a pratica regular
de atividades fisicas e esportivas entre os idosos, visando a
melhoria da qualidade de vida, autonomia e saude integral;

IT - criar e fomentar grupos exclusivos de atividades fisicas
para idosos, oferecendo modalidades como ginastica,
caminhada, danca, alongamento, exercicios de forga e
equilibrio, entre outros, em espacos publicos como centros de
convivéncia, pracas e parques;

IIT - incentivar a realizacdo de eventos esportivos voltados ao
publico idoso, tais como torneios recreativos, caminhadas
orientadas e olimpiadas da terceira idade;

IV - adequar e equipar espagos publicos para garantir
infraestrutura acessivel, segura e adequada a pratica de
exercicios por pessoas idosas, promovendo também a
socializac¢ao e inclusao;

V - capacitar e/ou contratar profissionais de educagdo fisica
especializados no atendimento a pessoa idosa, garantindo
seguranca e eficiéncia nas atividades oferecidas;

VI - incentivar parcerias e convénios com universidades,
instituicdbes de ensino, academias, organizacdes nao
governamentais e demais entidades para oferta de atividades
gratuitas ou de baixo custo, bem como programas de formacao
de profissionais;

VII - realizar campanhas educativas e de conscientizagdo sobre
os beneficios da atividade fisica na terceira idade, destacando
sua importancia na preven¢do de doengas, no fortalecimento
emocional, na independéncia funcional e na redugdo da
demanda por servigos de saude;

VIII - implementar mecanismos permanentes de avaliagcdo e
monitoramento das atividades realizadas, garantindo sua
continuidade, aprimoramento e adequacdo as necessidades da
populagdo idosa.



Art. 4° O Poder Executivo fica autorizado a celebrar
convénios, acordos e parcerias com instituicdes publicas e
privadas, bem como organiza¢cdes da sociedade civil, para
viabilizar a implantacdo e a manutencao das agdes previstas
nesta Lel.

Art. 5° As entidades e organizagdes representativas da pessoa
idosa legalmente constituidas poderdo colaborar na
organizagdo de eventos e contribuir com sugestdes para a
efetiva execugdo do Programa.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor no prazo de 45 (quarenta e
cinco) dias, contados da data da sua publicacao.

Esta Lei ¢ originaria do projeto de lei de autoria do vereador
Rodrigo José Correia.

Gabinete do Prefeito do Municipio de Pato Branco, Estado do
Parana, assinado digitalmente.
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Prefeito Municipal
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