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PROJETO DE LEI N° DE 16 DE MARCO DE 2022

DISPOE SOBRE A AUTORIZACAO DO PODER
EXECUTIVO INSTITUIR O PROGRAMA

MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO DA

DEPRESSAO INFANTO-JUVENIL NO
MUNICIPIO DE BELFORD ROXO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

AUTOR: VEREADOR MARCELO IRINEU

A CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por
seus representantes legais,

DECRETA;

Art. 1°. Fica autorizado o Poder Executivo instituir, no Municipio de Belford Roxo,
o Programa Municipal de Conscientizagao da Depressao Infanto-Juvenil, com o
escopo a promogao do fortalecimento da rede de servigos para as criangas e
adolescentes, e garantir a seguranga necessaria para os jovens.

Art. 2°.. O Programa tera como objetivos:

| - a garantia de campanhas educativas de divulgagao e conscientizagdo sobre
a depressao de criangas e adolescentes.

Il - a garantia de suporte dos sintomas da doenga por uma rede especializada
de saude em tratamento individualizado.

Ill - a garantia das escolas elaborarem seminarios, palestras, oficinas, debates e
outras formas de conscientizagao dos jovens no ambito escolar.

IV - a garantia de compromisso no auxilio entre escolas, pais e assisténcia socia

Marcelo Irineu
Vereador - REPUBLICANOS
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa dar a promogdo atraves do
fortalecimento da rede de servigos para as criangas e adolescentes, e garantir a
seguranca necessaria para os jovens por meio da criagdo do Programa Municipal
de Conscientizacdo da Depressao Infanto-Juvenil.

Ha um pensamento comum de que como as criangas nao tém
problemas como os adultos, entdo nado ficam deprimidas, porém se problemas
fossem causa de depresséao, todos nés ficariamos deprimidos.

Na verdade os problemas causam diversos sentimentos e emogdes
nas criangas, ndo necessariamente depressdo infantil. Pode se tratar de um
episoédio normal e esperado de tristeza, de luto, ou de adequacéo diante alguma
situagdo, como o luto devido a morte de alguém préximo.

A crianga com depressao apresenta varios sintomas, desde os
mais leves, como reagdes normais de tristeza frente a situagdes estressantes,
até sintomas mais graves, que podem levar a uma condigéo clinica, onde ha uma
vivéncia de enorme sofrimento.

Diante o aspecto biologico, a depresséo € vista como uma provavel
disfungdo dos neurotransmissores devido a heranga genética e também ao fato
de areas cerebrais especificas terem anomalias e/ou falhas.

Na perspectiva psicolégica, a depressdo estd associada ao
comprometimento da personalidade, baixa autoestima e autoconfianga.

No que se refere ao ambito social, pode-se considerar como uma
falta de adaptacdo ou um grito de socorro, como também pode ser uma
consequéncia da violagdo de mecanismos culturais, familiares e escolares.
Ademais, os sintomas sdo: humor deprimido na maior parte do dia, falta de
interesse nas atividades diarias, alteragdo de sono e apetite, falta de energia,
alteragdo na atividade motora, sentimento de inutilidade, dificuldade para se
concentrar, pensamentos ou fentativas de suicidio.

Patologias ou situagdes como, por exemplo, enfermidades
cronicas, intervengdes cirlrgicas, malformagbes corporais, diabetes, fibrose
cistica e hospitalizagdes prolongadas, podem gerar ansiedade ou quadros
depressivos na infancia.

A depressdo & uma condi¢ao clinica grave que pode ocasionar
graves repercussoes na vida da crianga e do adolescente, de forma que tanto a
familia como a escola devem estar alertas, pois os sintomas de depressao na
infancia podem passar despercebidos.

A depressdo em idade precoce pode ter continuidade na idade
adulta, dai a extrema importancia e necessidade de um diagnéstico precoce e
tratamento realizado por psicdlogo e psiquiatra.
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Por todas as razdes aqui expostas, tenho a honra de encaminhar 9

para a apreciagcao e deliberacdo de Vossas Exceléncias para aprovagdo da
presente propositura.

Marcelo Irineu
Vereador - REPUBLICANOS




