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Estado do Parana

INDICAQAO N° 1285/2023

Construgao de Praga para comunidade na 
regiao do Jardim da Mata e Nascer do Sol.

Senhor Presidente,

0 vereador que esta subscreve, nos termos do artigo 145 do Regimento
Interno,

INDICA

ao Chefe do Poder Executivo, a construgao da Praga Nascer do Sol.

Considerando que a comunidade desta regiao do Jardim da Mata e 
Nascer do Sol, localidades estas que necessitam de uma area de lazer que ira 
proporcionar a integragao das familias e contribuir para a melhor qualidade de vida 
das pessoas;

Considerando que, com a referida construgao, a populagao passara a 
desfrutar de urn local adequado para a pratica de atividades e poderao deleitar-se do 
bem-estar de suas familias, uma vez que a agao de interagao entre as pessoas facilita 
o convivio social, alem de contribuir para fortalecer o clima de harmonia entre as 
pessoas;

Considerando que o objetivo desse pleito e a destinagao de urn local 
projetado para promover a integragao entre criangas de diversas idades, com e sem 
deficiencia, tendo brinquedos a sua disposigao, favorecendo a interagao entre 
atividades motoras e ludicas diversas;

Considerando que ao atender esta solicitagao que nao e so nossa, mas 
de toda a comunidade, tenha vossa excelencia a certeza de que estara inscrevendo 
seu nome no rol daqueles que fizeram a diferenga na historia de nosso municipio e no 
atendimento dos mais legitimos anseios de sua populagao.

Considerando que a construgao de uma praga oferece diversos 
beneficios para uma comunidade, proporcionam urn espago publico onde as pessoas 
podem relaxar, se exercitar e se divertir. Uma praga bem projetada melhora o ambiente 
urbano, tornando a area mais atraente e convidativa. Isso pode contribuir para o 
aumento do orgulho e do senso de pertencimento a comunidade.

A construgao de uma praga de lazer pode ser vista como um investimento 
no bem-estar da comunidade, na qualidade de vida urbana e na promogao de um
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ambiente mais saudavel e unido.

Segundo o grupo Cidades, ha cinco beneficios diretos na construgao de
boas pragas nos bairros.

1. Fungao social
O beneficio social se relaciona com as possibilidades que as pragas 

oferecem a populagao. De urn simples gramado sombreado, a locals com quadras e 
jardins projetados as pragas oferecem oportunidades para quern deseja relaxar, 
praticar uma atividade, planejar urn encontro ou se reunir para um protesto. Ela 
funciona como um local de interagoes e trocas de ideias, caracteristicas basicas da 
vida urbana ao ar livre.

2. Criagao estetica
Acriagao estetica advem do fato que uma praga pode adquirir diferentes 

tipologias. Uma praga jardim assume um sentido de contemplagao do paisagismo em 
locals onde a circulagao e priorizada, diferente de uma praga seca que assume a 
fungao de criar um local de encontro social com a presenga de largos historicos. Ou 
seja, elas sao capazes de criar essa diversificagao da paisagem construida e 
participar do embelezamento da cidade.

3. Agao educativa
For se constituirem de um espago publico as pragas podem funcionar 

como um local propicio para atividades educativas. Tanto para agdes governamentais 
em campanhas contra as drogas, a favor de um transito mais seguro, contra 
epidemias, etc., quanto para escolas que desejam realizar o desenvolvimento de 
atividades extraciasse e de programas de educagao ambiental.

/As pragas, quando frequentadas, proporcionam 
momentos de interagao e bem-estar no convivio ao ar 
livre. Espagos de recreagao e lazer sao palcos 
importantes para as criangas, que podem entender a 
importancia de sua conservagao na medida em que a 
usufruem. - Mariana Moretti (Pedagoga)

4. Extrema importancia ecologica
As pragas de hoje em dia sao as principals responsaveis pela presenga 

de vegetagao na cidade. As arvores, por suas caracteristicas naturais, proporcionam 
muitas vantagens ao homem que vive na cidade, sob varies aspectos entre eles: o de 
gerar bem estar psicologico, embelezar o espago, proporcionar sombra e protegao, 
manter o solo permeavel diminuindo a chance de enchentes, auxiliar na manutengao 
do clima evitando ilhas de calor, melhorar a qualidade do ar, aumentar a biodiversidade 
e funcionar como trampolins ecologicos.

5. Bem-estar psicologico
As pragas ao fornecerem todos esses aspectos atuam em nossa 

formagao como individuo. Alem disso, ja mencionamos como a vegetagao e
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responsavel por gerar a sensapao de bem-estar nas pessoas. Quando estamos em 
contato com os elementos naturals dessas areas, ao realizar atividades flsicas em 
espapos abertos, nosso sistema nervoso flea mais relaxado, criando esse beneficio 
de urn local que funciona como antiestresse dentro dos estressantes centres urbanos.

Somos seres histdricos, sociais e levamos em considera- 
gao o contexto em que vivemos. Esses espagos de convi- 
vencia sao necessaries para manter a culture e a historia 
como parte da nossa formagao como individuos. - Maira 
Bergo (psicdloga)

SALA DAS SESSOES, 26 de setembro de 2023.
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