CAMARA MUNICIPAL DE CARAMBEI

GABINETE DO VEREADOR ANTONIO VALDELINO DE OLIVEIRA.

MOGAO DE APLAUSO N° 23/2023

PROTOCOLO GERAL 502/2023
31/10/2023 - Horario: 14:47

REQUER-SE a Mesa, ouvido o Plenario e na forma regimental, o envio de
expediente a Nilton Jose Ribeiro, da presente MOCAO DE APLAUSO, conforme

segue:

A Camara Municipal de Carambei, por meio de seus Vereadores, vem a publico
aplaudir, Nilton Jose Ribeiro, por todo o seu curriculo, e pelo empenho através.do

esporte na representacéo do nosso municipio.

Nascido na cidade de Bandeirantes Estado do Parana no dia 31 de agosto de
1975 filho de Anténio Fernandes Ribeiro com Juraci de Oliveira Ribeiro, mudou-se para
Curitva com 10 anos de idade onde morou por mais 10 anos mudando-se para
Carambei com 20 anos para trabalhar inicialmente na Granja Geal onde permaneceu
por trés anos e meio, em seguida prestou servigo terceirizado para a Cooperativa
Batavo, onde no ano de 2002 foi efetivado na Cooperativa para trabalhar como
movimentador de mercadoria, sendo transferido para no posto de combustivel em 2005
como frentista, onde permanece até hoje.

Casado com Viviane Ribeiro ha 24 anos, pai do Jean Lucas Ribeiro de 23 anos e
de Ketlyn Amanda Ribeiro de 13 anos.

Iniciou sua ftrajetoria como um atleta no ano de 2008, época em que era
sedentario bem acima do meu peso estando com 85 kg e com 33 anos de idade os
exames médicos ja ndo eram bons.

Na epoca a Perdigao promovia a primeira corrida de 5 km e um amigo decidiu
gue ia participar e o desafiou, porém a resposta foi de que nao ia aguentar, mas como
ele insistiu muito fez a inscricdo, 0 amigo nao apareceu, mas conseguiu um kit na hora
do evento e foi a partir desse dia que sua vida mudou, mudando sua rotina totalmente,
iniciou correndo 5 km em 25 minutos, mas isso era dificil por conta do peso ainda um
pouco elevado.

Decidiu treinar com mais intensidade e mudando um pouco a cada dia os habitos
alimentares e com muita forca de vontade e dedicagcao 0os numeros comecaram a

mudar.
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Seis meses depois com alguns kilos a menos ja fazia 5 km em 22 minutos,
inclusive ficando entre os 20 corredores na classificagdo geral e em 2010 participando
da minha primeira prova fora da cidade, desta vez em Pirai do Sul, cidade onde
conheceu o amigo meu chamado Valdir o Ceard, corredor ja com experiencia e que
todos aqui em Carambei também conhecem e que o incentivou muito.

Enfim, em 2011, na prova do dia 1° de maio fora de Carambei conseguiu um
terceiro lugar na categoria e o primeiro troféu da sua vida, sentiu que poderia fazer
melhor e comecgou a treinar mais ainda com mais dedicacdo com mais forca de vontade
e a participar de provas por toda a regido contabilizando até hoje mais de 140,
acumulando mais de 110 troféus, tendo elevado o nome da nossa cidade de Carambei
ao nivel mais alto do podio em praticamente todas as provas que disputa. , inclusive &
presenca constante na famosa Sao Silvestres, na qual ja participou em 4 oportunidades.

Sua rotina diaria comeca no trabalho as 7:00 e segue até as 15:00, apos o
trabalho treinos de segunda a sabado, intercalando os trenos de rua com os trenos.de
fortalecimento na academia, além de ajudar a esposa fazendo entrega de lanches a
noite.

Ha 12 anos é corredor de rua amador, tendo conquistado varios prémios durante
toda a sua trajetoria de atleta, participando de provas em Carambei e também na regiéo,
inclusive é presenca constante na famosa Sao Silvestres, na qual ja participou em 4
oportunidades.

Tem como lema: Manter uma performance com dedicagdo, disciplina e
treinamento para bem representar a cidade que escolheu para viver e cuidar da sua
familia.

Reconhecemos sua dedicacdo ao esporte e a sua responsabilidade quando

representa nosso municipio nas provas que disputa.

Frentista de profissdo
Desportista amador

Atleta Corredor de rua
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Seu exemplo inspirador tem motivado a comunidade que o vé sempre pelas ruas
da nossa cidade realizando seus treinos, buscando sempre a superagdo, comparecendo
em competicdes de alto nivel na cidade e na regido, se destacando na maioria delas e
sendo motivo de orgulho para o municipio, inclusive na famosa Corrida de Sao Silvestre
que sabemos ser uma das mais dificeis provas, mesmo assim representa a Cidade de

Carambei para o Brasil e para o mundo todo.

Por tudo isso, queriamos deixar nossos sinceros agradecimentos por toda
dedicacdo e exemplo de superacdo, na vida e no esporte, representando muito bem

nossa cidade de Carambei no esporte amador.

Ante o exposto, ouvido o Plenario e atendidas as formalidades regimentais,
requeiro que fique constando na ata dessa Sessdo Legislativa, Mogdo de Aplauso a

Nilton Jose Ribeiro, enviando-lhe copia, com nossos cumprimentos.

Sala das Sessoes, 27 de outubro de 2023.
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ANTONIO VALDELINO DE OLIVEIRA
VEREADOR
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JUSTIFICATIVA:

E com grande alegria que o Vereador Proponente, vem prestar Mocdo de
Aplauso a sra. Nilton Jose Ribeiro.

Por todo o exposto, faz-se justo e merecido o presente reconhecimento, através
do qual manifesto minhas congratulagdes a Nilton Jose Ribeiro, e também o meu
sincero agradecimento pela representatividade em relagdo ao nosso municipio de

Carambei, deste modo, apresento e pego aos pares a aprovagao desta presente Mogao
de Aplauso.

Sala das Sessoes, 27 de outubro de 2023.
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