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Indicacio n° 134/2025

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuicdes legais, REQUER QUE,
apos audi¢do e aprovagdo do Plenario, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, a
seguinte providéncia:

CONSTRUCAO DE UMA UNIDADE BASICA DE SAUDE — UBS., EM AREA PUBLICA
JA EXISTENTE, LOCALIZADA NA COMUNIDADE DE NOVA VISTA, DISTRITO DE
ITAUNINHAS.

JUSTIFICATIVA:

A Unidade Basica de Satde - UBS ¢ uma Unidade de atendimento primario
a saude, fundamental para a rede publica de saude no Brasil, e seu objetivo € oferecer servigos
médicos e de enfermagem a populagdo de forma acessivel e de qualidade.

A localidade de nova vista no Distrito de Itauninhas, possui um grande
nimero de municipes, tendo que se deslocar para ser atendido na UBS da Comunidade Santa
Maria, sendo a mais proxima da regido.

A construgdo de uma UBS ¢ uma acdo fundamental para a promocao da
saude e bem-estar da populagdo. Aqui estdo algumas justificativas apresentadas para a construg¢ao
de uma UBS:

e Acesso a Saude: A UBS proporciona acesso mais facil e rapido aos servigos de satde,
especialmente para Comunidades que estdo distantes de hospitais e clinicas. Com a UBS,
os moradores ndo precisam se deslocar a longas distancias para receber atendimento
basico, o que ¢ especialmente importante para pessoas com mobilidade reduzida ou sem
transporte.

e Promoc¢io da Saude e Prevencdo de Doencas: A UBS pode oferecer programas de
vacinacao, acompanhamento de doencas crdonicas e agdes educativas que promovem
habitos saudaveis, contribuindo para a prevencdo de doengas. Com consultas regulares ¢
possivel identificar precocemente problemas de saude, aumentando as chances de
tratamento eficaz.

o Integracio dos Servicos de Satiide: A UBS deve oferecer uma gama de servigos,
incluindo consultas médicas, enfermagem, odontologia e saide mental, promovendo um
atendimento mais completo e integrado. A UBS pode atuar como um ponto de referéncia
para a coordenacao do cuidado, facilitando o encaminhamento para servigos especializados
quando necessario.
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e Desenvolvimento Comunitario: A constru¢do da UBS pode envolver a Comunidade no
planejamento e na gestdo dos servigos, promovendo um senso de pertencimento e
responsabilidade coletiva. A UBS pode servir como um espago de convivéncia, onde a
Comunidade se reune para atividades de saude e bem-estar, fortalecendo os lagos sociais.

e [Eficiéncia do Sistema de Saude: A UBS ajuda a descongestionar os hospitais, permitindo
que esses atendam casos mais graves e emergenciais, melhorando a eficiéncia do sistema
de satide como um todo. Investir em satde basica ¢ mais econdmico a longo prazo, pois
previne doencas e reduz a necessidade de tratamentos mais complexos e caros.

e Atendimento as Diretrizes de Saude Publica: Construcao de UBS esta alinhada com as
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e as politicas de saude publica, que priorizam
a ateng¢do basica como a porta de entrada para o sistema de saude.

Essas justificativas demonstram a importancia da constru¢do de uma UBS
para atender as necessidades de satde da populaciao, promovendo um sistema de satide mais justo,
acessivel e eficiente.

Esta ¢ uma reivindicagdo dos moradores que contam com o apoio dos
Nobres Edis para a aprovacdo da presente Indicacdo e que seja encaminhada ao Executivo
Municipal para que atenda a demanda o mais breve possivel.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 06 de margo de 2025.

ISAEL AGUILAR
Vereador



