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ICACAD N° 078/2025

SENHOR PRESIDENTE:

O Vereador José Aparecido da Silva - Cidéo do @h'
edis abaixo assinadoes, no uso de suas alribuicbes regimentais, vém, fespe;tuszmcnic
perante essa digna Mesa Diretora requerer que, recebida a2 presente, seja
encaminhada ao Excelentissimo Prefeitc Municipai, a seguinte indicagéo,

SUGERINDO-LHE que o Poder Executivo Municipal adote as providéncias

necessarias para a instalacdo de uma Academia da Terceira ldade (ATi) no Conjunto
Ouro Verde, ao final da Avenida Flor de Maca, e outra ATt na nova Praga localizada

no Bairrc Barrdo, visando ampliar as opgdes de lazer, salide & bem-estar 2

comunidade.

JUSTIFICATIVA

As Academias da Terceira ldade (AT!) desempenham um papel
essencial na promocic da salde e da gualidade de vida da populacio, especialmente
dos idosos, mas também beneficiando pessoas de todas as idades que utilizam os
equipamentos para a pratica de exercicios fisicos.

A instalacdo de uma AT no Conjunto Curo Verde (final da Avenida Fior
de Maca) proporcicnaré um espacc adeguade para a pratica de atividades fisicas em
uma area que vem crescendo em nimero de moradores. J& a ATl na nova Praca do

Barrgo atendera umsa comunidade gue carece de equipamentos publicos voltados a0
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e Com essas instalacBes, sera possivel astimular a pratica regular de

prevenir doencas, promover a inclusdo social e valorizar 0s espagos

icipio, tornando-os mais atrativos & funcionais para a comunidade.
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Trata-se, portanio, de uma medida

iribui diretamente oara

Vereadoras

relevante interesse publico, que

e vida € da integragao

a melhoria da sar [ PR i
meihoria da salde, da gualidade




