Republica Federativa do Brasil — Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Quissama

e Gabinete do vereador Cassio Marins Reis

Indicagao N° / 2022.

Ao Exmo. Sr.
Marcio de Oliveira Pessanha

Presidente da Camara Municipal de Quissama

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta Casa
Legislativa, INDICA a Excelentissima Prefeita Municipal de Quissama/RJ, a Sra. Maria de
Fatima Pacheco, que, junto com as Secretarias competentes, estude a possibilidade de

ofertar a realizacdo do exame de Ecocardiograma Fetal pela Rede Municipal de Saude.

JUSTIFICATIVA:

O ecocardiograma fetal é parte imprescindivel de um acompanhamento pré-natal

completo para gestantes de alto risco e com histéria familiar de doengas congénitas.
O método diagndstico € capaz de identificar uma série de cardiopatias congénitas antes

mesmo do nascimento do bebé.

Para que possamos compreender melhor a importancia de um exame de
ecocardiograma fetal, segundo estimativa do Ministério da Saude, a cada ano, nascem 30
mil criangas cardiopatas no Brasil. O 6rgdo também aponta que esse tipo de patologia
representa a terceira principal causa de mortes em bebés durante o primeiro més de vida,
sendo responsaveis por 10% dos 6bitos entre criangas. Muitas delas podem ter uma
chance a mais de sobreviverem ao se submeterem a esse exame, pois isso permite uma
abordagem médica precoce ao problema.

O Ecocardiograma fetal € um exame de imagem que utiliza ondas sonoras de alta
frequéncia para avaliar a saude do coragao do bebé, ainda no utero materno.

O ecofetal também revela detalhes sobre o seu funcionamento, como a velocidade
do fluxo sanguineo dentro das cavidades do musculo cardiaco. Esse exame serve
também para avaliar o funcionamento do coragao e identificar doengas antes mesmo de o

bebé nascer.
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A realizagdo desse exame na fase pré-natal é recomendada pela Sociedade

Brasileira de Cardiologia. Isso acontece porque outros testes, como o ultrassom
morfoldgico, ndo possibilitam o diagndstico de cardiopatias congénitas, que sdo
desenvolvidas pelo bebé durante a gestacao, elas podem ter causas genéticas ou serem
originadas por interferéncias de infecgdes virais ou uso de medicamentos durante a

gravidez.

Ao apontar a maioria desses males, o ecocardiograma fetal se tornou uma
ferramenta fundamental para o reconhecimento e acompanhamento de patologias do
coragao.

Nesse sentido, vale citar a diretriz da Sociedade Brasileira de Cardiologia para
Indicagdes e Utilizagao de Ecocardiografia na Pratica Clinica. Poder avaliar o musculo
cardiaco durante a vida intrauterina permite o inicio do tratamento de doencas graves
antes do nascimento. Outra vantagem se da no planejamento das acbes adotadas pela
equipe médica no pds-parto, além do preparo emocional da familia para receber o recém-

nascido.

Esse planejamento é fundamental, pois as cardiopatias congénitas afetam um em

cada 100 bebés, e 90% deles n&o apresentam fatores de risco.

A partir da avaliacao cardiaca e deteccao precoce de doencgas, a equipe médica
acompanha todo o desenvolvimento do bebé, programando o parto em uma unidade de

saude com a estrutura necessaria para o tratamento, seja ele clinico ou cirurgico.

Por isso, a realizagao do ecocardiograma fetal tem preservado muitas vidas, além
de reduzir complicagdes apds o nascimento.
Deste modo, fica revelada a importancia de ter esse exame oferecido pela Rede

Municipal de Saude.

Sala das Sessoes, 22 de fevereiro de 2022.

Cassio Marins Reis
Vereador autor
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