PROJETO DE LEI n.° 53/2026

(L3

nstitui a Campanha ‘Marcas da Enfermagem’, de combate
a violéncia contra os profissionais de Enfermagem, no
ambito do Municipio de Socorro.”

(Preambulo Usual)

Art. 1.° - Fica instituida, no ambito do Municipio de Socorro, a
Campanha “Marcas da Enfermagem”, destinada a conscientizacdo e ao
combate a violéncia praticada contra os profissionais de Enfermagem.

Paragrafo unico. A campanha sera realizada anualmente
durante o més de maio, por meio de acdes educativas, palestras, campanhas
de conscientizagdo e divulgacdo de informacgdes voltadas a prevengao e ao
enfrentamento da violéncia sofrida pelos profissionais da Enfermagem,
podendo contar com a participagdo da sociedade civil organizada.

Art. 2.° O Poder Executivo poderd promover parcerias com
instituigdes publicas e privadas, entidades de classe, organizagdes da
sociedade civil e estabelecimentos de satide para a realizagdo das atividades
relacionadas a campanha.

Art. 3.° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Céamara Municipal da Estancia de Socorro, 08 de maio de 2026

Marco Antonio Zanesco
Vereador — PL
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@ CAMARA MUNICIPAL

DAESTANCIADE

Al SOCORRO

JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir, no ambito do Municipio de Socorro,
a Campanha “Marcas da Enfermagem”, voltada a conscientizag¢do, prevencao e combate
a violéncia praticada contra os profissionais de Enfermagem.

A proposta ¢ inspirada na campanha nacional “Marcas da Enfermagem”, promovida pelo
Conselho Federal de Enfermagem, que busca dar visibilidade as marcas fisicas e
emocionais deixadas pela violéncia sofrida diariamente por enfermeiros, técnicos,
auxiliares e obstetrizes no exercicio de suas fungdes. Com o lema “Toda marca conta uma
historia. E a Enfermagem ndo pode mais carregar essas sozinha”, a campanha destaca a
necessidade urgente de mobilizagdo da sociedade e do Poder Publico em defesa desses
profissionais.

Os trabalhadores da Enfermagem exercem papel essencial na promoc¢do da saude, no
acolhimento e no atendimento da populacdo, estando permanentemente na linha de frente
dos servicos de saude. Contudo, sdo frequentemente expostos a agressdes verbais,
psicologicas e fisicas, situagdes que impactam diretamente sua saide mental, seguranga
e qualidade de vida.

Dados divulgados pelo Conselho Federal de Enfermagem apontam niimeros alarmantes
relacionados a violéncia no ambiente de trabalho, evidenciando a necessidade de agdes
permanentes de conscientizacdo, prevengao e valorizagdo da categoria. Além dos danos
fisicos, as agressdes geram consequéncias emocionais graves, contribuindo para quadros
de ansiedade, depressdo, estresse e adoecimento mental dos profissionais.

Nesse contexto, a instituicdo da campanha no Municipio de Socorro representa
importante instrumento de conscientizacdo social, valorizagdo profissional e incentivo a
constru¢do de ambientes de trabalho mais seguros, humanizados e respeitosos.

A realizacdo anual da campanha no més de maio também possui grande relevancia
simbdlica, em razdo das comemoracgdes relacionadas a Enfermagem, fortalecendo a
reflexdo sobre a importancia desses profissionais para toda a sociedade.

Diante do relevante interesse publico da matéria, conto com o apoio dos Nobres Pares
para a aprovacao do presente Projeto de Lei.
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Cofen langa campanha de combate a violéncia contra profissionais de
Enfermagem

O Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) lanca, nesta quarta-feira (5), 8 campanha
Marcas da Enfermagem, contra @ violéncia sofrida pelos profissionais. Com o lema
"Toda marca conta uma histdria. E a Enfermagem ndo pode mais carregar essas
sozinha”, a campanha nacional destaca a urgéncia de combater a violéncia contra
enfermeiros, técnicos, auxiliares e obstetrizes.

A acdo transforma as marcas — fisicas e emocionais — deixadas pela violéncia em
simbolos de resisténcia e consc'ent’zagéo. Ma linha de frente do atendimento, os
profissionais de Enfermagem absorvemn os impactos de falha na assisténcia e estdo

HA ENF[HMMEM entre as principais vitimas de violéncia verbal, psicoldgica e fisica.

O objetivo € dar rosto, voz e emogdo &s vitimas, mobilizando & sociedade & o poder
piblico pela aprovagdo do PL 6.743/2016, que prevé aumento das penas para crimes

UmConselhoContraAVioléncia

NEI] NI]HMA“Z[. contra profissionais de satde.

Como parte da campanha, o Cofen realizard aglies especiais durante as partidas da 32°
rodada do Brasileiréo, nos dias 5 e 6 de novembro, em parceria com a Confederacdo
Brasileira de Futebol (CBF). Painéis de LED nos estadios exibirdo um video da campanha.
Video serd veiculado pelos times, alcangando milhdes de espectadores e torcedores em

todo o pais.
Dados apontam vicléncia alarmante

Qito em cada 10 profissionais do Estado de S8o Paulo j& sofreram algum tipo de violéncia no trabalho, segundo levantamento do Coren-SP, induindo
violéncia verbal, citada por 90% dos que relatam algum tipo de violéncia, psicoldgica (79%) e até fisica (21%). Na capital federal, pesquisa do Instituto de
Pesquisa e Estatistica do Distrito Federal {IPE-DF) também indica alto risco de agressdies. £1,7% relatam ter sofrido agressdies verbais, 35,6% assédio
maral, 15% violéncia fisica & 8,4% relataram assédio sexual. Apenas 15,2% dos que relatam violénda fisica fizeram dendncias formais.

"# campanha Marcas da Enfermagem nasce para dar voz a esses profissionais, sensibilizar a sociedade e cobrar medidas concretas do poder pdiblica”,
afirma Manoel Neri, presidente do Cofen. Entre as agdes adotadas pelo Cofen estio a mobilizagdo em apoio ao do PL £.74%/2016, a defesa de acdes
estruturantes para garantir o adequado dimensionamento profissional e o apoio aos profissionais vitimas de violéncia.

"Em caso de agressdo fisica, o profissional de Enfermagem deve se dirigir & delegacia mais proxima para registrar um Boletim de Ocorréncia (BO), além
de reportar a sua chefia e ao Conselho Regional de Enfermagemn (Coren) de seu estado. Para ameagas ou agressdes verbais, o BO também pode ser feito
online. Os Conselhos de Enfermagem também oferecem o servigo de desagravo pablico”, explica Manoel Neri.

Violéncia adoece

“E uma campanha de extrema relevandia, pois as violncias as quais os profissionais da Enfermagem estdo expostas e sofrem possuem relacdo direta
com processos de adoecimento mental”, avalia Anderson Funai, enfermeiro especialista em Sadde Mental, voluntaric no Programa Enfermagem
Solidaria e representante do Cofen na Comisséo Intersetorial de Salde Mental do Conselho Nacional de Salide.

Revis3o integrativa aponta o estresse como principal fator de risco para o adoecimento mental de profissionais da Enfermagem. "Um evento de violéncia
praduz um efeito cascata ou domind no processo de adoecimento mental. O profissional de enfermagem e todos os demais da drea da sadde sofrem
violéncia inicianda o cico do que se observa em pessaas que desenvolvem o transtorno do estresse pds-traumatica (TEPT). Essa condicdo tem correlagdo
direta com o desenvolvimento de quadros de ansiedade e depressdo”, explica Anderson Funai.

Fante: AscomyCafen - Clara Fogundes

https://www.cofen.gov.br/cofen-lanca-campanha-de-combate-a-violencia-contra-

profissionais-de-enfermagem/
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NAO NORMALIZE. DENUNCIE

(>) marcasdaenfermagem.cofen.gov.br &COfen Qcoren
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