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Camara Municipal de Fortaleza
Vereadora Professora Adriana Almeida

PROJETO DE LEI ORDINARIAN® __ /2026

Institui o Programa Vereadora por um Dia
e da outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA APROVA:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Camara Municipal de Fortaleza, o programa Vereadora
por um Dia, destinado a incentivar a participacdo feminina na politica e aproximar as
mulheres do funcionamento do Poder Legislativo Municipal.

Art. 2° Sdo objetivos do Programa Vereadora por um Dia:

[ - Incentivar a participacdo das mulheres na politica e no debate publico;

Il - Proporcionar conhecimento sobre o processo legislativo e a rotina da Cadmara
Municipal de Fortaleza;

[Il - Estimular o exercicio da cidadania e o engajamento feminino na formulacdo de
politicas publicas;

IV - Ampliar o debate sobre a representatividade feminina nos espacos de poder e decisao;
V - Valorizar e dar visibilidade as mulheres na politica, promovendo sua inser¢do em
discussdes de interesse coletivo.

Art. 3° O programa Vereadora por um Dia podera ocorrer anualmente e sera composto por
43 (quarenta e trés) mulheres participantes, em alusdo ao namero de cadeiras da Cimara
Municipal de Fortaleza, as quais exercerdo, de forma simbdlica, o papel de vereadoras
durante a realizacdo do programa, sendo vedada a recondugdo para a edi¢ao subsequente.

Paragrafo Unico. Os critérios e o processo de selecdo das participantes serdo definidos em
ato préprio da Camara Municipal de Fortaleza.

Art. 4° O programa sera voltado a todas as mulheres do Municipio de Fortaleza que
atendam aos critérios de participacdo, considerando-se como tal todas aquelas com
identidade de género feminina.

§19 Os critérios para participacao no programa sao:

[ - Ter idade minima de 18 anos na data da indicagao;

[T - Residir no Municipio de Fortaleza;
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I[II - Demonstrar interesse na participacdo politica e nos temas debatidos pela Camara
Municipal;

IV - Nao possuir condenag¢do que impeca o exercicio da cidadania plena, conforme a Lei da
Ficha Limpa (Lei Complementar n° 135/2010);

V - Nao possuir pendéncias com a Justica Eleitoral.

Art. 5° As Vereadoras por um Dia terdo a oportunidade de apresentar proposicdes que
visem a melhoria da qualidade de vida da populacdo, especialmente nos temas
relacionados a igualdade de género, educacgao, satude, assisténcia social, cultura, esporte e
lazer, meio ambiente, mobilidade urbana, seguranca publica e inclusao social.

Art. 6° Cabera a Camara Municipal de Fortaleza a organizacdo e coordenagdo do evento,
incluindo a definicdo das normas, fixagdo de dias, hordrios e demais condi¢bes de
participacao das candidatas.

Art. 7° O encerramento das atividades do programa ocorrera em Sessdo Solene Simulada,
na qual serdo apresentadas, discutidas e votadas as proposicdes sugeridas pelas
participantes.

§ 1° As propostas aprovadas seguirdo para a Mesa Diretora da Camara Municipal de
Fortaleza, podendo ser transformadas em indicagdes ou projetos de lei apresentados pelos

vereadores titulares.

§ 2° Durante a sessdo, os vereadores entregarao certificados de participacdo as Vereadoras
por um Dia.

Art. 8° O Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac¢ao.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICIPAL DE FORTALEZA, , DE
DE 2026.

Professora Adriana Almeida
Vereadora
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta busca criar o Programa Vereadora por um Dia, iniciativa que concede
a oportunidade as cidadas fortalezenses, indicadas por vereadores titulares, de
vivenciarem a rotina e o processo legislativo na pratica, incentivando a participacao
feminina na politica e estimulando a criacdao de novas liderangas na nossa cidade.

Segundo noticia publicada pelo Portal do Tribunal de Contas da Unido, ha uma sub-
representacao, principalmente de mulheres negras, na Administracdo Publica, diante de
inumeros fatores como os estereétipos de género, preconceitos, disparidades salariais,
tripla jornada de trabalho e maior impacto das responsabilidade familiares sobre as
mulheres’.

Essa realidade também estd presente na esfera legislativa, atualmente, a nossa Camara
consta apenas com 09 (nove) mulheres empossadas para 43 (quarenta e trés) cadeiras do
plendrio, isso representa apenas 20,5% da Camara, o que indica uma baixa
representatividade no nosso processo legislativo.

Isso impacta diretamente quais leis serdo aprovadas ou ndo, pois as politicas serdo
desenvolvidas com base no interesse do perfil majoritario da CAmara. Se majoritariamente,
homens estardo ocupando os espagos politicos, mais barreiras encontraremos na criagao e
desenvolvimento de politicas de género.

A titulo de exemplo, a cartilha do Governo Federal “Mais Mulheres no Poder, Mais
Democracia” traz um estudo do Instituto de Ensino e Pesquisa (Insper) que evidencia que
mulheres em cargos de lideranga politica tendem a alocar até 7% a mais de recursos para
bens publicos, como saude e educacao, se comparado com os pares do género masculino.
[sso significa uma reducdo de até 24% na taxa de mortalidade infantil, diminuicao de até
32% na disparidade de género no acesso a educagao entre adolescentes e redugao de 25%
na disparidade de género entre adultos®.

Por essa razao, o estimulo a participacdo feminina na politica deve ser tratada como
prioridade por essa Casa Legislativa, pois a sub-representacdo ndo é reflexo da
incapacidade de gestdo ou falta de interesse, mas de barreiras estruturais que fecham o
acesso de novas mulheres a politica local.

1 https://portal.tcu.gov.br/imprensa/noticias/brasil-enfrenta-desafios-para-alcancar-
igualdade-de-genero-em-cargos-de-lideranca-no-setor-publico

2 https://www.gov.br/mulheres/pt-br/central-de-conteudos/publicacoes/
DIGITALParticipacaoPoliticaCartilhaA5V22.pdf
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O programa Vereadora por um Dia se trata de um mecanismo que busca garantir o
protagonismo feminino, estimulando a criagdo de novas liderangas. Como parlamentares, é
essencial promover a pluralidade de ideias e vivéncias, visto que tais fatores estdo
intrinsecamente relacionados com o nosso compromisso democratico.

O Programa serd efetivado em uma sessdo solene simulada, em data fixada pela Camara
Municipal de Fortaleza, na qual as mulheres participantes terdo a possibilidade de
elaborar uma proposta legislativa que sera votada pelas demais participantes. As
propostas legislativas serdo encaminhadas a Mesa Diretora e poderao ser convertidas em
projeto de lei ou indicagdo e aprovada pelos vereadores da Casa Legislativa.

Trata-se de proposicdo inspirada no programa realizado na Camara Municipal de Goiania,
que fora aprovada no ano de 2025 por meio da Lei n® 11.486/2025, no qual 37 mulheres
sdo indicadas por parlamentares para participar das atividades, oficinas e apresentacao de
propostas no plendrio da Casa Legislativa em busca de fortalecer a representatividade, a
cidadania e a participa¢do das mulheres na politica’.

Portanto, comprovada a relevancia social e politica da matéria, a vereadora abaixo
subscrita conta com o apoio dos nobres pares para a aprovacdo deste projeto, na busca
pela maior representatividade feminina nos espacos politicos de lideranca.

Professora Adriana Almeida
Vereadora

3 https://www.instagram.com/p/DV1I0LsDTkX/?img_index=1
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