Palacio Legislativo "Antenor Elias"

REQUERIMENTO — CGB-RG/120/2017 R *—*N“f““*

] 3!+

F300pmof1 113

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA
MUNICIPAL DE LINHARES — ESTADO DO ESPIRITO SANTO.

ROGERINHO DO GAS, Vereador com assento nesta Casa de Leis,
vem perante Vossa Exceléncia com a devida respeitabilidade para
requerer seja encaminhado ao Chefe do Poder Executivo o Projeto
Indicativo que “INSTITUI A SEMANA MUNICIPAL DE
PREVENQAO A SAUDE DO HOMEM E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS".

Plenario “Joaquim Calmon”, aos oito dias do més de novembro do
ano de dois mil e dezessete.

INHO DO GAS

Vereador

Péginal
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PROJETO INDICATIVO

“Institui a Semana Municipal de
prevencao a saude do homem e da
outras providéncias.”

Art. 1° - Fica instituida no Municipio de Linhares a Semana Municipal de
Prevencéo a Satde do Homem, a ser comemorada anualmente, no ultimo final de
semana do més de Novembro.

Art. 2° - A Semana Municipal de Prevenc¢édo a Saude do Homem tem como
objetivos especificos:

| - promover palestras, debates, cursos, pesquisas relativas a saude do
homem, atividades fisicas e de lazer;

Il - explanar conhecimentos importantes para a saiude do homem nas
diferentes etapas de sua vida, fortalecer a prevengéo e quebrar tabus e barreiras
gue impecam cuidados necessarios para uma vida saudavel;

[l - estimular a criagdo do Conselho Municipal de Prevengéo a Salde do
Homem.

Art. 3° - Na Semana Municipal de Prevencédo a Saude do Homem, varios
eventos educativos, culturais e sociais serao realizados como:

| - debates, seminarios, simposios, palestras, cursos, aulas, oficinas,
atividades fisicas, esportivas, culturais, exposicbes e apresentagdes de videos
que abordem temas relacionados a prevencgéo da saude do homem;

Il - campanhas educativas e informativas sobre medicina preventiva,
planejamento familiar, tabagismo, alcoolismo, nutricdo, higiene pessoal e bucal,
primeiros socorros e qualquer tematica que envolva o bem estar e a saltde do
homem,;
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Il - distribuicdo de panfletos, material inforn
formas de prevenir e combater doengas tais como: di
doencas sexualmente transmissiveis, AIDS, cand
disfungdes sexuais e outros;

IV - palestras sobre pedofilia e drogas realizada

V - outras atividades relativas ao tema.

Art. 4° - O resultado dos trabalhos, propostas ¢
de acdes e programas de interesse da saude dd
disposicdo dos érgdos competentes para estudos
implantagao.

Art. 5° - Durante a Semana Municipal de Preve
poder publico municipal podera oferecer aos ho
preventivo com realizagdo de exames adequados a c3

Paragrafo Unico - As agdes descritas no cap
acrescidas de atividades na area de odontologia, ¢
extracdes e obturacoes.

Art. 6° - Para os fins previstos nesta Lei

nativo e discussdes sobre
abetes, hipertensado arterial,
er de préstata, coragao,

s por psicélogos;
> sugestdes para realizacéo

» homem deverdo estar a
sobre a viabilidade de sua

ngdo a Saude do Homem, o
mens atendimento médico
da faixa etaria.

Ut deste artigo poderao ser
como prevengdo de caries,

fica a Prefeitura Municipal

autorizada a firmar convénios e parcerias com instifuicdes publicas e privadas,

entidades sociais e educacionais, associagcbes e
internacionais e com 6rgaos dos Governos Federais e

Art. 7° - A Semana Municipal de Prevencao a
integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipi
divulgada juntamente com outros eventos promovidos

Paragrafo Unico - Poderdo participar da comer
trata esta Lei, entidades governamentaic e ndo gover
local e empresas que queiram abragar a causa.

Art. 8° - A realizacdo e o gerenciamento das :
Lei sera de responsabilidade da Secretaria Municipa
Linhares.

organizagdes nacionais e
Estaduais.

Saude do Homem passa a
o de Linhares, devendo ser
pela Prefeitura.

Lnorag;élo da semana de que

namentais, ONGs, comércio

atividades de que trata esta
de Salude do Municipio de
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Art. 9° - As despesas decorrentes da execugéo da presente Lei correrao
por conta de dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 10 - Esta Lei entra em vigor na data de sua publiéagéo, salvo
disposicdes em contrario.

Linhs, 08 de novembro de 2017.

[74
Vereador
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JUSTIFICATIVA:

Os homens s3o conhecidos por darem menos atencéo a salude e fazerem
menos consultas médicas e exames preventivos. Esta talvez seja a principal
razao pelo risco aumentado de morte no sexo masculino. Os homens vivem em
média sete anos menos do que as mulheres. O preconceito e a falta de tempo
ainda s3o0 as causas apresentadas pelos homens para esta auséncia de cuidado
com a sua saude.

Além de nao fazerem consultas e exames preventivos — que sdo essenciais
para evitarmos as doengas ou detecté-las em estagios iniciais, mais faceis de
serem controladas. Uma porcentagem dos homens tende a ter alguns
comportamentos de risco, como obesidade, sedentarismo, tabagismo e consumo
excessivo de alcool.

Além disto estdo mais expostos ao risco de mortes por causas externas
(acidentes, violéncia) do que as mulheres. Sendo assim, € importante que os
homens sejam estimulados para a pyevencéo de doencas € para realizarem
exames periddicos de satde em geral.

Vereador
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