Receltas Hora H

PAELLA
VEGETARIANA

Ingredientes

1/3 xicara (cha) de azei-
te de olival cebola pi-
cada2 dentes de alho
picados2 talos de sal-
s&o (ou aipo) picados2
cenoura cortadas em
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentéo
vermelho sem semen-
tes picado1 xicara (cha)
de arroz3 xicaras (chd)
de caldo de legumes1
colher (café) de aga-
frao-da-terra (ou clrcu-
ma)1/2 xicara (cha) de
vinho branco2 tomate
sem pele e sem semen-
tes picados* ervas fres-
cas a gosto

Modo de preparo

Em uma frigideira gran-
de, aquega o azeite.
Frite a cebola, o alho,
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo
de legumes e o agafréo.
Quando comegar a se-
car, adicione 0 vinho, 0
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois
minutos e sirva em se-
guida.

LEGUMES ASSADOS
NO SAL GROSSO

Ingredientes

« 400 gramas de espiga
de milho* 400 gramas de
batatas variadas (roxa,
doce e yacon)+ 400 gra-
mas de cenoura (laranja
e roxa)+ 400 gramas de
ab6boras 400 gramas
de cebolas Sal grosso*
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
Iho, as batatas, as ce-
nouras, a abébora e as
cebolas em quatro par-
tes.

Disponha-as em uma
assadeira sobre uma
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C
por uma hora.

Balance um a um para
tirar o excesso de sal.
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DECRETO LEGISLATIVO N° 4647 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidadéo Belforroxense & ILMA. SRA.
THATIANY FERREIRA NUNES".

Autoria: VER. DANIELZINHO
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Befforroxense &
ILMA. SRA. THATIANY FERREIRA NUNES.
Art.2°, - Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
cagéo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4648 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidaddo Belforroxense ao ILMO. SR.
RICARDO SOUZA REZENDE".

Autorla: VER. JULIO PIU

Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidad&o Belforroxense ao
ILMO. SR. RICARDO SOUZA REZENDE, 1D 5022164-7, Ins-
petor da de da Baixada F
(DHBF).
Art.2° — Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
cagdo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4649 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidadéo Belforroxense ao ILMO. SR.
REGINALDO NOBRE DA SILVA™.

Autorla: VER. JULIO PIU
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes.
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense
a0 ILMO. SR. REGINALDO NOBRE DA SILVA, Matricula
65254, 1° Sargento do 39° BPMERJ.
Art.2° - Este decreto entrard em vigor na data de sua publi-
cagdo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4650 DE 21/07/2023,
“Concede Titulo de Cidadéo Belforroxense ao ILMO. SR.
FELIPE ALCANTARA DA SILVA™.

Autoria: VER. JULIO PIU
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;
DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense
a0 ILMO. SR. FELIPE ALCANTARA DA SILVA, Matricula
105.332, Cabo do 1° UPP/22° BPMERJ.
Art.2° - Este decreto entraré em vigor na data de sua publi-
caglo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4651 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidadao Belforroxense ao ILMO. SR.
ALEKSANDRO DOS SANTOS GOMES™.

Autorla: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promuligo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense ao
ILMO. SR. ALEKSANDRO DOS SANTOS GOMES.
Art.2°, - Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
cagéo.
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DECRETO LEGISLATIVO N° 4652 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidaddo Belforroxense ao ILMO. SR.
JOSE WILSON BEZERRA DE MORAES".

Autorla: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promuigo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense ao
ILMO. SR. JOSE WILSON BEZERRA DE MORAES.
Art.2°. - Este decreto entraré em vigor na data de sua publi-
cagéo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4653 DE 21/07/2023,
“Concede Titulo de Cidaddo Belforroxense ao ILMO. SR.
SEVERINO VALERIANO DE SOUSA".

Autorla: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promuligo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense ao
ILMO. SR. SEVERINO VALERIANO DE SOUSA.
Art.2°, - Este decreto entraré em vigor na data de sua publi-
caglo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4654 DE 21/07/2023,
uConcede Titulo de Cidaddo Belforroxense & ILMA. SRA.
SUZI DA SILVA COSTA GANDRA™.

Autorla: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que @ CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidadéo Belforroxense &
ILMA. SRA. SUZI DA SILVA COSTA GANDRA.
Art.2° - Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
cagdo.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4655 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidado Belforroxense & ILMA. SRA.
GINA CANDIDA DA SILVA™.

Autoria: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes.
legais, aprovou e eu promuligo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidad&o Belforroxense &
ILMA. SRA. GINA CANDIDA DA SILVA.
Art.2°. - Este decreto entrard em vigor na data de sua publi-
cag8o.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4656 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidadao Belforroxense a ILMA. SRA.
ANA TEREZA MOREIRA DA CRUZ".

Autoria: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidaddo Belforroxense &
ILMA. SRA. ANA TEREZA MOREIRA DA CRUZ.
Art.2°, - Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
caglio.
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Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BEt
ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus represent
legals, aprovou e eu promuligo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. - Fica concedido Titulo de Cidado Belforroxense &
ILMA. SRA. PATRICIA DA MOTTA RODRIGUES BARRETO.
Art.2°. - Este decreto entraré em vigor na data de sua pu-
blicag@o.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4658 DE 21/07/2023,

“Concede MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT ao ILMO.
SR LUCIANO ARIGONE MARQUES ."
Autoria: Ver. JULIO PIU
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promuigo o seguinte,

Art. 1° - Fica a MEDALHA BEL-
FORT ao ILMO. SR. LUCIANO ARIGONE MARQUES, Ma-
tricula 889.641-7, Perito Papiloscopista da Delegacia de
Homicidios da Baixada Fluminense (DHBF).

Art 2° - Este decreto entrard em vigor na data de sua publi-
cago.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4659 DE 21/07/2023.
“Concede MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT ao ILMO.
SR. PAULO AFONSO PANCRACIO CELEBRINI®
Autoria: Ver. NUNA DO WAGUINHO
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD
ROXO, Estado do Rio de Janeiro, por seus representantes
legais, aprovou e eu promulgo o seguinte,

Art 1° - Fica a MEDALHA BEL-
FORT a0 ILMO. SR. PAULO AFONSO PANCRACIO CELE-
BRINI, Inspetor de Policia do Estado do Rio de Janeiro, ID
Funcional 2012405-0.

Art 2° - Este decreto entrara em vigor na data de sua publi-
cago.

DECRETO LEGISLATIVO N° 4660 DE 21/07/2023.
“Concede Titulo de Cidadio Belforroxense ao ILMO. SR.
JORGE DOS SANTOS DA SILVA™.

Autorla: VER. ARMANDINHO PENELIS

Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD

ROXO, estado do Rio de Janeiro, por seus representantes

legais, aprovou e eu promulgo o seguinte;

DECRETO LEGISLATIVO:

Art.1°, - Fica concedido Titulo de Cidadéo Belforroxense ao

ILMO. SR. JORGE DOS SANTOS DA SILVA, Soldado do

39° BPMERJ, RG 106.645.

Art.2°. - Este decreto entrara em vigor na data de sua pu-

blicagéo.

Sala de Sessdes, 21 de julho de 2023.
ARMANDINHO PENELIS

PRESIDENTE

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Prefeitura

PROCESSO N° 262/ 2023
MODALIDADE: Chamamento Publico n° 007 / 2023

OBJETO: Chamamento Puablico para o
de P (s) esp
(s) na P géo de icos para a izaga

de Exames de Laboratoriais para atender as
necessidades dos usuérios do SUS do Municipio

Municipal de Iguaba Grande

ATOS OFICIAIS

de Iguaba Grande / RJ

DATA DE APRESENTAGAO DOS DOCUMENTOS:
31/07/2023 a21/08/2023

Local de Entrega da D Sala do

Cidade Nova - Iguaba Grande-RJ. A integra do
Edital e seus anexos estarfio disponiveis no Portal
da Transparéncia da PMIG (www.iguaba.i.gov.br).

Hérique da Costa Correa

Protocolo Geral na sede Administrativa da PMIG,
situada na Rodovia Amaral Peixoto, n° 3399 -

P da de Licitagdo

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PROCESSO N°2199/2022.

Fara; IMrRe

AUTORIZO e RATIFICO, a Dispensa de Licita-
g#o, conforme artigo24, Il da Lei Federal n° 8.666/93
e suas alteragdes, conforme PARECER da d

Prefeitura Municipal de Porto Real
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ria Geral do Municipio s fls. 59 a 66 e Controladoria
Geral do Municipio & fi. 67v, em favor da Empresa JCA
SERVICOS EMPRESARIAIS EIRELI inscrito no CNPJ
sob o n° 21.055.054/0001-24 para prestagdo de ser-
vigo de telefonia mével no valor de R$ 1.440,00 (hum
mil, quatrocentos e quarenta reais). Solicito emisséo

de nota de hy

Porto Real, 20 de julho de 2023.
Valeria Aparecida Sa Songaives
ri ipal de Assi ia Social,
Direitos Humanos e Habitagéo

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Prefeitura

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

DECRETO N° 6813, DE 27 DE JULHO DE 2023

“Dispbe sobre a nomeagéo de membros da Diretoria

Municipal de

ATOS OFICIAIS

do Instituto de Previdéncia dos Servidores Publicos do
Municipio de Belford Roxo".

0O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO,
Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas atribui¢des
legais e constitucionais, e

Belford Roxo

n°083/2006:

DECRETA:

Art.1°. Nomear DERIA LUIZ DA SILVA, para o cargo de
Diretora de Previdéncia e Atuaria do Instituto de Previ-

CONSIDERANDO o disposto na Lei Ci

déncia dos Sel Publicos do municipio de




ESATADO DO RIO DE JANEIRO
CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

RETO LEGISLATIVO N° 4652 DE 21 DE JULHO DE 2023

DEC

«Concede Titulo dg Cidadio Belforroxense ao ILMO. SR.
JOSE WILSON BEZERRA DE MORAES”.

Autoria: VER. MARKINHO GANDRA

Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO,
estado do Rio de Janeiro, por seus representantes legais, aprovou € €u promulgo 0
seguinte;
DECRETO LEGISLATIVO:
Art.1°. — Fica concedido  Titulo de Cidaddo Belforroxense a0 ILMO. SR.

JOSE WILSON BEZERRA DE MORAES.

Art.2°% — Este decreto entrara em vigor na data de sua publicag@o.

Sala de Sessdgs ho de 2023.
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