
 

 

 
      
 O Vereador Olizandro José Ferreira Júnior, no uso de suas atribuições legais 

e regimentais, conferidas pela Lei Orgânica de Araucária/PR e pelo Regimento Interno 

desta Casa de Leis, apresenta a seguinte proposição. 

INDICAÇÃO Nº 1113/2026 

   Indica-se que seja encaminhado expediente ao Senhor Prefeito, Luiz Gustavo 

Botogoski, para que determine à Secretaria Municipal competente, solicitando estudos 

e providências para a criação do Programa “Mente Sã nas Escolas”, com a 

implantação de equipes multidisciplinares fixas compostas por psicólogos e 

assistentes sociais para atendimento da comunidade escolar da rede municipal de 

ensino. 

JUSTIFICATIVA 

 

A presente indicação visa fortalecer a saúde mental e o bem-estar dentro do 

ambiente escolar, oferecendo suporte especializado aos alunos, professores, equipes 

pedagógicas e familiares. 

Atualmente, muitas escolas enfrentam desafios relacionados ao aumento de 

casos de ansiedade, dificuldades emocionais, transtornos de aprendizagem, bullying 

e conflitos sociais, situações que impactam diretamente o rendimento escolar, a 

convivência e o desenvolvimento das crianças e adolescentes. 

A implantação de equipes multidisciplinares permanentes permitirá a 

identificação precoce de transtornos emocionais e dificuldades de aprendizagem, 

possibilitando encaminhamentos adequados e acompanhamento contínuo dos 

estudantes. Além disso, o programa contribuirá para ações preventivas contra o 

bullying, violência escolar e evasão escolar. 

 



 

 

Outro ponto importante é o suporte emocional aos profissionais da educação, 

especialmente professores e equipes pedagógicas, que frequentemente enfrentam 

sobrecarga emocional e esgotamento profissional (burnout), comprometendo sua 

saúde e desempenho no ambiente de trabalho. 

O Programa “Mente Sã nas Escolas” promoverá um ambiente escolar mais 

saudável, acolhedor e humanizado, fortalecendo vínculos, melhorando a qualidade do 

ensino e contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes. 

 Diante do exposto, solicito ao distinto plenário que vote favorável a esta 

indicação e posteriormente, seja encaminhada à mesa diretora para que tome as 

providências cabíveis. 

 

 

Câmara Municipal de Araucária, 20 de maio de 2026. 

 

 

OLIZANDRO JOSÉ FERREIRA JÚNIOR 

Vereador 
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